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Le Yucatán est une terre magique où le passé redevient présent. Terre 
d’histoires et de merveilles éternelles, peuplée d’habitants aimables et 
aux traditions qui contrastent avec sa modernité, son industrie et son 
port de commerce. 
Sa gastronomie fascinante, mélange de recettes mayas millénaires 
aux influences créoles ouvre un éventail infini d’options pour le palais. 
Le Yucatán est un lieu où l’on peut facilement se perdre entre le chant 
des oiseaux et la musique des « caracoles » qui accompagnent les 
paroles des mélodies de sa fameuse « trova ». Le Yucatán est varié et 
raconte son histoire à travers ses rues, ses maisons, ses musées et 
ses centres de réunions. 
Le Yucatán offre d’impressionnants sites archéologiques comme le 
surprenant Chichén Itzá, le monumental Uxmal ou le mystique Ek 
Balam. En outre, la région comporte de très belles villes coloniales, aux 
édifices uniques, reflétant la fusion parfaite de deux cultures. 
Tout au long de son territoire on pourra apprécier une grande richesse 
naturelle, des forêts tropicales, les mystérieux « cenotes » ou des 
grottes sous-marines, résultant de l’impact d’un météorite il y a plus de 
65 millions d’années. 

Ses « haciendas » sont de fiers vestiges du passé. Elles naquirent et 
vécurent pendant l’essor du henequen qui commença à la fin du 
XIXème siècle et qui se prolongea jusqu’à 1940, alors que 
s’inventèrent les fils synthétiques. Durant la dernière décennie du 
XXème siècle, les « haciendas » retrouvent leurs forces et leur 
splendeur en tant que lieux harmonieux pour le repos et le confort 
élégant.
Tout l’héritage culturel (maya et espagnol) se reflète de manière 
créative dans l’artisanat de la région. La céramique, les textiles colorés, 
les objets sculptés en pierre et en bois et bien sûr les fameux hamacs. 
Le Yucatán est une destination touristique complète : elle possède les 
meilleures infrastructures du pays pour tout type d’évènements, 
conventions ou voyages, s’appuyant sur la très haute qualité de ses 
organismes touristiques, son excellente infrastructure de 
communications et sur les merveilles historiques et naturelles qui l’ont 
rendu mondialement célèbre. 
Le climat de l’état du Yucatán est de type subtropical-tropical, avec des 
températures oscillant entre 28º y 35º C la plupart de l’année, ce qui le 
rend similaire à celui de la Floride ou Cuba, en étant un peu plus frais 
pendant l’hiver. 

On Trouve Tout  au Yucatán! 
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La “Ville Blanche”, entourée par le monde maya, est une ville coloniale 
qui est caractérisée par la généreuse hospitalité de ses habitants, ses 
quartiers de maisons coloniales et des avenues bordées d'arbres, avec 
des services de classe mondiale, gastronomie variée, la vie nocturne et 
des installations modernes de garanties réussite de l'entreprise et un 
souvenir durable d'une expérience unique. Au cours des dernières 
années, Merida est devenu connu sous le nom de "médecine de la 
capitale du Sud», car il offre une infrastructure moderne et efficace pour 
les soins de santé, la ville dispose d'un vaste réseau d'hôpitaux, de 
cliniques et de laboratoires public et privé des soins médicaux afin 
d'assurer un premier niveau et de haute spécification avec un excellent 
professionnalisme et la compétitivité des coûts. 
C’est un spectacle qui a lieu sur la place centrale et dans les parcs 
d’Hidalgo, de Santa Lucía, de la Madre et de las Américas, avec un 
grand succès depuis plus de 10 ans. Son plus grand attrait est la 
présentation d’un ballet folklorique, ainsi que de plusieurs groupes 
musicaux.
La commune de Mérida est entourée de splendides domaines (« 
haciendas »), de sites archéologiques de la culture maya, de « cenotes 
», de grottes et de nombreux autres centres d’intérêt.

Information Touristique de Mérida

Casa Montejo

www.mansionmerida.com
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Palacio Cantón

Paseo Montejo – Il fut conçu selon le modèle des Champs-Élysées de 
Paris. Bordé d’arbres luxuriants et de somptueuses demeures comme 
les « Casas Gemelas », la « Casa Peón del Minarete », la « Casa Peón 
de Regil », la « Casa Vales » et la « Quinta Montes Molina ». Cette 
dernière maintient ses portes ouvertes au public et offre aux regards 
des visiteurs ses lampes, ses miroirs, ses tableaux, sculptures, tapis, 
vases de Limoge et sa coutellerie de Chiristofle.

Palais Cantón – Erigé entre 1904 et 1911. C’est une des plus belles 
constructions de la ville avec une somptueuse ornementation. Elle 
abrite aujourd’hui le Musée d’Anthopologie et d’Histoire qui possède 
une impressionnante collection d’art maya. Ouvert du mardi au samedi 
de 9h00 à 20h00 et le dimanche de 8h00 à 14h00.
Monuments à Justo Sierra et Felipe Carrillo Puerto – La première 
statue à avoir orné la Promenade Montejo fut celle du docteur Justo 
Sierra O’Reilly, érigée en 1906. Deux décennies plus tard, en 1926, fut 
construit le monument à Felipe Carrillo Puerto, fondateur du Parti 
Socialiste Ouvrier du Yucatan et gouverneur à partir de 1922. 
Monument à la Patrie – Reflète l’histoire du Mexique. C’est le seul 
monument au monde sculpté directement dans la pierre. D’une hauteur 
de 14 mètres, il fut réalisé par le maître colombien Rómulo Rozo. Il 
raconte l’histoire du Mexique en mettant en scène différents 
personnages symboliques. Ses colonnes représentent les différents 
états du Mexique. 

Que Visiter a Mérida ?

Promenade de Montejo
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Palacio de Gobierno

Palais du Gouvernement – Construit à la fin du XIXe siècle, son style 
est éclectique classique. A l’intérieur se trouve un intéressant et vaste 
patio. Au dernier étage se trouve le Saon de l’hisoire avec 27 peintures 
murales du peintre local Fernando Castro Pacheco qui représente 
l’œuvre picturale la plus importante de l’état. Ouvert tous les jours. 
Cathédrale – C’est la plus ancienne du continent américain. Elle 
renferme des retables de style baroque. Construite 19 ans après la 
fondation de Merida, en 1561. L’architecture est mauresque pour les 
tours, alors que l’intérieur et la façade sont de style renaissance.
Maison de Montejo – Construite entre 1542 et 1549, sous les ordres de
Francisco de Montejo, le fondateur de la ville. De la construction 
originale n’est conservée que le porche en pierre de taille. Une 
authentique joyau de l’art plateresque, un authentique joyau de l’art 
plateresque. 
Plaza Grande ou Plaza Mayor – Spacieux jardin aux énormes lauriers 
et aux bancs pittoresques. Lieu de réunion des locaux et des visiteurs, 
entouré de belles constructions. 
Palais Municipal – Construit en 1735, il fut jadis une halle au blé et une 
prison.  Sur le mur jouxtant le perron est encastré le plus vieil écusson 
de Mérida. Le patio arrière, élevé, est un vestige de la pyramide maya 
de Bakluum-Chaam. Sous ses arcades, 

 le lundi à 21h00, le ballet folklorique exécute les célèbres « vaquerías ».
Centre Culturel Olimpo – Diverses expositions s’y présentent, ainsi 
qu’une exhibition d’architecture contemporaine. On trouve dans son 
annexe le Planétarium Arcadio Poveda Ricalde, où les spectateurs 
seront fascinés par les voyages virtuels à travers le cosmos. Ouvert du 
mardi au dimanche. 
Théâtre Daniel Ayala – Construit dans une « casona » du XVIIème 
siècle. Depuis l'année 1987, elle fut remodelée et modernisée. Depuis 
elle est devenue une scène artistique où se présentent les groupes de 
théâtre, danse et musique.  
Parc Hidalgo – Second parc de la ville, abrité par les luxuriants 
amandiers, on pourra s´y procurer l’artisanat local ou visiter les 
agréables restaurants qui l’entourent. 
Théâtre Mérida – Comprend trois salles équipées du matériel le plus 
moderne: la Salle Principale, d’une capacité de 1200 spectateurs, la 
Cinéthèque pour 227 personnes, et la Salle d’Art pour 101 cinéphiles. 
Temple de Jésus « de la Tercera Orden » - Joyau de l’architecture 
baroque du XVIIe siècle. De magnifiques fresques vous y attendent à 
l’intérieur. En face, le parc de la Madre vous accueillera avec une jolie 
statue de marbre. 
Théâtre Peón Contreras – Édifice de style néoclassique française qui 
date de 1908. La salle de spectacles a trois étages élégamment 
décorés dans le style rococo. C’est le siège de l´Orchestre 
Symphonique du Yucatán et le centre culturel le plus important de 
l’état.

Que Visiter a Mérida ?
Place Principale
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Museo de Arte Contemporáneo MACAY

Musée MACAY – Situé dans un édifice du XVIIe siècle, le musée 
possède un patrimoine de plus de 400 œuvres d’art contemporain. 
Ouvert du lundi au vendredi de 10h00 à 18h00, et le samedi et 
dimanche 10h00 à 20h00.
Université Autonome du Yucatán – C’est là que s’est fondé, en 1624, 
l’Université Royale et Pontificale de San Javier. Aujourd’hui elle abrite 
les bureaux de l’université, la bibliothèque, l’auditorium, les salles de 
danse et de musique et une galerie du Centre Culturel Universitaire. 
Marché d’Artisanat, Bazar García Rejón – Offre divers articles et 
artisanats de la région.
Musée Numismatique – Il abrite plus de 2,000 pièces de monnaie qui 
reflètent l’histoire du Mexique. Ouvert samedi et dimanche de 9h00 à 
13h30 et de 16h30 à 20h30.
Musée des Costumes Mexicains – Il renferme une exposition avec de 
beaux costumes régionaux et des tenues préhispaniques. Les 
costumes ne sont pas seulement exposés, ils peuvent être loués ou 
vendus. Ouvert du lundi au samedi de  9h00 à 19h00.

Musée Commémoratif de l’Immigration Coréenne au Yucatán – 
Présente l’histoire des premiers immigrants Coréens qui arrivèrent au 
Yucatán, et leur travail dans l’industrie de production de henequen. 
Ouvert du mardi au dimanche de 10h à 20h.
Théâtre Felipe Carrillo Puerto – Cet édifice art-déco a été construit en 
1958 et possède une capacité de 289 personnes. C’est ici que se 
tiennent les Dimanches Universitaires, les concerts, les récitals ainsi 
que divers évènements culturels. Son vestibule sert aussi de salle 
d’exposition. 
Théâtre Armando Manzanero – Anciennement Cinéma Mérida, il abrite 
actuellement trois espaces équipés avec les dernières technologies : 
La Salle Principale, d’une capacité de 1450 spectateurs, la Cinéthèque 
Manuel Barbachano Ponce (227 spectateurs) et la Salle d’Art, pour 101 
personnes. 
Eglise de las Monjas – Datant du XVIème siècle, son architecture est 
de style gothique. En haut elle offre un excellent point de vue sur la 
ville. Dans ce que furent les cloîtres on trouve actuellement la Maison 
de la Culture du Mayab qui accueille la Maison de l’Artisanat de l’État 
du Yucatán, où l’on peut admirer et acquérir des objets réalisés par des 
artisans locaux ainsi que du reste du pays. 

Que Visiter a Mérida ?
Place Principale
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Museo de la Ciudad de Mérida

Musée de la Ville de Merida – Situé dans le majestueux bâtiment de la Poste, il offre une exposition intéressante de l’histoire de la ville, depuis 
l’époque préhispanique jusqu’à nos jours. Ouvert du mardi au jeudi, de 10h à 14h et de 16h à 20h. 
Marché Lucas de Gálvez – Vous y trouverez tous les aliments que vous cherchez, ainsi que de l’artisanat, des bijoux et bien d’autres articles 
intéressants. 
Marché de San Benito – Cette esplanade fut d’abord occupée, à partir de 1667, par la Citadelle de San Benito. Après l’Empire, elle devint une prison 
jusqu’en 1895. Depuis 2004, cet espace est un marché qui offre divers articles artisanaux de la région.  
Marché de l’Artisanat, Bazar García Rejón – C’est le lieu idéal pour acheter divers articles de l’artisanat de la région : Chaussures, vêtements, bijoux, 
hamacs, habits en coton, objet en « henequén » (fibre extraite du cactus) et bien d’autres choses encore. 
Eglise de San Cristobal – Edifiée de 1756 à 1796, elle fut la dernière église érigée dans la province espagnole du Yucatán.

Que Visiter a Mérida ?
Quartier de San Cristóbal
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Parque de las Américas

Parque Centenario

Parc des Amériques - Ce joli parc est divisé en 4 sections. La première 
comporte un parc infantile avec des jeux et une petite piste cyclable. La 
deuxième est une construction qui reproduit une hutte maya avec ses 
totems du faisan et du cerf. Cet édifice abrite le Centre Culturel José 
Martí et sa salle d’exposition exhibe de belles peintures murales 
réalisées par Bolaños Gallardo.La troisième est un théâtre en plein air 
muni d’une voûte acoustique. La quatrième et dernière section est une 
énorme fontaine en forme d’hémicycle inspirée par le style des anciens 
mayas, ornée du masque du dieu de la pluie Chaac et de serpents 
représentant Kukulcan. 
Centre Culturel l’Ibérique – Il abritait l’Hôpital de l’Ibérique jusque dans 
les années 60. Il est aujourd’hui devenu un centre culturel où l’on offre 
des ateliers et où se réalise la licence en Arts Musicaux de l’Ecole 
Supérieure des Arts du Yucatán (ESAY). 

Que Visiter a Mérida ?

Parc des Amériques et Centre Culturel l’Ibérique 

Eglise de Santiago – C’est ici que s’est célébrée la première messe de 
la ville. Quand les conquistadors arrivèrent, se trouvait là le village de 
T’ho, qu’ils rebaptisèrent Santiago. 
Parc et Marché de Santiago – Cet endroit de la ville se caractérise par 
un environnement très riche : Salles de cinéma, le fameux Marché 
Santos Degollado, les commerces traditionnels et le programme 
culturel « Remembranzas Musicales » (Souvenirs Musicaux) qui réunit 
chaque mardi tout le voisinage ainsi que les visiteurs pour se rappeler 
les mélodies d’antan. 
Parc Zoologique « del Centenario » - Comprend cinq sections : volière, 
reptiles, primates, mammifères et l’aire de jeux et ses galeries. Ouvert 
du mardi au dimanche de 8h à 17h. La section récréative est ouverte 
de 6h à 18h. 
Musée d’Histoire Naturelle – Situé dans un très bel édifice du vingtième 
siècle. Il illustre des thèmes comme la formation de l’univers, l’évolution 
de la Terre ou les différentes étapes de la vie, grâce à des peintures, 
des graphiques, des ossements et bien d’autres éléments didactiques. 
Pinacothèque "Juan Gamboa Guzmán" – Présente des tableaux 
anonymes de la période coloniale, ainsi qu’une collection de sculptures 
de bronze de Gottdiener, qui dépeignent le Yucatán rural du XIXème 
siècle. Ouvert du mardi au samedi de 9h00 à 17h00 et le dimanche de 
10h00 à 17h00.

Quartier de Santiago
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Iglesia de San Sebastián

Iglesia de Santa Lucía

Eglise et Parc de Santa Lucía – Sa construction commença à la fin du 
XVIème siècle et se conclut en 1620. Sa façade est garnie d’un 
magnifique vitrail. En face on trouve une place traditionnelle, 
comportant des arcs édifiés au XIXème siècle. Chaque jeudi, la place 
se transforme en théâtre de la traditionnelle Sérénade du Yucatán, 
avec les fameux trios de chansonniers et l’Orchestre Typique de 
Yucalpetén, qui interprète les mélodies romantiques les plus 
caractéristiques de la ville. Les dimanches aussi les familles se 
réunissent pour danser et profiter de la musique.  
Eglise de Santa Ana – On présume que sa construction, achevée en 
1733, s’est réalisée sur des soubassements mayas. 
Parc et Marché de Santa Ana – Lieu de calme et sérénité pour profiter 
d’un des quartiers typiques de Mérida, abrité par l’ombre de ses arbres. 
Sur l’esplanade du parc se tient un marché d’artisanat et de produits 
gastronomiques. Ce marché est connu pour la délicieuse cuisine 
régionale qu’il propose. 

Que Visiter a Mérida ?
Barrio de Santa Ana y Santa Lucía

Eglise et Parc de San Sebastián – La section la plus antique date de 
1796 et a subi de nombreuses restaurations. Tout le quartier est très 
traditionnel et sur sa place se tient au mois d’août la grande Foire de 
San Sebastián.
L’Hermitage de Santa Isabel – Date du XVIIème siècle. Anciennement, 
les diligences s’arrêtaient là pour y prier la Vierge de leur procurer 
protection durant leur voyage. Comporte également un jardin 
botanique et une cascade artificielle. Ouverte tous les jours de 9h à 
18h. 

Quartier de San Sebastián
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Arco de San Juan

Centro Cultural del Niño Yucateco

Eglise et Parc de San Juan – L’église fut 
construite entre 1769 et 1770. A l’intérieur on 
découvrira la fontaine de “La negrita”, importée 
de Paris au début du vingtième siècle.
Arc de San Juan – Comme les autres arcs de la 
ville, il fut construit autour de 1690 pour tracer les 
limites de Mérida. Celui-ci est le plus grand de 
tous. 

Que Visiter a Mérida ?
Quartier de San Juan

Eglise de la Mejorada – Construction franciscaine conclue en 1610. 
Dans son couvent-annexe on trouve la Faculté d’Architecture. 
Musée d’Art Populaire – Il offre des expositions permanentes de l’art, 
des coutumes et de l’artisanat maya. Il abrite de nos jours 1800 objets 
de l’art populaire mexicain. Ouvert du mardi au samedi de 10h00 à 
17h00 et le dimanche de 10h00 à 15h00.
Musée de la Chanson du Yucatán – Erigé en honneur aux plus grands 
représentants de la « trova » du Yucatán. On y trouve des effets 
personnels des artistes les plus connus ainsi que des instruments de 
musique. Ouverts du mardi au vendredi de 9h à 17h et le samedi et 
dimanche de 9h à 15h. 
Arc des Dragons – Appelé ainsi car il est situé juste à côté de 
l’ancienne caserne des dragons. Dans la niche qui le couronne vous 
pourrez observer une sculpture de Saint François. 
Arc du Pont – Appelé ainsi car la rue où il se situe abritait autrefois un 
petit pont. 
Centre Culturel de l’Enfant Yucatèque - En 1821,  le couvent de La 
Mejorada ainsi que son hôpital se transformèrent en la Caserne du 
Régiment de Dragons. �La caserne fut utilisée par les militaires 
jusqu’en 1983. En 1989 elle est devenue le  Centre Culturel de l’Enfant 
Yucatèque et offre des ateliers artistiques et culturels.
Musée du chemin de fer – Présente l’histoire et l’évolution du chemin 
de fer au Yucatán.  On y découvre 11 locomotives, des wagons 
restaurés et des archives historiques. Ouvert du lundi au vendredi de 
13h à 18h.

Quartier de la Mejorada
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Iglesia de Izamá

Gran Museo del Mundo Maya

Eglise de Itzimná – Petite chapelle 
datant de 1572, modifiée en 1710. Au 
milieu d’une belle petite place. C’est 
l’un des plus jolis coins, et 
traditionnels, de la ville de Mérida. 

Que Visiter a 
Mérida ?

Quartier Izamá

Grand Musée du Monde Maya - 
Moderne espace culturel considéré 
comme l’un des plus importants 
d’Amérique Latine. Musée avec 
quatre expositions permanentes qui 
présentent d'importants artefacts de 
la culture maya. Il dispose d'une 
salle de presse pour la présentation 
de documentaires, un restaurant, 
une boutique et d'un parking. Vous 
avez également un jardin botanique 
et un son magnifique et spectacle 
son et lumière qui a lieu conçu en 
fonction de l’architecture du 
bâtiment. Le spectacle comporte 5 
actes : L’Apparition de la Terre et de 
la Mer, Les Hommes et les Dieux, 
Les Anciens Mayas, La Conquête et 
la Mémoire du Monde Maya. Il se 
projette tous les soirs à 21h30 et 
22h30. Ouvert du mardi au 
dimanche 8h00-17h00 heures.

D'autres attractions
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Catedral de San Gervasio

Convento de San Bernardino de Sierra

Palacio Municipal (Mairie) – Construit au XVIème siècle, cet édifice se 
restructura au début du XIXème siècle. Au deuxième étage se trouvent 
des peintures bigarrées qui content les épisodes de l’histoire de la ville. 
Cathédrale de San Gervasio – Substitue celle qui fut érigée en 1545 et 
comporte une très belle façade en pierre taillée. 
Musée de San Roque – Il fut le siège du premier hôpital de la ville entre le 
XVIème et le XVIIIème siècle. Actuellement il présente des pièces 
archéologiques, la médecine maya et l’artisanat de l’Est du Yucatán. 
Eglise de la Candelaria – La Vierge de la Candelaria est la patronne de la 
ville et le 2 Février on célèbre une grande fête en son honneur. L’ensemble 
comporte une belle façade soutenue par des arcs.
Eglise de Santa Ana – Construction du XVIème siècle. Sur sa façade on 
pourra admirer un joli vitrail. 
Cenote Zaci – Enclavé près de la place principale, c’est l’un des plus 
impressionnants cenotes à l’air libre du Yucatán. Son accès se fait par un 
tunnel. Son diamètre est de 45 mètres, sa profondeur de 80 mètres et on 
compte 40 mètres entre son ouverture et la surface de l’eau. A son entrée 
on trouve un escalier taillé dans la roche muni d’une balustrade.  
Eglise de Santa Lucía – Date du début du XVIIème siècle. On remarquera 
particulièrement la hauteur de son plafond voûté. Le parc qui y fait face est 
l’un des plus visités de la ville.
Couvent de San Bernardino de Siena – Fondé en 1552 par l’Ordre 
Franciscain, c’est l’un des sites les plus emblématiques de la ville. A 
l’intérieur on trouvera le retable principal en bois peint et or et quelques 
niches garnies de sculptures. Dans ce couvent a débuté une des 
premières œuvres scientifiques mexicaines : le Catalogue Botanique. 
Dans une des chambres on peut admirer ce qu’il reste d’une série de 
peintures murales exécutées à la main.  On se promènera à travers les 
énormes patios protégés par l’épaisse muraille qui protège le site et on y 
découvrira le cenote Sis-Há.
Casa de los Venados (« Maison des Cerfs ») – Maison-Musée privée de 
1800 mètres carrés, abritant une collection d’art populaire et 
contemporain mexicain comptant plus de 3000 œuvres. La maison 
appartient à John et Dorianne Venator, et expose une des plus grandes et 
complètes collections privées d’art populaire. Des visites sont organisées 
chaque jour à 10h. Il est recommandé de réserver.  

Que Visiter a Valladolid

Valladolid est à deux heures de Mérida ou Cancún, par la 
nouvelle autoroute. Elle est surnommée “La Capitale de 
l’Orient Maya”. Ville coloniale chargée d’histoire qui se 
caractérise par son hospitalité. Parmi ses attraits, on 
admirera le Couvent franciscain de San Bernardino, aux 
dimensions majestueuses, et au style sobre, et l’Église de 
San Gervasio. Valladolid possède de confortables hôtels et 
de bons restaurants.

http://www.pueblosmexico.com.mx/pueblo_mexico_ficha.php?id_rubrique=541
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Recorridos en Calesa

Convento de San Antonio de Padua

Centre Culturel et Artisanal Izamal – Ce musée, où s’exposent de 
magnifiques œuvres d’artisanat, se trouve juste en face de la 
place centrale. 
Pyramide de Kinich Kakmó – Le plus grand soubassement de la 
péninsule du Yucatán, de 200 mètres de long et 34 de large. 
Parcours en calèche – Départ depuis la place centrale, à côté du 
Couvent de San Antonio de Padoue, tous les jours, de 8h à 17h.
Couvent de San Antonio de Padoue – Comporte le plus grand 
atrium du monde, après Saint-Pierre de Rome. Un chef-d’œuvre 
colonial datant de 1561. Comporte un musée dans sa partie 
intérieure ainsi qu’un sanctuaire. Un magnifique spectacle son et 
lumière raconte l’histoire du lieu. Horaires : mardi, jeudi, vendredi 
et samedi, à partir de 20h30. 

Que Visiter a Izamal

Situé à 72 Km de Mérida. L’une des villes les plus anciennes 
du Yucatan. Aujourd’hui elle est connue comme la « Ville des 
Collines », à cause des vestiges archéologiques qui se 
trouvent dans le centre de la ville. La plupart de ses édifices 
ont été peints de couleur jaune ocre. Le Couvent Franciscain 
est célèbre pour le faste de son cloître, le plus grand 
d’Amérique. À côté du couvent se trouve le Musée de la 
Couminidad. Izamal possède des restaurants, d’agréables 
boutiques d’artisanat et des hôtels.
C’est l’un des fameux « Villages Magiques » et son histoire, 
depuis sa fondation jus qu’aujourd’hui, est liée à une forte 
tradition religieuse. Ce site fut en effet un énorme centre 
cérémoniel maya. 

http://www.pueblosmexico.com.mx/pueblo_mexico_ficha.php?id_rubrique=346
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Playa de Progreso

Situé à 36 km au nord de Mérida, c’est le premier port de commerce et 
le plus important du littoral. On peut y admirer de très grands et beaux 
paquebots. 
La ville dispose d’une bonne infrastructure hôtelière. Ses plages de 
sable blanc sont baignées par des vagues douces. Idéal pour y 
pratiquer les sports aquatiques comme la plongée, le kayak, le 
windsurf, le kitesurf ou la planche à voile.

Progreso
Le principal centre d’intérêt est le vieil édifice du XIXème siècle qui 
abritait jadis la douane maritime. Les autres lieux dignes d’intérêt sont 
la Mairie (« Palacio Municipal »), le phare (qui date de 1891) qui s’élève 
à 40 mètres; la Chapelle de San Antonio Yaxactún et le Quai Douanier 
de 6 km (le plus long du pays). On peut pêcher à l’extrémité du quai.
A Progreso, on peut se promener sur la jetée, profiter de la brise 
fraîche et savourer la délicieuse cuisine régionale dans les nombreux 
restaurants au bord de l’eau. 
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Celestún

Un véritable paradis naturel d’immenses plages parsemées de 
cocotiers et bordées par la mangrove, habité par de nombreuses 
espèces d’oiseaux migrateurs. On y a identifié plus de 400 espèces. Ici 
nichent, se reproduisent et s’alimentent les flamands roses. La saison 
la plus propice pour visiter Celestún est l’hiver, lorsque les oiseaux 
abondent et les flamands roses pullulent. 

Celestún
Celestun a de beaux lacs d'eau douce cachés dans les tunnels 
naturels formés par les branches de la mangrove, où vous pouvez 
nager. Il convient de noter la "Tampetén» ou forêt pétrifiée d'un 
paysage unique.
Il y a une plage d'une beauté incomparable qui s'étend sur toute la ville, 
avec de belles installations qui offrent une variété de délicieux fruits de 
mer et du poisson frais.
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Playa  de Progreso

Sisal. Légendaire  port de cabotage d’où s’exportait pratiquement tout 
le « henequén » au XIXème siècle. Aujourd’hui c’est un tranquille 
village de pêcheurs avec ses plages de sable blanc et ses exotiques 
théâtres naturels. Vous pourrez visiter le Fort de Santiago, 
l’ex–Douane Maritime et le phare. Le quai est le lieu idéal pour 
contempler les splendides couchers de soleil. 
Progreso, c’est le premier port hauturier et le plus important du littoral 
du Yucatan. Il possède une bonne infrastructure hôtelière. Ses plages 
de sable blanc ont une houle légère. 

Circuits Touristiques de Yucatán Uaymitún, les tranquilles eaux de ses plages sont idéales pour faire du 
windsurf, kitesurf et planche à voile. Vous y trouverez un belvédère sur 
trois niveaux permettant d’observer les magnifiques flamands roses 
ainsi que les oiseaux qui font partie de la faune habitant la ria.
Telchac. Il s’agit d’un port idéal pour la natation et le repos. La petite 
jetée et le phare confère au lieu une ambiance toute particulière. Tout 
près, vous trouverez la Lagune Rosée, où logent les oiseaux 
migrateurs. 
Dzilam de Bravo. En plus des beautés naturelles et des magnifiques 
plages, parfaites pour les sports aquatiques, on peut y visiter les 
églises de Saint Antoine de Padoue (XVIème siècle), de l’Immaculée 
Conception et de Saint Pierre (XVIIème siècle), ainsi que la mairie 
(XIXème siècle). 
El Cuyo. Zone protégée de fascinantes faune et flore. Un joyau pour 
les amants de la tranquillité et de la nature. Vous y trouverez 
promenades en bateau, restaurants, cabanes et location de quads. 

Circuit: Côte d’Emeraude
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Cenote X’batun

Celestún

Celestún, Un paradis naturel avec de larges plages remplies de 
cocotiers et de mangroves où habite un grand nombre d’oiseaux 
migrateurs. C’est de plus l’un des deux endroits du Mexique où niche, 
se nourrit et se reproduit le flamant rose. Vous y trouverez une plage à 
la beauté incomparable et une incroyable variété de fruits de mer.
El Palmar, l'une des plus importantes réserves écologiques dans l'état 
où ils vivent les oiseaux aquatiques migrateurs, idéal pour les 
amoureux de l'écotourisme.
Avec les services d'hébergement et semi plages vierges.

Circuits Touristiques de Yucatán

Cuzamá, un lieu connu grâce à la grande quantité de « cenotes » dans 
cette zone. Le parcours de 7 kilomètres se fait dans des petites 
voitures tirées par des chevaux. Les « cenotes » les plus importants 
sont : Chelentún, d’accès facile, ses eaux bleues et transparents sont 
parfaites pour y nager ; Chacsinic-che, d’accès plus difficile, aux eaux 
transparentes ; et enfin Bolonchojol, l’un des plus beaux de la région, 
avec son entrée par une échelle et l’expérience unique de nager dans 
ses eaux cristallines.  
Sotuta de Peon, l'un des rares haciendas henequeneras en pleine 
production, sera en visite d'une maison et le maya cénote Dzul-ha, 
c’est un endroit idéal pour nager; ouvert tous: lundi au samedi de 9h00 
à 16h00. 
Tekit, avec une profonde grotte, les vestiges archéologiques, appelés 
Chumul, l'ancien couvent de San Antonio de Padoue et de la chapelle 
de San Cristobal.

Circuit: Flamant Rose

Circuit: Eau Magique, Cenotes



© 2014 Tous droits réservés. Il est interdit de copier
partiellement ou totalement sans l'autorisation de l'auteur.20

Aké Izamal

Aké, Dans sa partie centrale se trouve une esplanade connue comme 
la grande place (la Gran Plaza); autour de celle ci vous pourrez 
observer les édifices principaux où vivait la classe gouvernante. On voit 
ressortir le sacbé (chemin blanc préhispanique) de 32 km de long, qui 
reliait Aké avec le village d’Izamal. Ouvert tous les jours de 8h00 à 
17h00. 
Izamal, premier peuple magique du Mexique, L’une des villes les plus 
anciennes du Yucatan. Aujourd’hui elle est connue comme la “Ville des 
Collines”, à cause des vestiges archéologiques qui se trouvent dans le 
centre de la ville. La plupart de ses édifices ont été peints de couleur 
jaune ocre. Le Couvent Franciscain est célèbre pour le faste de son 
cloître, le plus grand d’Amérique. À côté du couvent se trouve le Musée 
Communautaire (Museo de la Comunidad), autre le magnifique 
spectacle son et lumière lieu les mardis, jeudis,  

Circuits Touristiques de Yucatán vendredis et samedis à partir de 20h30; on voit encore une vingtaine 
d’édifices de style maya classique, dont l’imposante pyramide K’inich 
K’ak’mo, l’une des plus grandes du Yucatan; sachant profiter de la 
population dans l'une des buggy peuvent être loués à la place 
principale. 
Tunkas, Excel Tunkas Temple, plusieurs sites archéologiques et de 
quatre cenotes (X´tekdzonot, Mumundzonot, Lukun Chan y Chan 
X’azul), idéal pour la baignade et pour Plongée dans un Puits Naturel. 
Vous y trouverez des artisans passés experts dans la confection de « 
huipiles », de hamacs de chanvre, de potterie ainsi qu’une gastronomie 
locale qui mérite d’être goûtée. 
Tekal de Venegas. On peut y visiter deux temples intéressants qui 
datent de l’époque coloniale, celui de San Román et celui de San 
Pedro. A seulement 12 kilomètres de là se trouve un sentier 
éco-archéologique nommé Oxwatz. Ce parcours dure de 6 à 8 heures. 
Il est nécessaire d’avoir une bonne condition physique pour cette 
authentique expédition dans la jungle. Inclut les 8 ex-haciendas du 
XVIIIème siècle, la zone archéologique de Xbaatun et on peut bain 
rafraîchissant dans certains de l'arrosage dans la jungle.

Circuit: Région Centre
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Maní

Tecoh

Muna

Acanceh, Il existe de nouveaux cenotes et deux grottes sur cette commune. Sur 
la place principale se mélangent les édifices préhispaniques, comme la Pyramide 
ou le Palais des Stucs qui ont été rénovés récemment, avec les constructions de 
l’époque coloniale. Souligne l'église de Notre-Dame de la Nativité et de la 
Chapelle de Notre Dame de Guadalupe del siglo XVI. 
Tecoh, c’est là que se trouve Le Temple et Couvent dédié à la Vierge de 
l’Assomption, construit sur une pyramide maya. Les pierres de l’édifice sont 
gravées avec des inscriptions mayas. 
Mayapán, il possède plus de 4000 structures entourées par une grande muraille 
et des dizaines depuits naturels. 
Tekit, lieu important durant l’époque coloniale, comprend deux temples 
importants : La paroisse de Saint Antoine de Padoue et la Chapelle de Saint 
Christophe. On y trouve une profonde « grotte-cenote ». On a découvert des 
vestiges archéologiques dans le lieu appelé Chumul. 
Mama, dans cette ville est le couvent franciscain célèbre pour la beauté de son 
clocher, on remarquera le campanile ainsi que l’atrium fermé. Tout proche se 
situe une typique « hacienda », appelée Tepich, qui fabrique du « hénequen ».
Teabo visite de la paroisse et de l'ancien couvent de San Pedro et San Pablo qui 
date du XVIIème siècle. A l’intérieur on remarquera la Chapelle des Indiens, où 
est inscrite la date de 1617. 
Chumayel, C’est ici qu’on a trouvé les fameux livres sacrés mayas du Chilam 
Balám. Vous pourrez apprécier son temple de l'Immaculée Conception (XVIème 
siècle). 
Maní, le lieu maya le plus tyrannique. C’est en 1561 que s’y tint l’un des actes les 
plus infâmes de l’Histoire, « l’Acte de Foi ». Frère Diego de Landa fit brûler divers 
objets importants aux yeux des mayas, comme les fameux codex, qui 
renfermaient leur Histoire, leurs croyances et leurs connaissances 
astronomiques. Un site historique où vous pourrez visiter la Place de 
l’Indépendance, la Place des Ceibas, la Chapelle de la Candelaria, l’ex-Couvent 
et le Temple de Saint Michel Archange (XVIème siècle), la Chapelle de Saint Jean 
(XVIIIème siècle), la Chapelle de Sainte Lucie (XVIIIème siècle) et la Chapelle de 
Santiago (XVIIIème siècle). 
Oxcutzcab, le village est appelé « le verger du Yucatan », à cause de la quantité 
de fruits qui y est produite. Il est recommandé de visiter le marché et d’y goûter 
les fruits exotiques locaux. Vous pourrez visiter le Temple de Saint François 
d’Assise (XVIIIème siècle), l’Hermitage de la Vierge de Pilar (XVIIème siècle) et 
la Chapelle de Saint Stéphane (XIXème siècle). 
Ticul, appelée aussi « la Perle du Sud », Ticul est connue pour sa manufacture de 
chaussures pour femme ainsi que pour sa production de céramique à grande 
échelle. Vous pourrez d’ailleurs visiter les divers ateliers de potterie et acheter 
des pièces terminées. Le mélange des cultures est manifeste dans le contraste 
entre les grandes constructions coloniales et  les maisons mayas et leurs toits en 
paille. Parmi les constructions coloniales vous pourrez visiter l’ex-Couvent et 
Paroisse de Saint Antoine de Padoue et les chapelles de Santiago, Mejorada, 
Nuestra Señora de Guadalupe, San Román et San Ramón, le temple de San 
Buena Ventura (XVIIIème siècle) à Votholin, l’ex-Couvent et Temple de Asunción 
(XVIIIème siècle) à Postinuch ainsi que l’église de l’Immaculée Conception. On 
peut aussi visiter la maison principale de l’ex-hacienda Tabí.
Muna, qui abrite le temple et l'ancien couvent de l'Assomption, construit au 
XVIIème siècle, ainsi que l’ex-hacienda San José Tibceh. Il existe un centre 
artisanal sur la place principale, où vous pourrez acquérir de merveilleuses 
reproductions de céramique maya. 
Umán possède un nombre considérable d’attraction culturelle comme l’église "La 
Parroquia de San Francisco de Asís” qui auparavant faisait partie d’un couvent du 
XVIème siècle aux proportions imposantes. On remarquera son impressionante 
façade de pierre qui est restée inconclue.  
Dzibilchaltún, a structure primaire est connue comme "Le Temple des sept 
poupées". Aux équinoxes de printemps et d’automne, l’orientation de l’édifice 
permet au soleil d’être vu à travers les portes est et ouest : un autre exemple de 
la précision mathématique des mayas. Vous pourrez aller aussi au Musée du 
Peuple Maya ou nager dans le cenote. 
Xcambó, Aujourd’hui encore considéré comme un lieu de pèlerinage et de culte à 
la Vierge de X’Cambó, combine des plages tranquilles et d'un site archéologique.
San Crisanto, avec sa végétation de mangliers et sa belle plage, est un lieu pour 
les amants de la nature. 

Circuits Touristiques de Yucatán
Circuit: Couvents

www.hotelplazayucatan.com
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Chichén Itzá

Chichen Itza, l'une des sept merveilles du monde;  vous pourrez y 
admirer de spectaculaires constructions, comme celle du "Castillo" (Le 
Château), celle du temple de Kukulcán, de l’observatoire, du coquillage 
et du jeu de pelote (le plus grand que l’on ait découverte en 
Méso-Amérique), Ouvert tous les jours de  8h00 à 17h00. Grottes de 
Balankanche, d’une beauté naturelle unique, elles furent jadis un site 
cérémonial maya. A l’entrée vous trouverez le trône de Balam ainsi 
qu’un lac presque asséché où reposaient ça et là des offrandes mayas, 
des coquillages et des morceaux de jade. Ouvert tous les jours de 8h00 
à 17h00. 

Ek  Balam, Possède une architecture majestueuse. Les édifices 
principaux sont divisés en deux places. L’Acropole est une des plus 
grandes structures de la Méso-Amérique. 
Río Lagartos, pittoresque ville de pêcheurs et refuge naturel des 
flamants roses. C’est la zone de mangroves et de petenes (îles 
tropicales) la plus grande et importante de péninsule du Yucatán. 
El Cuyo, il offre une petite plage et toutes l’atmosphère d’un village 
portuaire, c'est un domaine logement protégé une flore et une faune 
fascinantes, plus vous pouvez trouver vestiges d'une Pyramide maya. 
Valladolid, Ville coloniale chargée d’histoire qui se caractérise par son 
hospitalité. Parmi ses attraits, on admirera le Couvent franciscain de 
San Bernardino, aux dimensions majestueuses, et au style sobre, et 
l’Église de San Gervasio. Puits Naturel Zací, célèbre pour sa belle 
couleur turquoise et parce que c’est un endroit idéal pour nager.

Circuits Touristiques de Yucatán
Circuit: Itzaes
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Uxmal

Maxcanú, la Porte de la route Puuc. Visitez l’église centrale avec ses 
parois sculptée dans la pierre, le temple dédié à Notre Dame del Carmen 
(XVIIème siècle).
Oxkintok, Célèbre pour ses inscriptions, les plus anciennes du Yucatan, et 
pour ses colonnes de pierre anthropomorphes, ses gardiens, et pour ses 
édifices très particuliers tels que Satunsat, connu comme le “labyrinthe”. 
Kabah, il possède des habitations avec un temple central et le grand Arc 
d’entrée, qui est devenu son signe distinctif. Le Palais du Codz Pop est l’un 
des édifices les plus remarquables; sa façade est décorée par 250 
masques du Dieu Chaac, dieu de la pluie. 
Sayil, cParmi ses structures les plus importantes, signalons: Le Palais, le 
Jeu de Pelote, le Palais Sud et le Complexe du Mirador. 
Xlapak, il compte trois pyramides restaurées, dont la plus remarquable est 
le “Palais”. 
Labná, Une des œuvres architectoniques les plus représentatives du 
Puuc, qui se caractérise par l’élégance de son arc. Autres constructions 
intéressantes: Le Mirador et Le Palais, décoré avec des figures qui 
honorent Chaac et ses 70 “cheltunes”. 

Tekax, un lieu où vous trouverez cenotes, édifices coloniaux et vestiges 
mayas. Vous pourrez visiter le beau centre historique, l’ex-Couvent et 
Paroisse de Saint Jean Baptiste (XVIIème siècle), l’Hermitage de San 
Diego (XVIIème siècle) et son belvédère sur la ville, la Chapelle de Saint 
François, la Chapelle du Père Eternel et la Maison des « Trois Etages », 
construction unique dans la région. Il y a différents cenotes qui sont tout 
proches et que vous pourrez visiter à l’aide d’un guide : Sabac-Ha, Los 
Chocantes, Oxpel-Hal et Actun-Hom. 
Chacmultún, Composée de quatre groupes architecturaux appelés: 
Chacmultún, Cabalpak, Xethpol et Central qui couvrent une surface 
d’environ un kilomètre carré.
Grottes de Loltún, elles ont été aménagées afin de rendre plus sûr le 
parcours intérieur de 1000 mètres environ de long. Dans les différentes 
salles, galleries et chambres – à presque 60 mètres de profondeur et sur 
plus de 700 mètres de long – on a trouvé diverses pièces archéologiques. 
Le parcours de quasiment un kilomètre se fait en 2 heures environ, le long 
des sentiers illuminés. Dans les grottes vous trouverez des colonnes qui 
produisent le son d’une cloche lorsqu’elles sont frappées avec la partie 
supérieure du poing.  Vous pourrez également apprécier les peintures 
rupestres. Horaires : Tous les jours de 9h à 16h. 
Uxmal, Cette zone archéologique auberge des palais dont l’architecture 
est majestueuse. La cité est formée de 15 groupes d’édifices où l’on 
distingue la Pyramide du devin, d’une hauteur de 35 mètres et le palais du 
gouverneur, considérée comme la construction la plus belle de 
Méso-Amérique. Ne manquez pas le spectacle son et lumière du site. 

Circuits Touristiques de Yucatán
Circuit: Puuc
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Ek BalamDzibilchaltún

Chichén Itzá – Les ruines les plus impressionnantes de la civilisation 
Maya. L’édifice le plus connu, Le Château (El Castillo), mesure environ 
30 mètres de haut et à un temple dédié à Kukulcán dans la partie 
supérieure. Cet édifice est un calendrier solaire. Deux fois par an, lard 
de l’équinoxe de printemps et le solstice d’automne, les ombres 
projetées sur les éléments architecturaux de l’édifice ressemblent à un 
serpent qui descend de la partie supérieure de la pyramide. Les autres 
édifices importants sont le Temple des Guerriers ; le Temple des 
Jaguars ; le Tzompantli ; l’Édifice des Aigles (Edificio de las Águilas) ; 
Le jeu de Pelote, le plus grand du Mexique ; L’Escargot (El Caracol), un 
observatoire géant avec un dôme ; et La Maison des Nonnes (Casa de 
las Monjas). À l’intérieur du site, au nord du Château, se trouve le Puits 
des Sacrifices. Horaires : tous les jours de 8h00 à 17h00.  
Toutes les nuits a lieu un beau spectacle de son et lumière. Ce 
spectacle est proposé tous les jours à 20h00 en été et à 19h00 en 
hiver, avec traduction simultanée. 
Tout près se trouve la Grotte de Balankanche, où l’on propose des 
promenades guidées accompagnées de son et de lumière. Tout le long 
du parcours, on peau apprécier des offrandes mayas.

Acanceh – Sur la place principale se dressent deux bâtiments mayas 
restaurés : La Pyramide et le Palais des Stucs. Les deux appartiennent 
à la période classique récente (Vème et VIème siècle). Il y a neuf 
cenotes et deux grottes. Du côté oriental de la place principale vous 
trouverez une église coloniale (XVIème siècle) dédiée à la Vierge de 
Guadalupe. Horaires : tous les jours de 8h00 à 17h00.  
Aké – Son apogée fut pendant la période classique. On peut observer 
surtout le Palais et les différents sacbes, qui connectaient les 
différentes villes mayas. A l’intérieur du site on trouve deux cenotes. 
Tout proche, l’Hacienda San Lorenzo Aké, en excellentes conditions. 
Horaires : Tous les jours de 8h00 à 17h00. 
Dzibilchaltún – Aux alentours on trouve environ 8000 structures. 
Cependant, la construction la plus importante est « La Maison des 7 
Poupées », d’où l’on peut observer l’équinoxe les 21 mars et 21 
septembre. Là aussi se trouve le cenote de Xlacah, un des plus 
profonds du Yucatán, ainsi que le Musée du Peuple, qui comporte une 
exposition intéressante d’œuvres mayas ainsi que de l’époque 
coloniale. Horaires : tous les jours de 8h00 à 17h00.
Ek Balám – Possède une architecture majestueuse. Les édifices 
principaux son divisés en deux places. L’Acropole est une des plus 
grandes structures de la Méso-Amérique. Comporte 45 structures, une 
enceinte constituée de deux murailles concentriques de pierres et une 
muraille unifiant les deux édifices centraux. Horaires : Tous les jours de 
8h00 à 17h00.  
A seulement 1,5 km on trouve le Cenote X-Canché, que l’on peut 
rejoindre après avoir loué une bicyclette à l’entrée du site 
archéologique. Inclut une infrastructure de rappel et une tyrolienne, un 
service de kayak, des cabanons, ainsi qu’une aire de repos et de 
restauration. Horaires : Tous les jours de 8h00 à 16h30. 

Sites Archéologiques
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Mayapán

Mayapán – Il fut le centre le plus important de la civilisation maya 
pendant le XIIIe siècle de notre ère. Sa construction est très similaire à 
celle de Chichén Itzá. Il possède plus de 4000 structures entourées par 
une grande muraille et des dizaines de puits naturels. On remarquera 
le Château de Kukulcán, très similaire au Château de Chichén Itzá. On 
y trouve le fameux château de Kukulcán, où advient un curieux 
phénomène d’ombre et lumière pendant le solstice d’hiver, comme à 
Chichén Itzá. Horaires : Tous les jours de 8h à 15h.
Uxmal – L’un des sites archéologiques les plus grandioses de toute la 
Méso-amérique, déclaré Patrimoine de l’Humanité par l’UNESCO. Les 
constructions les plus remarquables sont : le Quadrangle des Nonnes 
(Cuadrángulo de las Monjas), le Jeu de Pelote, le Temple des 
Monuments, la Maison des Tortues, le Palais du Gouverneur et la 
Maison du Devin, pyramide de 35 mètres de haut. Le Musée du Site 
présente des belles et intéressantes pièces de pierre taillée et de 
céramique. Horaires : Tous les jours de 8h00 à 17h00. 
Un spectacle son et lumière narrant les légendes mayas se tient au 
beau milieu de la zone archéologique, à 19h en hiver et à 20h en été, 
traduit en 7 langues. 
Yaxunah – Son architecture est de style Puuc. Autre les vestiges 
archéologiques, le lieu présente le sacbe le plus long de la région 
maya, vous offre un hébergement dans des cabanons typiques et la 
visite du cenote Lol-Ha, aux eaux émeraude et au perron en pierre. 
Horaires : du lundi au vendredi. 
X’cambó – L’un des sites les plus vastes de la côte péninsulaire dont 
les édifices de grand dimension se trouvent dans la forêt marécageuse, 
à seulement 2 kilomètres de la côte. L’endroit possède 10 sources 
d’eau naturelles. La proximité de la mer a permis à ce site de devenir 
un important centre de production de sel. On remarquera le Temple des 
Sacrifices et le Temple de la Croix et le grand soubassement  en 
escaliers avec une croix sur la partie supérieure depuis laquelle on 
peut admirer le littoral du Yucatán.  Horaires: Tous les jours de 8h00 à 
17h00.

Oxkintok – Se caractérise par ses inscriptions de calendriers, les plus 
anciennes du Yucatán, et par ses colonnes de pierres 
anthropomorphes, ses « guardianes », et par la particularité des 
édifices comme le Satunsat, surnommé « Le Labyrinthe », qui était 
sensé simuler un voyage à l’inframonde. Il comprend quatre 
ensembles architecturaux appelés Ah-Canul, May, Tzat Tun Tzat et 
Dzib. Horaires: Tous les jours de 8h00 à 17h00.   
Kabáh – Il possède des habitations avec un temple central et le grand 
Arc d’entrée, qui est devenu son signe distinctif. Le Palais du Codz Pop 
est l’un des édifices les plus remarquables ; sa façade est décorée par 
250 masques du Dieu Chaac, dieu de la pluie. Horaires: Tous les jours 
de 8h00 à 17h00.  
Sayil – Centre urbain de grand extension, développé entre 600 et 900. 
Parmi ses structures les plus importantes, signalons : le Palais, le Jeu 
de Pelote, le Palais Sud et le Complexe du Mirador. Horaires: Tous les 
jours de 8h00 à 17h00.  
Xlapak – Il compte trois pyramides restaurées, dont la plus 
remarquable est le « Palais ». Un des joyaux du style architectural 
Puuc, avec une magnifique façade où l’on peut apprécier un tableau de 
mosaïque avec une grecque et divers éléments géométriques. 
Horaires: Tous les jours de 8h00 à 17h00.  
Labná – Une des œuvres architectoniques les plus représentatives du 
Puuc, qui se caractérise par l’élégance de son arc. Autres 
constructions intéressantes : Le Mirador et le Palais, décoré avec des 
figures qui honorent Chaac et ses 70 « Cheltunes ».
Chacmultún – Les édifices y sont admirables et valent la peine d’être 
découverts. On y trouve 4 groupes architecturaux : Le Groupe Central, 
auquel appartient la construction la plus haute et la plus belle ; le 
Groupe Chacmultún ; le Groupe Kabalpak, composé de trois petits 
bâtiments ; et le Groupe Xethpol. Certains bâtiments contiennent des 
peintures murales bien conservées. Horaires : Tous les jours de 8h à 
17h. 

Sites Archéologiques
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Ik Kil

L’impact d’un météorite, il y a 65 millions d’années, a provoqué la 
formation d’un réseau très étendu de grottes sous-marines appelées « 
cenotes ». Celles-ci, d’une grande beauté, sont idéales pour l’aventure. 
En outre, le Yucatán abrite des réserves et des parcs naturels d’une 
grande diversité, comme Celestún et Ría Lagartos. Ils sont l’habitat 
d’oiseaux comme le flamand rose et vous feront découvrir une 
végétation luxuriante, des tunnels dans la mangrove ou encore des 
réserves d’eau douce cachées au milieu des « petenes » (îlots de 
végétation arborifère) proches de la côte. 

Certaines d'entre elles sont idéales pour la baignade ou la plongée. 
L’une des merveilles de la péninsule du Yucatan sont les « cenotes ». 
On estime à 3000 leur quantité le long de l’état. Pour les anciens 
mayas, ils représentaient l’entrée de l’inframonde, appelée Xibalba.

Puits Naturels de Cuzamá (Cenotes de Cuzamá) – Le parcours de 7 
km à travers les différents puits a lieu dans un « truck » tiré par des 
chevaux.
Puits Naturel Zací – Célèbre pour sa belle couleur turquoise et parce 
que c’est un endroit idéal pour nager. On y trouve une espèce rare de 
poissons noirs et san yeaux appelés « lub ».
Puits Naturel Xlacah – Puits ouvert dont le fond s’incline en angle aigu, 
et qui se poursuit jusqu’à une distance inconnue. C’est la demeure du 
poisson girouette. Il se trouve dans le site archéologique de 
Dzibilchaltún. 
Puits Naturel Sambulá – Il se caractérise par ses eaux chaudes et 
limpides. Il se trouve dans une grotte.
Puits Naturel Dzinup ou X’keken – Il se trouve dans une chambre 
souterraine. Un beau spectacle de lumière naturelle, avec des eaux 
transparent couleur turquoise et des formations de stalactites. On peut 
y nager.
Grottes de Balankanche – D’une beauté naturelle unique, elles furent 
jadis un site cérémonial maya. 
Grottes de Loltún – Elles ont été aménagées afin de rendre plus sûr le 
parcous intérieur d’environ 1000 mètres de long.

Nature et Aventure du Yucatán

Puits Naturels et Grottes
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Río Lagartos

Pajaro Toh

La péninsule du Yucatán est l’une des plus belles destinations en 
Amérique du Nord pour l’observation des oiseaux. Dans l’état du 
Yucatán il existe 443 espèces d’oiseaux, ce qui représente 
pratiquement la moitié de toutes celles qui existent au Mexique (1050 
espèces au total). Les principales zones d’observation sont d’accès 
facile, en voiture, par la route qui est en bon état. D’excellents guides 
vous montreront où se trouvent les oiseaux. Il est possible d’explorer 
les « cenotes » et les « petenes » ainsi que les sites archéologiques 
mayas, et ainsi dénicher quelques-uns des nombreux oiseaux 
migrateurs ou espèces endémiques. 
La meilleure époque pour l’observation des oiseaux est l’hiver. Vous 
pourrez observer par exemple le dindon ocellé, le grand hocco, le colin 
à gorge noire ou la mouette rieuse. 
La Réserve Ría Lagartos, avec ses 395 espèces, est la plus 
intéressante du pays. Pendant l’hiver et une bonne partie du printemps, 
des milliers de flamands roses se retrouvent dans les estuaires de cet 
écrin naturel. Les flamands roses qui viennent à Ría Lagartos pour 
faire leur nid représentent 90% de la population de flamands de 
l’hémisphère occidental.  
La Réserve de la Biosphère de Celestún est un véritable sanctuaire 
pour les flamands roses, ainsi que pour plus de 300 autres espèces 
d’oiseaux, résidentes, migratoires ou endémiques. Vous pourrez 
observer des oiseaux tropicaux, aquatiques et côtiers dans les 
différents habitats que sont les forêts tropicales, les mangroves et la 
végétation des dunes de sable.  
La « Laguna Rosada » (Lagune Rose), près de Telchac Puerto, est le 
foyer des oiseaux migrateurs ainsi que d’une importante population de 
flamands. 
Le Festival des Oiseaux, qui se tient de mars à novembre, proposent 
de nombreuses activités : Ateliers, conférences sur les oiseaux et 
l’écotourisme, concours de photographie et de dessin, visites guidées 
et activités dans le zoo, expositions artistiques, observation d’oiseaux 
dans la nature, etc.

Observation des Oiseaux

www.riolagartosnaturetours.com
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Progreso

Aux alentours de Mérida vous trouverez des plages et des rivières dont 
le courants est tranquille, et où vous pourrez faire du kayac en 
parcourant les presque 20 kilomètres de canaux entre les mangliers et 
découvrez le spectaculaire paysage de la péninsule yucatèque. 

Puerto Progreso et Puerto Telchac avec des eaux calmes et des vents 
de 40 noeuds sont parfaites pour la planche à voile, la voile et le 
kitesurf table. El Cuyo et Rio Lagartos les paradis naturels à la maison 
et des jaguars, des flamants, des oiseaux, des hérons et des tortues. 
Pêche. Les meilleurs endroits sont les suivants: la Réserve de 
biosphère de Ría spécial Celestun et de Progreso, où vous pouvez 
prendre: la roussette, le flétan, Mojarra, le laurier, le tambour, le mulet, 
huachinango, drum et des barracudas.

Sports Nautiques
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Aventura

Golf

Chuburná Carbonera. Découvrez la Baie de Carbonera et 
amusez-vous grâce aux promenades en barques, à la pêche 
sportive, aux tours et aux campements sur la plage. 
Ría Progreso. La coopérative offre des excursions diurnes et 
nocturnes dans l’écosystème de la mangrove.  
San Crisanto. Ce sont 1472 hectares de végétation de 
mangrove et 3500 mètres de plage avec des habitations de type 
maya. 
Sayachuleb. Profitez des parcours au milieu de la réserve d’état 
de Dzilam de Bravo. 
OxWatz. C’est un parc communal dédié à la conservation de la 
nature, qui comprend trois lagunes, le majestueux Cenote Bleu 
et les vestiges archéologiques de XBaatun.
U-najilekbalam (la maison du jaguar). Vous y trouverez des
cabanes situées à Ek Balam, où se conservent les traditions,
les us et coutumes de la région. Vous pourrez visiter aussi le
Cenote Xcanché.
Punta Nichilí. Découvrez sa biodiversité le long de ses sentiers,
et en vous promenant en bateau. Observez les crocodiles et les
différentes espèces d’oiseaux au milieu de magnifiques
paysages. Visitez l’île archéologique et pratiquez la pêche
sportive de libération.
Parc Sihunché. Il s’agit d’un parc éco-archéologique spécialisé
dans l’observation des oiseaux. Il comprend 4 kilomètres de
sentiers entretenus.

Le Yucatán est considéré actuellement comme l’une des 
principales destinations touristiques au niveau mondial, 
avec une croissance continue. Mérida propose des golfs 
du meilleur niveau, avec des installations commodes et 
luxueuses. 
Le Yucatán Country Club est un terrain de 27 trous, 
conçu par le célèbre Jack Nicklaus. Le projet comprend 
un complexe hôtelier avec spa, restaurants et clubhouse, 
sur une surface de 300 hectares. Le Club de Golf de La 
Ceiba propose 18 trous au milieu de résidences.

Activités  dans la Nature 

Golf
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Les habitants du Yucatan ont su intégrer leur croyances, célébrations et 
coutumes ancestrales à leur vie quotidienne et ainsi créer un synchrétisme 
magique et plus vivant que jamais. 
L’Arquélogie. Yucatan est le foyer de la culture maya et son héritage historique 
est unique dans le monde. La "ville blanche" et ses environs possèdent l’un 
des héritages architecturaux les plus riches du pays.  Dans les environs, vous 
serez surpris par l’architecture des anciennes haciendas.
Art et artisanat. Sur le marché Lucas Gálvez ou aux alentours de la place 
principale vous pourrez trouver de magnifiques objets fait main par les artisans 
de Mérida, parmi lesquels on remarquera: des pièces délicates de filigrane en 
or ou en argent, avec parfois des incrustations de pierres précieuses; les 
huipiles (robes traditionnelles mayas), robes yucatèques avec des broderies 
de couleurs vives autour du décolleté, les traditionnelles "guayaberas", 
chemises en coton de manches courtes ou longues qui habillent les hommes 
de la région, accompagnées d’un chapeau jipi ou panamá, , non moins 
important, comme les hamacs, des lits à baldaquins de soie ou de coton tissé 
main et des meubles de bois, souvent véritables oeuvres d’art.
Fêtes et traditions. Le Hanal Pixán, ou « Repas des Âmes »,  se tient du 
31octobre au 2 novembre. C’est une tradition du peuple maya qui se réalise 
afin de se souvenir, d’une manière spéciale, des amis et des parents qui les 
précèdent dans le voyage éternel. 
La Gastronomie. La cuisine du Yucatan, riche et variée, est l’une des 
principales attractions de la région. Résultat du riche héritage préhispanique et 
de sa fusion avec les saveurs gastronomiques espagnoles, françaises et 
cubaines. On remarque parmi les spécialités:la cochinita pibil, avec de la 
viande de porc, trempée dans le jus d’orange, servie avec des haricots noirs et 
de l’oignon rouge; les salbutes, à base de tortilla de mais farcie de dinde, 
d’oignon et d’avocat; les panuchos, faits à base de tortilla de mais remplie 
d’haricots noirs; et les papadzules, faits avec des tortillas trempées dans de la 
sauce verte à base de courgettes appelée kol, farcie d’oeufs et trempée dans 
une délicieuse sauce tomate, oignon et ail, ainsi que la délicieuse soupe de 
Lima.  

Musique. Sur chaque place et chaque jardin vous pourrez écouter le 
traditionnel chant bohème des "trovadores", ou profiter du son rythmé de la 
"jarana", surtout le lundi, aux portes de la mairie de la ville. La Trova Yucateca 
est un véritable trésor mexicain. Cette musique combine la poésie lyrique avec 
les rythmes cubains, le boléro et le bambuco colombien. 
La ville de Mérida offre des spectacles musicaux presque tous les jours : 
Lundi : La « Vaqueria Regional », face à la Mairie, à 21h. C’est un concert avec 
les danses et les costumes régionaux du Yucatán. Un évènement coloré et 
joyeux. 
Mardi : Musiques des Grands Groupes des années 1940, dans le parc de 
Santiago, à 20h30. Un divertissement pour tous ceux qui aiment danser. 
Jeudi : Sérénade Traditionnelle du Yucatan, dans le parc de Santa Lucía à 
21h. Ce concert en extérieur, qui dure depuis 40 ans, a vu passer les 
représentants les plus illustres de la musique et du folklore du Yucatan.  
Vendredi : Mérida Culturelle. Dans différents parcs de la ville, à 21h, vous 
trouverez divers spectacles musicaux. 
Samedi : La Fête « Corazón de Mérida » et la Nuit Mexicaine, au début de la 
Promenade de Montejo (au niveau de la Rue 47), de 21h à 2h. Avec ses 
concerts, sa cuisine, son artisanat et ses danses ; tout le folklore multicolore 
qui caractérise le Mexique. 
Dimanche : « Mérida Endimanchée » sur la Grande Place et la Rue 60, 
jusqu’au Parc Santa Lucía, de 9h à 21h. Vous pourrez profiter de la 
gastronomie du Yucatan, de son artisanat, du folklore, des danses populaires 
ainsi que des spectacles musicaux traditionnels et contemporains. Vous 
pourrez aussi vous promener en vélo de 8h à 12h30 le long de la « Bici-Ruta 
» qui va de l’Hermitage de Sainte Isabelle à la Grande Place et qui se dirige
ensuite vers le nord de la Promenade de Montejo.
Enfin, l’Orchestre Symphonique du Yucatán propose deux saisons de
présentations chaque année, avec  des concerts dans le théâtre José Peón
Contreras. Tous les vendredis à 21h et les dimanches à 12h.
Son artisanat, sa gastronomie, sa musique et son folklore démontrent que le
Yucatán est une terre cultivée et fière, qui enchantera et accueillera à bras
ouverts tous ses visiteurs.
Yucatán est la destination culturelle par excellence.

Culture et traditions du Yucatán
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Depuis le XVIe siècle, les haciendas du Yucatan fonctionnaient comme 
le système féodal européen. C’étaient des fermes et centres de 
manufacturerions qui produisaient de la viande et des produits 
agricoles pour l’exportation. 
Au XiXe siècle, la plupart produisaient surtout de la corde de henequén, 
une variété du cactus d’agave. Las Haciendas possédaient d’énormes 
champs de henequén, travaillés par des centaines d’hommes, une 
chapelle, et la maison principale qui était d’habitude l’édifice le plus 
grand, où vivait le propiétaire et où se trouvaient les bureaux 
administratifs. 

Après la Guerre des Castes au Yucatan et l’invention des fibre 
synthétiques, la plupart des haciendas furent abandonnées.
Du fait de la beauté des édifices et de leur emplacement idéal pour jouir 
de l’envionement champêtre de la ville de Merida, de nombreuses 
haciendas ont été récemment rénovées et transformées en hôtels de 
luxe, en mainson de repos, en restaurants ou en musées.
Parmi les plus connues on peut signaler : Katanche, Kancabchén, 
Ochil, Petac, San José Cholul, Santa Rosa, Temozon, Teya et 
Yaxcopoil qui fut considérée comme la plus importante propriété 
rustique pour ses dimensions et sa magnificence, et qui est devenue 
aujourd’hui un musée.

Haciendas
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Le Yucatán comprend des marinas et des ports d’abri, ainsi qu’un port 
de mer de grande profondeur. 
C’est l’endroit idéal pour une promenade en voilier, un pique-nique sur 
une plage vierge ou un coucher de soleil sur les chantiers navals. Vous 
y trouverez un abri sûr, des services et installations modernes et du 
réapprovisionnement pour les navigateurs. En été il ya des régates de 
windsurf pratiquement tous les week-ends. 

Puerto Yucatán. C’est le port de mer de Progreso. Ses installations 
permettent de recevoir un million de passagers.  La terminale de 
passagers comprend un service migratoire, des boutiques d’artisanat, 
des bars, une aire de repos, des magasins « duty-free », des services 
de téléphone publique, location de voitures et des transports gratuits de 
la terminale jusqu’au Port de Progreso. 

Tourisme Nautique et Croisieres 
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Mérida possède une excellente infrastructure médico-hôspitalière. La 
ville comprend un vaste réseau d’hôpitaux, de cliniques, de laboratoires 
et de cabinets de consultation privés et publiques, en constant 
développement et modernisation. Ceci garantit une attention médicale 
de premier ordre, révolutionnant le concept de service médicale dans le 
sud-est du Mexique. 

L’hospitalité, le professionalisme dans l’attention médicale, 
l’infrastructure hospitalière et le coût des services médicaux font de 
Mérida une des villes les plus compétitives dans la prestation de 
services médicaux de haute qualité. Les principaux hôpitaux privés de 
Mérida sont: Clínica Mérida, Hospital Star Médica, Centro de 
Especialidades Médicas del Sureste et le Centro Médico de las 
Américas.

Tourisme de Sante
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Le Yucatán est une destination touristique complète. Comprenant une 
grande diversité d’attractions, le Yucatán permet à l’organisateur de 
congrès, de conventions ou de voyages professionnels de choisir parmi 
de nombreuses activités récréatives, complément important pour tout 
type d’évènement. Le Yucatán propose des activités naturelles, 
archéologiques, historiques, culturelles, traditionnelles, légendaires, 
ainsi que l’héritage d’un passé colonial et indigène qui se reflète dans 
la délicieuse gastronomie et dans les mains des ses artisans et ses 
artistes. 
Mérida, la capitale de l’état, propose une infrastructure hôtelière 
moderne, des services médicaux de qualité, des routes sûres, des 
aéroports internationaux et un port de mer à Puerto Progreso. En outre, 
la ville est entourée d’une grande quantitée d’attractions touristiques 
coloniales et archéologiques. 
Le Bureau des Congrès et Conventions (OCC) soutient activement 
l’organisation d’évènements grâce à son étroite relation avec les 
prestataires de services locaux et les différentes instances 
gouvernementales. L’OCC propose son aide dans l’obtention des 
documents et permis nécessaires, dans le contact avec les autorités de 
l’état du Yucatán et dans la coordination des évènements culturels. 
Le Centre de Conventions Yucatán XXIème Siècle, totalement rénové, 
propose 20 900 m2 d’aire couverte. La zone d’exposition peut accueillir 
339 stands de 3 x 3 mètres et cinq salons de réunion. Le centre abrite 
un parking, une salle de presse, six salles de cinéma et une zone de 
services. 

Tourisme D’affaire           
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