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L'Etat de Puebla se situe en plein coeur du
Mexique, au confluent de toute son histoire.
Région protagoniste, on y découvrira son §
passeé indigene mélé a I'héritage de Palafox
et aux mouvements révolutionnaires, ainsi
que les expressions les plus modernes de =
lart et de la culture. Son territoire se
caractérise par une richesse naturelle
d'une grande diversite : Montagnes,
zones  semi-désertiques, vaIIees
lagunes, foréts, rivieres, volcans, etc.
En conséquence, les climats aussi sont [
changeant et  présentent  ded
considérables différences selon les¥
localités, passant du chaud au froid, du
sec a I'humide. Ce méme climat a
décidé de nombreuses et multiples
cultures a s'installer dans cette zone
depuis les époques prehispaniques, la
géographie aidant fondamentalement a
leur développement.

EB EXICO PUEBLA

~Swww!tourister.com.mx

TELS: 55-51-30-18-00 ext. 1801
01 (800) 712 22 84 Nextel: 55-25-84-73-62
I
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DES EXPERIENCES QUE VOUS
NE VIVREZ QU’A

PU=BLd

1. Escapade sur le green au climat idyllique :
quatre terrains extraordinaires dans la zone &
métropolitaine de Puebla, I'un a Atlixco, I'autre
a Tehuacan et enfin celui de lzlcar de |
Matamoros. '

2. L'élégance des antiquaires chercheurs
de trésors : de nombreuses occasions et 4
des piéces uniques dans une ville |
débordante d'histoire ; le marché
dominical de la « Ruelle du Crapaud »
(Callején de los Sapos) avec sa grande
diversité d'étalages vous offrant des
produits exceptionnels.

6. Activez-vous dans la montagne, ses bois brumeux, ses
cascades, ses bassins cristallins : cyclisme au milieu du
vert des montagnes, chevauchée & travers les collines, | g*
trekking dans la vallée de Piedras Encimadas, rappel | :

dans une des splendides cascades de Puebla...

7. Observez les étoiles de prés depuis les plus hautes
cimes : le Pic d’'Orizaba, d'une altitude de 5 636 métres,
est le plus haut du Mexique. Le volcan Alitzin, connu
aussi sous le nom de Sierra Negra culmine quant a lui a
4 640 meétres.

8. Vol en parapente, la terre vue du ciel : une expeérience
inoubliable.

3. Vous méritez un caprice, un hotel,
une boutique et un spa : des espaces
exclusifs, d’authentiques trésors.

9. Barbotez dans I'eau, divertissez-vous le long des L
toboggans ou relaxez-vous simplement : les zones
balnéaires pour toute la famille vous enchanterons a
Atlixco, Tehuacan et Chignahuapan.

10. Les aventures dans la nature, la péche a la truite, les
hautes cascades, les promenades a cheval dans la
vallée de Piedras Encimadas, les fossiles du Parc
Ecotouristique Tirritelas de San Juan Raya, les plages au |
beau milieu d’un cratére dans la lagune d'Alchichica, les |
chevauchées au Centre Champétre « las Truchas » de |
Huachinango, I'exploration des cascades tout prés de \

Cuetzalan...

aventure sans limite : la Sierra Norte offre uns
monde sous-terrain fascinant. Le systeme de?
Cuetzaldn est potentiellement le plus étendu?
d’Amérique Latine, d’environ 100 Km. Un monde de™
possibilités.

Le safari nocturne...

¢ beaux zoos du continent.
-

TAS KARMIDAS )
A Wk Y Incroyable !
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12. Des jours intenses a Puebla, histoire, 4
aventure, imagination : Les forts de Guadalupe
et Loreto, le musée Imagina, le Planétarium,
le marché de Analco, la Maison de la Culture il K
et bien d’autres choses. | Duices TiPICOS

14. Mosaique de Saveurs, liqueurs sucrées, moles etc.:

la Rue des confiseries typiques a Puebla, les cuisines
des couvents comme celui de Santa Clara, les cidres de
Zacatlan et Huejotzingo, les vins de Tlatlauquitepec, le
café de la sierra.

15. La Cuisine Conventuelle, les confiseries, le mole, le
« chile en nogada »: Les plats les plus connus de
Puebla sont le résultat de la patience et de I'ardeur des
sceurs qui habitaient les anciens couvents de la ville.

SLEL a4 U VRIS 16, Chignahuapan, le village des sphéres: plus de 200
' fabriques qui produisent des millions de boules de noél.

13. Savourez la rue, les marchés et les
festivals gastronomiques : le Marches
Carmen Serdan, La Acocota, le Marche®
San Pedro de Cholula, le Marché®
Purisima en Tehuacan, le Marché de"

Cuetzalan, la Foire de la Pomme & ;S 5

Zacatlan, la Féte du Chile en Nogada 1 ¢ F : L (, . _
==X L£SrERAS BN CHIGNAHUAPAN * SR

(Piment farci) & San Andrés Calpan, la Foires — - -

du Taco & San Nicolas de Buenos Aires, la¥

Foire du Cidre a Huejotzingo, la Foire du Café e

Cuetzalan, le Festival du Mole de Caderas &
Tehuacan...

17. Zacatlan, le temps s'est arrété au milieu de la brume
: Tradition, liqueur, gateau au fromage, la « Barranca »,
les « Jilgueros ».

18. Cuetzalan, la magie des ftraditions, blanc %
vestimentaire, rues de chaux, les « voladores » face au
peuple, les costumes ancestraux.

19. Marchés et foires, « talavera » (majolique), &
broderies, onyx, cidre, fleurs, explosion de couleurs :

Cuetzalan, la Foire de la Fleur a Atlixco, la Foire de
I'arbre et des boules de noél a Chignahuapan.

L N . . . ?"\ N J
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[ 24. Le liens avec les origines, les hommes qui volent, les

offrandes et les processions : les festivals ethniques
comme celui de HueyAtlixcayotl a Atlixco, le Festival de

« La Luz y la Vida » a Chignahuapan, les carnavals de

Huejotzingo, Pahuatlan et San Pablito...

20. San Pedro de Cholula, héritage &
préhispanique: les tunnels sous la pyramide qui
contrastent avec les anciens couvents et les
temples aux magnifiques décorations
baroques.

21. La nuit n'est pas faite pour dormir!
Veillees au piano, dansez jusqu’au petit
matin : Juarez, la « Ruelle du Crapaud » =
et la zone de Carolinos a Puebla, I'ile
d’Angelopolis ou le Container City a
Cholula.

22. Musées, Art, Antiquité, « Talavera
», Confiseries, Tentations de Puebla :
Maison de la Culture, Bibliothéque
Palafoxienne, Musée Amparo, « Ruelle
du Crapaud », le « Parian », Musée de
'Etat, « Ruelle de la Confiserie »,
Maison des Poupées...

25. Les Métropoles du passé, une histoire de plus de 2000
ans : Cholula, Cantona, Yohualichan...

26. L'architecture traditionnelle, les tuiles et la terre cuite :
les rues pavées de Cuetzalan, les passages inclinés de
Pahuatlan, les belles facades de Zacatlan, les porches
de Zacapoaxtla, les paysages colorés de
Chignahuapan...

2 27. Joyau de la Foi, trésor de I'Art : la Cathédrale de
wefl Puebla, I'église de la Soledad, le temple de Santo
(\ Domingo et sa chapelle « del Rosario », la Chapelle
Royale de I'ex-Couvent de Saint Gabriel a Cholula,
I'ex-couvent de Tecamachalco...

23. La tradition artistique de Puebla va bie
plus loin que la seule « talavera » : Marbre;
onyx et albatre de Tecalli, papier « amate » dé
San Pablito, artisanat de « popotillo » de
Tonanzintla, ponchos, chales et broderies de la «
Sierra »...

EX-CONVENTO DE TECALI DE HERRERA

28. A lintérieur et a [lextérieur des couvents
Franciscains, des atriums et des parois parsemées des "%
mains des artistes indigénes : les couvents de A
Huejotzingo, Huaquechuala, San Pedro Cholula,

— Tepeaca, Tecamachalco, Zacatlan, Tehuacan...

A
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29. Les coupoles, les fagades et les retables a
Puebla, lesprit de la ville : Cathédrale
bibliotheque  palafoxienne, Maison
Poupées, Temple de la Compagnie de Jésus, ‘J
Chapelle du Rosaire...

32. Les marais salant, les cours d’eau, les fossiles et les
« pattes d’éléphant » : la réserve de la biosphére de
Tehuacan-Cuicatlan, le jardin botanique Helia Bravo

Holis, le Musée de Paléontologie, Tehuacan.

33. Les retables, I'onyx et les traces de Hernan Cortés:
Acatzingo, Tepeaca, Tecali de Herrera et Cuauhtinchan.

34. Depuis la cime du volcan jusqu’a la vallée des fleurs
d'Atlixco: les paroisses et les couvents d'Atlixco, San
Baltazar Atlimeyaya, Tochimilco, Huaquechula.

a9 1 . . iy s
30. Les villages Magiques de Zacatlan B _ L‘{-‘L S
Chignahuapan, des boules de no€lil % S : |
unique en leur genre, les cidres, les
liqueurs, les cascades, les eaux thermale
: Chignahuapan, la chute de Quetzalapa;
la vallée de Piedras Encimadas d
Zacatan.

ey i gl

35. Les couvents et les hotels particuliers, 'art baroque, §
les cloitres et les momies : I'ex-couvent de Saint Michel
larchange (XVIéme siécle) a Huejotzingo, I'ex-couvent
de San Andrés Calpan et I'ex-domaine de Chautla.

36. Cholula, la fusion de deux mondes, des vues
panoramiques, des couvents, la « talavera » : La grande
pyramide, les chapelles, les sanctuaires et les temples, ™\

les restaurants, les bars, les jardins ethnobotaniques et ™\
un musée.

SAITO DE QUETZALAPA 4

31. Les courbes magiques de Cuetzalan et la « Sierra de
Oriente », les grottes, les cascades et I'interminable vert'd
paysage : Zacapoaxtla, Jonotla, les cascades de la Gloria, "
Salto, Cuetzalan, Yohualichan...

N e
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! SYMBOLES
SIERRA NORTE, SIERRA MAGICA

SArtisanats © Marche
@Sports Nautiques @ Architecture Coloniale
Q@ Camper @ Musee ———
@Cascade & Voyage en Bateau
QCuisine Typique © Peinture Rupestie
QColi Q Rafting

@ Crotte O Vin et le Cidre
QPéche Sportive @ Siles Aichéologiques

Sa réputation vient du fait que Zacatlan fut I'un des principaux centres .
producteurs de pommes du Mexique. Cest aussi un « village
magique ». Bordé dinnombrables beautés naturelles, sa.
gastronomie inclut le prestigieux pain fourré au fromage et
fromage blanc, les cidres, les vins et les liqueurs. On retiendra la;
Grande Foire de la Pomme qui se tient en Aodt, le festival
Indigene Cuaxachitl célébré en Mai et le Festival du Cidre e
Novembre. On y trouve « Relojes Centenario », la premiére
compagnie de montres en Amérique Latine, qui abrite au
deuxieme étage le Musée Interactif des Montres. Les centres
d'intérét sont : 'horloge florale installée sur la Place Civique
avec ses deux boitiers de 5 metres de diametre chacun et
ses 9 mélodies qui peuvent étre écoutées pendant la
journée. On pourra visiter également le couvent franciscain
fondé en 1567. Son cloitre est actuellement le siége de la
Maison de la Culture et du Musée Régional
Communautaire « Luciano Marquez Becerra », qui vous
montrera des pieces préhispaniques et des armes de |
Guerre d’Indépendance. Le temple de Saint Pierre et s
belle facade baroque ; la place centrale ; le Palai
Municipal.

[ ©
Xicotepec 11 xpies
de Juarez MeGICts

0009

Valle de las
Piedras
Encimadas

e
acatlan Fia i

Q0000

TFBLOS .
Rcfts: Chignahuapan

Q9909

; -, Tetela de
Aquixtla Ocampo

o0 0@

Xalapa
A\ |

RELO) FIORAL

Ses alentours comptent de jolis paysages somme la cascade de
Tuliman avec sa chute d'eau qui nait a Quetzalapan, d'une?
hauteur de 300 métres environ ; la vallée de « Piedras Encimadas
», constituée de formations rocheuses que la nature a sculpté
pendant plus de 65 millions d'années; la Cascade San Pedro, située
a Atmatla, ol I'on peut nager et proflter des vues panoramiques. A 300
meétres au sud de la place centrale de la ville on trouve un belvédere
duquel on pourra apprécier le majestueux précipice de « los Jilgueros ».
Du méme endroit on pourra également observer la cascade « de las tres
Marias ».

]

PANORAMICAs =

/ACATLAN

: A
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SIERRA NORTE, SIERRA MAGICA
HUACHINANGO

Au beau milieu d'une nature splendide. Réputée pour sa Foire au
Fleurs qui se déroule en Février. On visitera le Palais Municipal et le
Temple de Santa Maria La Asuncion dont la grandeur architecturale se
manifeste par sa coupole de 84 metres de diametre et de 25 métres de
haut. Juste a coté on trouvera l'image de « I'Enterrement de Notre
Seigneur Jésus », a laquelle on attribue de nombreux miracles. Non
loin se trouvent les retenues d’eau de Necaxa y Tenango, ou l'on
pourra pratiquer la péche sportive.

@
CHIGNAHUAPAN  PUEBLSS

Récemment intégré aux « Villages Magiques ». On pourra y V|S|ter
la Paroisse de Saint-Jacques I'Apbtre avec sa fagade baroque du !
XVllieme siécle et son kiosque de bois fins de style mudéjar aux /
couleurs vives. La Basilique de I'Ilmmaculée Conception,
construction contemporaine avec sa vierge de 14 métres des
haut, I'ceuvre d’art sous toit la plus grande d’Amérique Latine.
A seulement 8 km on trouve la chute de Quetzalapan, une
impressionnante cascade de 200 métres de haut et la lagune
de Chignahuapan, composées de neuf bassins. En outre, le
village est connu pour ses boules de noél artisanales.

@
XICOTEPEC PUEBLSS

A deux rues de la place principale se trouve la Xochipila, centre

cérémoniel préhispanique ou se célébre le 24 juin un rituel de danses
accompagnées du Teponaztli, instrument musical sacré. On peut aussi
visiter la paroisse Saint Jean Baptiste, construction gothique du
XVlleme siecle. Le musée « Casa de Carranza », ou se tint la veillée
de I'ex-président du Mexique. L'usine de jus de fruits et concentrés
Xico, ou I'on pourra étudier les processus de fabrication. Enfin, le « Rio
San Marcos », idéal pour faire du rafting. Xicotepec fait partie des «
villages magiques ».

PAHUATLAN }(,}45%15;2

%
Récemment integré aux « Villages Magiques » grace a sa cultures
ancestrale et a son mysticisme. On ne manquera pas San Pablito, [a%
s'élabore le papier « amate », ainsi que Atla et Xolotla, ou l'on’
admirera des peintures rupestres ; le temple par0|SS|aI de
Saint-Jacques I'Apotre, du XVIéme siecle, les grottes des anges
Tlacuilotepec, El Saltillo et Cazones, le pont suspendu de Xolotla et les
ruines archeologlques de Saltillo.

TETELA DE OCAMPO

On peut y visiter le temple de la Vierge de I'Assomption, avec sa
coupole peinte a I'huile ; le Palais Municipal, qui abrite le musée « Los
Tres Juanes » qui comprend une salle d’archéologie et une salle
d’ethnographie ; la place centrale est un jardin planté d’arbres et
entouré de monuments historiques. Tout pres se trouve La
Cafada, la premiére mine exploitée par les espagnols. C'est sur
la commune de Xaltempa de Lucas que I'on trouve les belles
cascades d’Anonco. A Carreragco on trouve les grottes de
Acocomoca, les grottes de Carreragco, les grottes de
Nanahuatzingo et celles de Tempextla.

AQUIXTLA

h =T Bl Yl 0 1 | On y trouve I'église paroissiale dédiée & Saint
; I — 4 L bt K \ W == N Jean 'Evangéliste, de style baroque datant de

: 1864 ainsi que la chute deau de

PAPLL A’V'AT Tepexcanal, cascade sur le « rio

Cuautolanico », d’environ 70 métres de

haut et comportant un magnifique
bassin aux bleus intenses.

7 © 2013 Tous droits réservés. |l est interdit de copier Me m Ié o
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SIERRA NORORIENTAL

@

-

PUEBLOS I;Iueyapan
Br——— 00866 71020
. . - A A {129) 4 eziutlan
Village pittoresque au milieu de la montagne avec ses rues pavees
et ses maisons de tuiles rouges. C’est un « village magique ». Ong . )
v Tetela de

peut y visiter la paroisse de San Francisco et sa haute tour data
de la fin du XIXéme siécle ; le sanctuaire de Guadalupe ou «¥
église des petits pichets », avec sa tour décorée de jarres en
terre ; la Chapelle de la Conception, remarquable de par sa
superbe peinture murale ; le Musée Ethnographique
Calmahuistic qui présente les costumes typiques, 'artisanaty

Ocampo

des photographies et des éléments de la zone archéologique N
A seulement 7 km on trouve la zone archéologique de )
Yohualichan, avec ses vestiges Totonacas, ses temples, ses <
jeux de balle et ses pyramides similaires a celle de Tajin. { |

09

Parque Natural
La Malinche

SYMBOLES

© Artisanals © Marche
@ Sports Nautiques @ Architecture Coloniale
@ Camper € Alpinisme et Rappel
® Cascade @ Musee
@ Cuisine Typique € Randonnée Pédestie
@ Goll @ Tiolesa

PUEBLA @ Giolle © Vin et le Cidie

QSiles Aichéologiques

0009

Atepolihti, Cohuatichan, Chichicazapan, Zoquiapan et Chivosto
qui sont les plus importantes d’un systeme souterrain d'uni
extension de 32 Km ; de nombreuses cascades parsément la régio
comme celles de Cuichat, el Salto de las Brisas, la poza de Atepatahus

et las Hamacas. '

Xochicalli” con comida Iradicional
. [..:L'IH Slll.w li rILs |t‘,s Fin(-s -'j( SEmana '{f'IS feslives
- . Z:.n:: -'It' ( amping i ‘\s:r.lm-

. I-w':lqudes h"lr: in!}uiir. con |‘|f.ﬁp(-‘|fli|’:.
alimentes, feurs y cena show

)] 'JIIE-.](-S Iﬂ[-.lllhlES

. I:sllhfil.'lv.lllli{n}(: . ZI.'II!I\"riIi

Miguel Alvarado No. 68, Cuetzalan del Progreso Puebla. Tel.: 233 33 110 99
cuelzalanposadamolina.com i § HOTEL-POSADA-MOLINA

9 &
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Récemment inclus dans les « villages magiques ». Ses centres
d'intérét sont : L'ex-couvent de Sainte Marie de I'’Assomption,
construit en 1531 par les franciscains ; la place d’armes,
joliment ornée d’'une grande variété d’arbres et de fleurs et & 8 :
entourée des traditionnels portiques ; le palais municipal de la - E— : : T AR A A
fin du XIXéme siécle; I'église du Coeur de Jésus avec ses B
belles peintures ; le Sanctuaire du Seigneur de Huaxtla, ou
se vénére une image sculptée sur bois datant de 1701; la :"
colline de Guadalupe, avec son église du XIXeme siecle et 3
une cascade de 40 métres de haut. '

: La Casa de Piedra
“Un lugar en donde se detuvo el tiempo®

Temazcal
Visite la Pera Los Jarritos

8 Carlos Garcia #11 Centro Cuetzalan, Puebla C.P 73560 Tel.: 01233 33 10030
W Reservaciones: 01222 2494089  reservaciones@lacasadepiedra.com www.lacasadepiedra.com

/ACAPOAXTLA

Situé au milieu d’'un merveilleux paysage de montagne, on pourra visiter dans
ce village le Palais Municipal, construit en 1890 ; le Musée Régional
Xolalpancalli qui offre aux yeux des objets préhispaniques et de I'histoire de
Zacapoaxtla; La paroisse de Saint Pierre I'Apotre, construite au XVleme siécle
dans un style néoclassique ; le Sanctuaire de Guadalupe, avec sa jolie
décoration intérieure ; I'église de Esquipulas, magnifique construction dédiée
. __ W au Christ Noir du Guatemala; Apulco, centre piscicole qu'il est possible de
: ™ visiter sans réservation ; la cascade « La Gloria » avec son énorme bassin et
CASCADA DE PUIXTER - sa chute de 35 métres ; la cascade « La Olla », trés bel endroit pour camper ;
la cascade « Velo de Novia » située a 10 km environ en suivant la riviére
Apulco ; le ranch Apulco, fabrique des vins de fruits et de I'eau-de-vie.

JonorLA

On y remarquera I'église dédiée a la Vierge de Guadalupe avec son
image sculptée dans la pierre, découverte le 22 octobre 1922 et
provoquant chaque année une célébration en son honneur ; I'église
de Saint Jean Baptiste, datant du XVléme siecle ; la zone
balnéaire naturelle de la riviere Apulco ; le belvédére du Rocher
de Jonotla, un des sanctuaires indigénes les plus significatifs
de la Sierra; les grottes de Jonotla, a environ 2 km. On pourra
aussi visiter la bibliotheque ou se trouvent des restes
fossiles marins découverts sur la colline « del Pefion ».

Ses centres d'intérét naturels sont : la retenue d’eau de la Soledad,
située a 22 kilométres du village, ou on peut naviguer en barque,
pécher ou pratiquer le rappel sur le barrage ; la source de Xiliaco, @
Huaxtla, a deux kilométres du village ; la cascade de Puxtla ou « Voile
de Mariée », a 3 kilometres, d’'une impressionnante chute de 70 metres
de haut ; le belvédére « Cerro Cabezon », qui offre a la vue un
impressionnant paysage de ravins et de foréts et ou I'on découvrira une
tyrolienne de pres de 500 metres de cable a une hauteur de 90 métres auss
dessus d'un précipice naturel, ainsi que des grottes comme celle de Olinteutli,®
centre cérémoniel antique ; la zone archéologique de Caltepec, construite surt\_
une série de terrasse de 3 kilométres de long sur 2 de large ; la grotte de Tepehlcan ;
ornée sur ses murs de symboles préhispaniques ; les bassins de « Agua Azul » ?:}-_
Cuacuaxtla, magnifiques cascades bordées de cultures de café. On élabore aussi des .
vins et des liqueurs typiques de prune, de pomme et de café, ainsi que des patisseries et¥
des broderies. Ses alentours sont idéaux pour faire du camping et de la randonnée. '

HUEYAPAN
Est bien connu pour ses vétements tissés de
grande originalitt et aux couleurs vives ;
autour de la place d'Armes, se concentrent
b les métiers a tisser. On remarquera
— également la Chapelle de Sainte
Philoméne et I'Eglise du Saint
Patron, I'Apétre Saint-André.
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LA VALLEE SERDAN N
; i On peut y visiter la place principale, I'église paroissiale datant du
CIUDAD SERDAN . ~XVleme siecle et le Parc National Malintzin, avec ses belles foréts aux
Ony trouve un vieil aqueduc de I'époque coloniale et I'église de Jésu.s' innombrables aires de camping. {
des « Trois Chutes ». C'est le point de depart de I'escalade du Pi ORIENTAL f-:"
d'Orizaba. On peut y visiter les exploitations de blé : Tlapaleca, Teoloyucan, r/*'

Virreyes, etc. y
/ LIBRES

On peut y visiter I'église de Saint Jean Baptiste qui date du XVIliéme ;
siecle, merveille de I'art baroque; les peintures rupestres de Rancho
Viejo, situées a 12 kilométres et datant de plus de 12 000 ans ; « los

Arcos » (Les Arches), aqueduc de I'époque coloniale qui approvisionnait /
Libres.

1
A Tepeyahualcoa' Cantona A
SYM BOLES - Cuetzalan 0 @ \z? . Perote
~ a
 Arlisanats @ Architecture Coloniale 0 Eﬁ;};w . Tkaguiia
@ Camper @ Alpinisme et Rappel ichica

() Cuisine Typique @ Musée Oriental
)

- ' ——— @ Golf @Observaction des Oiseatfx "gaggna
= ® Hacienda @ Peinture Rupestie ‘ reciosa
SAN JOSE CHlApA Q Sites Archéologiques . Lagina
I . . . I3 v . . < \ - i
On y trouve I'église paroissiale dédié au Seigneur Saint SR '
. s . . : Chiapa Laguna
Joseph, datant du XVlleéme siécle; trois beaux domaines N Q0 Tooizngo
agricoles : « Ojo de Agua », « Ozumba » et « Vicencio »; % Lfga“g“e £ slcan _
le vieux domaine de San José Chiapa et sa belle chapelle | Mexico ‘ () 5w Blenosfires
du XVlleme siécle ; la lagune de Totolcingo, ou 'on peut

observer des oiseaux et des canards sauvages ainsi que
des grues. |

SAN NICOLAS DE BUENOS AIRES

Petit village connu sous le nom de « Capitale du Taco »,
gréce a la foire qui s'y déroule chaque année. =

Acajete

San Juan 455" LAlojuca
Atenco arque Nacional
Pico de Orizaba

Ciudad
Serdan

‘ecamachalco Tehuacan

A\ v

TEPEYAHUALCO

On y découvrira: L'église de Saint Pierre 'Apdtre, datant du XVIéme
siecle ; 'ermitage de Saint Pierre ou « Tepeyahualqui », construite
en 1668 ; les anciens domaines de Micuautla, San Roque, San
José Tizaco, Tetipanapa, Tezontepec, Jalapasco, La Cofradia et
De Soto, construits au XIXéme siécle; la zone archéologique
de Cantona, située a 7 km, considérée comme la ville a
['urbanisation la plus développée du Mexique
préhispanique ; la lagune Alchichica, au milieu d’un
cratére volcanique, avec un trés fort indice de
salinité, lieu d’'une grande beauté, idéal pour la
pratique de la natation et de la péche. On
pourra aussi visiter d’autres lagunes comme
celles de Preciosa ou Quechulac, ou 'on

peut pécher des « charales » et des

truites arc-en-ciel.

:’_% ‘
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@ Hacienda
LA VILLE DE PUEBLA ™A
LA VILLE DES ANGES: —
COULEUR, DEVOTION, SAVEUR... | s

Nacional
Izta - Popo

Aprés la « Conquista » (la conquéte espagnole), la ville de 00
Puebla fut la premiére édifiee dans I'Etat, le 16 avril 1531.
A cette expérience sociale et humaine participérent un
groupe de civils, dirigé par Frere Toribio de Benavente. La
majestueuse ville, comme d’autres localités avoisinantes,
se construisit grace au travail et a I'art des indigénes de la
région ainsi qu'a celui des batisseurs espagnols. Puis
I'agriculture et [I'élevage purent commencer a se o
développer. L'architecture est fortement marquée par le | ™™ Tochimiico
syncrétisme culturel. On peut le constater dans les o

églises, les écoles, les hdpitaux et les maisons, Matamoros ¥ 0@
particulierement dans le Centre Historique de la Ville de
Puebla, déclaré Patrimoine Culturel de 'Humanité en
1987 par TUNESCO (plus de 2500 batiments classés de
grande valeur).

Tianguismanalco

S
o 22 SA

Presa Manuel
Avila Camacho Q 708

Valsequilo ‘I’ | Tﬁg?rl:agae

o

SITES A VISITER

La Cathédrale de I''mmaculée Concepcion - Est un édifice imposant de
la renaissance construit, a différentes époques, a partir de 1575.
L'intérieur est magnifiquement décoré d'impressionnantes oeuvres
artistiques. Charles-Quint a fait don des deux orgues anciens qui s'y
trouvent.

Puebla est située a 120 Km de Mexico. Des voies rapides et!
modernes la connectent avec les principales villes du pays. La ville*
compte sur un aéroport international (Hermanos Serdan) ainsi que

sur une importante station d’autobus. 3
La cité est débordante de vie, de culture, de magie, de traditions,
d'histoire, de croyances... Sa magnifique urbanisation a méme donné™s
lieu a la Iégende que ce sont les anges eux-mémes qui la dessinerent. Un%
véritable joyau de I'architecture mondiale qui a su adapter ses espaces pour
les emplir de vie et de mouvement.
Chaque année, elle s'habille somptueusement pour la Foire Nationale de
Puebla qui a lieu du 30 avril au 31 mai.
Le climat est tempéré, plutét humide avec des pluies en été et une
température moyenne de 16,7C.

i TIETE

: a
& CATEDRAL

N P .
1 1 © 2013 Tous droits réservés. Il est interdit de copier Me u I{"o
partiellement ou totalement sans I'autorisation de I'auteur. 470 1 Ve

B ‘www.visitmexico.com


www.puebla.travel
www.turisticospoblanos.com

PU-BLd

ANGELOPOLIS

SITES A VISITER

La Bibliothéque de Palafox, Maison de la Culture - Est un monume
historique car elle est une des plus anciennes et intéressantes
bibliothéques d'Amérique Latine. Horaires: du mardi au vendredi, de
10h a 17h; samedi et dimanche, de 10h & 16h. .

Excelente ubicacion
» 150 Habitaciones con
vista privilegiada

Alberca
Centro de Negocios

con fax, computadoras,
y fotocopias
» Caja de seguridad
Cafetera
Aire acondicionado
@ Plancha y tabla de planchar
e Internet inalambrico en todo

Temple de Santo Domingo — Construit en 1571, il est conn
pour ses retables et surtout pour sa chapelle « del Rosaric
», d’un trés bel ornement en or, constituant ainsi un des
joyau baroques de la ville. Les sculptures d’ornement, les
peintures et le travail raffiné de la feuille d’or recouvrent
chaque centimétre de la chapelle et créent un effet
éblouissant. C'est ainsi qu'il fut qualifié en son temps de «
maison d’or » ou de « huitieme merveille du monde ».

Rue de Santa Clara — Située sur la sixieme rue « oriente »
du Centre Historique, on y trouve de nombreux commerces
proposant les confiseries populaires de Puebla. La rue a pris:
son nom de l'ancien couvent des sceurs clarisses qu
élaboraient, au dix-huitiéme siécle, les délicieux « rompope »

sucreries et galettes. www.holidayinn.com/pueblanoria
B 01 800 00 999 00

el hotel
= Estacionamiento techado
» Gimnasio
e Salones para eventos

y reuniones

e TV en color con cable
=« Restaurante y Bar

&L GRUFPORRESIDENTE ga @ @
Approved =

Holiday Inn® Puebla La Noria

Circuito Juan Pablo 1l 1936
Col. ExHacienda La Noria
Puebla, Pue. MéxicoC.P. 72410
Tel: 52-222-2119000
Fax: 52-222-2119001

SIGUE
COMO ERES.™

La Maison du Sucre d'Orge (Alfefiique) - Est une
construction du XVllle siecle qui abrite le Musée Régional de Puebla dans
lequel sont exposés des codex indigenes du XVle siecle, des armatures
espagnoles, des plans, des photographies, des peintures, des caléches et une.
collection de vétements anciens. Horaires: du mardi au dimanche: de 10h a 17h;
entrée libre le dimanche.

Palais Municipal — Sa construction fut achevée en 1906 et comporte une |mposante ;
facade de terre grise aux caractéristiques de style renaissance. On observera
particulierement I'élégant patio aux arches doubles, le majestueux escalier intérieur en
marbre blanc de Carrare, les vitraux allégoriques et le grand salon de Cabildos, de style
renaissance, orné de peintures de l'artiste Herrera Gutiérrez.

¥ Museo Amparo — Présente une tres belle collection d'art
i mexicain préhispanique, mais aussi du temps de la
colonie espagnole et contemporain. Le musée
présente une muséographie innovante ainsi que
des systemes interactifs qui présentent des
visites en quatre langues (espagnol, anglais,
frangais et japonais). Il est considéré comme
'un des plus notoires d’Amérique Latine
grace a ses nombreuses expositions
temporaires de grande qualité, la
variété de ses activitts et ses
espaces attractifs. Horaires : du

»  mercredi au lundi de 10h a 18h.

' \ & .
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Maison des Poupées. Edifice du XVllle siécle dont la facade est uneg

ﬁlla Gcmc. Dexicona

thndor del Five Sinr Dhamond ﬁmrd A2

% Rl R

2 Norte No.2 Museo del Arte BUAP Tel. (222) 242 4825 casadelosmunecos.com.mx

Horaires: du mardi au dimanche, de 10h a 17h.
Le Marché de I'Artisanat "del Parian” - Fidéle & sa tradition®
coloniale, reste la meilleure option pour acheter tous les types &
d'artisanat de la région. .'
Barrio del Artista (Quartier de I'Artiste) — fondé en 1940 par
un groupe d’étudiants des beaux-arts. Dans ce quartier on 3
trouve différentes galeries d'art, des cafés trés agréables et 8
on pourra voir des dizaines d’artistes au travail. '
L'Eglise de Saint-Frangois et le Tombeau de
Saint-Sébastien datent du XVle siécle, la fagade
churriguresque de pierre de taille, de carreaux de faience 8
et de briques est magnifique ; sur un des cotés de I'église
se trouve la Promenade de Saint-Frangois prés de
laquelle on découvre les trés vieux lavoirs publics
d'Aimoloya et plusieurs auberges ou les habitants
savourent d'exquis gateaux de mais (chalupas).

Musée National des Chemins de Fer Mexicains — Le musée comprend
les patios des anciennes stations de chemin de fer du « Ferrocarril
Mexicano » et du « Mexicano del Sur », toutes deux construites au
XIXeme siecle. On y trouve aussi une exposition permanente de

locomotives, de wagons de passagers et de marchandises, de «
cabuses » et autres machines et outils liés a I'exploitation des chemins
de fer. Il existe aussi une exposition temporaire, aux thématiques liées
au milieu ferroviaire. Horaires : Du mardi au dimanche de 9h a 17h.
Ex-couvent de « Santa Rosa » — Ce couvent date de 1739. En 1869 il
fut transformé en hédpital d’aliénés et en 1926 on y installa le Musée de
la Céramique. Dans la vieille et fameuse cuisine de « talavera »,
aujourd’hui un joyau du baroque de Puebla, on raconte que s’inventa le
plat régional par excellence : le « mole ». En 1973 on inaugura le Musée
de I'Art Culturel de Puebla, ou le visiteur pourra connaitre les créations
artisanale de toute la région de Puebla. Horaires : Du mardi au
dimanche de 10h a 17h.

Musée de la Révolution Mexicaine « Casa de Aquiles Serdan » —
Construit dans la maison qui appartint a Aquiles Serdan, héros de la
révolution. Le long de ses 24 salles on découvrira les antécédents et le
déroulement du mouvement révolutionnaire au Mexique, grace aux
documents, aux meubles et aux objets de I'époque, ainsi qu'aux |
peintures sur toiles, murales et aux photos. Horaire : du mardi au 5
dimanche de 10h a 17h. A

IMAGINA Musée Interactif et Planetarium « Ddme v

IMAX » — Cet espace interactif pour toute la famille permet a se
visiteurs de participer, d’expérimenter et d’ apprendre fout en € 3
divertissant. Horaires : Du lundi au vendredi de 9h & 13h et de 14h @
18h. Samedi et dimanche de 10h a 14h et de 15h a 19h. ",
Musée et Pinacothéque José Luis Bello y Zetina — Une des collections®
dart les plus importantes du Mexique et dAmerlque Latine. Plus de “
3000 ceuvres de lart universel de diverses époques et continents. ™
Horaires : Du mardi au dimanche de 10h & 17h.

i H‘ )
UN "PEQUEN@RGRAN"H

ubicado en el corazén de.la Ciudad de Puebla

2. (ol. Centro Puebla, Puebla 000 Tel. 01 (222) 242 49 80-82 Fax (1 (222) 2 46 38 25 Reservaciones: 01 800 874 49 80
Reservaiones 5. 1 855 227 5691 reservaciones@hoteimperialpuebla,mx wwwhotelimperialpuebla.ms
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Misi;:
Arcangel.

Parbda

México te espera,
St

SITES A VISITER

Ex-couvent de Santa Ménica, Musée des Arts Religieux — Dans ce |
couvent les sceurs créerent le fameux « Chile en Nogada », en

rdescubretlo y vive la magia’

Ven a hospedarte en Hotel Misidn Arcangel,
descubre las maravillas que la cudad de Puebla
tiene paratiy vive lamagia.

hotelesmision.com

« Reserva Conoce Méx

rouge avec des grains de grenade, le blanc avec une sauce -
aux noix et le vert avec des feuilles de persil. Actuellement le =
couvent abrite le Musée des Arts religieux, le plus important &
d’art de la Nouvelle Espagne avec sa collection d’environ 3
3500 ceuvres allant du XVIleme au XIXéme siécle. Ses 27
salles vous expliqueront la fondation du site, l'origine de
Puebla au XVleme siécle, le processus d’évangélisation,
la création des couvents et la vie quotidienne d’un
couvent. Horaires : Du mardi au dimanche de 10h a
17h30.

oteles y 21 destmos

.
Les Portails - Qui rappellent les histoires ancestrales de I'époque des

Vice-Rois, sont maintenant remplis de restaurants ayant conservé une
ambience provinciale agréable.

MUSEO DE'ARTE RELIGIOSO

Forts de Loreto et Guadalupe — On les trouve sur la colliné
d’Acueyametepec, qui offre une belle vue panoramique de la

ville. Originalement ces batiments étaient des chapelles, qui
furent transformées et rénovées avec des fortifications. lls furent™
le théatre principal de la fameuse bataille du « 5 Mai », pendant“.,
lintervention francaise au Mexique. Déclarés « patrimoine™
historique du Mexique », ils furent récemment rénovés. Le fort de %
Loreto accueille le Musée de la Non-intervention et ses 6 salles ™
abritant 180 pieces du XVllléme et XIXeme siecle, témoignant des =
origines religieuses et militaires du fort. Quant au fort de Guadalupe, ony %
a construit des murs en cristal qui permettent d’apprécier ses qualités
historiques. On y trouvera également 200 objets et ceuvres d'art du
XIXéme et XXéme siecle, comme les fameux 21 boucliers en « talavera
». Horaires : du mardi au dimanche de 9h a 17h30.

L'Ecole de la Céramique de Puebla, Patio des Carreaux de Faience - "
Construite aux environs de 1677, a conservé les techniques de
céramique employée par les Espagnols et jusqu'a aujourd'hui, elle
continue d'élaborer des dessins artistiques pour décorer les
carreaux de faience et les poteries.

(10

) 2 Oriente n:o.13 Col.Centro CP. 72000 Puebla, Pue. Tel. 01 222 2 32 24 30 |/ 01 222 242 40 30
Fax. 01 222 2 42 55 98 www.hotelpalace.com.mx E-mail: hotel_palace_puebla@hotmail.com
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"El Callejon de los Zapos" (Ruelle des Crapauds) - Est une petite rue
piétonniére le long de laquelle se trouvent des bazars qui exposent
toutes sortes de pierres anciennes et il n'est pas rare d'en trouver -
quelques-unes de grande valeur. Il y a également d'agréables
restaurants ou se savourent les plats et les boissons typiques.
Dans la soirée, les habitants ou les touristes peuvent engager’
des groupes de mariachis et des trios.

Africam Safari - L'Africam Safari est un parc zoologique qui occupe 30 |
hectares au bord du lac de Valsequillo, un des plus grands parcs
zoologiques du Mexique. Il 'y demeure plus de 3 mille animaux d'environ
250 especes venus des continents africain, américain et asiatique. Les

L 2 animaux se trouvant en une liberté relative, les parcours se font en
CALLEJ()N DEL SAPO . = automobile ou dans les autobus du parc.

Musée "Casa del Dean". Deux salles conservent cett
collection  singuliére d'art pictorique ibéro-américain
Horaires: du mardi au dimanche, de 10h a 17h. '
Musée de I'Art San Pedro — Situé dans un magnifiqu
batiment du XVle siécle, il nous présente une des plus bellé
collections de peintures et de sculptures de toute IAmerlq
Latine. C'est aussi le siége des concerts de I'Orchestr
Symphonique de I'Etat. Horaires: Du mardi au dimanche, d
10ha 17 h.

SAN PEDRO MUSEO DEL ARTE ="_'*_"£|E 2
POSADA SAN JOSE
'''' Av. Héroe de Nocozari NO. 7412
Col. La Loma C.P. 72230 Pueblo, Pue Mexico
Tl () mms (222) 1007
ww. posodasanjose.com.mx
reservociones@posadasanjose.com.mx
posada.sanjose@qmail.com

Le Couvent de Sainte-Catherine de Sienne - Est considéré le plus ancien
de la ville et date de 1556. Sa facade est trés austére mais l'intérieur
conserve de magnifiques retables barroques.
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ANGELOPOLIS

SAN ANDRES CHOLULA

Sa zone archéologique est particulierement intéressante, avec sa
Grande Pyramide « Tlachihuatépetl » (la « colline de terre » en
nahuatl), dédiée a Chiconauhquiahuitl, le dieu des neuf pluies.
C'est la base pyramidale la plus grande du monde. On a excave
dans la pyramide un total de 8 kilométres de tunnels, a l'intérieur ¢
desquels on pourra admirer des peintures murales &
préhispaniques. Juste a cété de la pyramide on peut observer
un monument reconstitué¢ dédié & Quetzalcdatl et un patio
avec plusieurs autels de marbre et des monolithes. Sur la |
cime du Tlachihuatépetl on trouve un temple catholique *
dédié a la Vierge des Remeédes datant du XVIéme siecle, -
bien que reconstruit au XIXéme siécle aprés un
tremblement de terre.

A San Andrés Cholula on trouve une grande quantité de
batiments coloniaux d’'un beau style baroque parmi
lesquels : Les temples de San Francisco Acatepec, de
Santa Maria Tonantzintla et de San Bernardino
Tlaxcalancingo.

On pourra visiter aussi le jardin ethnobotanique Francisco
Pelaez, le zoo de San Bernardino Tlaxcalancingo,
spécialisé dans la faune sylvestre en voie d’extinction ainsi
que I'Université de las Américas.

+ 6 Habitaciones, 4 Jr. Suite, 2 Mr. Suite . Caja de seguridad digital
+ Biblioteca (sala de juntas) - Conexidn de alta velocidad a Internet
« Masajes - Calefaccion y aire acondicionado

« Desayunos comidas y cenas para toda clase de eventos
+ Locacidn de fotos para bodas - Bar y botanas de 9am a 9pm

2 Oriente 410 Centro historico Cholula (San Pedro), Puebla, 72760. México
Telefono: +52 222 2611925 Fax: +52 222 2611725 www.estrelladebelem.com.mx
http://www.facebook.com/estrella.debelembbspa  https://twitter.com/estrelladebelem

HUEJOTZINGO

On pourra visiter 'ex-couvent de San Miguel et son architecture
coloniale, le temple de San Diego, la place centrale, la place d’armes
et le Palais municipal.

CUAUHTINCHAN

Ancien centre cérémoniel préhispanique, on y admirera aussi
I'ex-couvent de Saint Jean Baptiste et son magnifique retable.

SAN PEDRO CHOLULA

On remarquera le centre, avec sa belle place principale, |
Couvent de Saint Gabriel qui date du XVIéme siécle €
comprend un grand atrium ; la zone archéologique ; le Musé

de la Ville de Cholula, TECALI DE HERRERA

- On remarquera surtout le temple de son ex-couvent en ruine, avec son
travail en onyx.

SAN MARTIIN TEXMELUCAN

Connu pour son grand marché de textiles qui se tient tous les mardis.
On remarquera I'ex-domaine de Polaxtla qui abrite un musée,
I'ex-domaine de Chautla avec son petit musée et ses amples
zones vertes autour d’'un lac ou 'on peut pécher des truites
arc-en-ciel et 'ex-couvent de Santa Maria Magdalena avec
), son retable churrigueresque.

TEPEACA
C'etait 'une des villes les plus importantes du «

pres de Ia « Casa deI Caballero Aguna », un des edlflces les plus vieux de la V|IIe
Musée « Vivo La Barrica », ou l'on pourra connaitre [l'histoire et le processus
d’élaboration du cidre ; la Chapelle Royale, aussi appelée Chapelle « de Naturales B Camino Real » (Chemin Royal) qui menait a
premiére construction réalisée en 1540 - sa structure actuelle datant du XVIime siécle Veracruz. On remarquera I'ex-convent de San

dans une ville qui comporte 49 coupoles et 7 nefs, ainsi que 14 Chapelles. b Francisco, une authentique forteresse ainsi
SN, que la chapelle « del Santo Nifio Doctor »,

), Une image qui attire les pérégrinations.

N A
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VALLEE D’ATLIXCO ET MAIAMOROS 'Z‘é"g’”’

Q090

Tianguismanalco

ATLIXCO PUEBLA
QO00Q
On peut y visiter : La place centrale, de style arabe ; I'ex-couvent
« del Carmen », qui date du XVIeme siécle; I'église de « la Merced

», construite en 1680 et qui comporte une importante collection s

Metepec

Toch%lco @ G 9

de peintures ; la chapelle du Troisiéme Ordre et son magnifique | *
retable baroque ; le temple et le couvent de Santa Clara, et sons
élégant style néoclassique, I'hopital de San Juan de Dios, SYMBOLES
datant du XVleme siécle et sa pinacotheque exhibant plus de: ,

. . . . I © Artisanats . @ Goll .
50 ceuvres du XVlleme et XVIlleme siécle ; la paroisse de « gsggsf;ggu"ques O N Conicle
la Natividad », dont la construction commenga en 1579 Huquechula § Cliche W Peos Sporsie
I'église de San Félix Papa, avec ses toiles du XVIIémeI' e O Sites Archéologiques

siecle ; les porches Hidalgo et Morelos, datant du XVIlIiéme
siecle ; le palais municipal avec sa fagade de « talavera »
et ses belles peintures murales ; et les merveilleuses
pépinieres qui ont donné son nom a « Atlixco des fleurs ».
Ses environs offrent d'intéressants lieux de visite : Axopan
et ses sources d’eau minérale fraiche et carbonatée et ses
piscines d'eau médicinale ; le centre de vacances
Metepec, un des centres balnéaires les plus importants de
I'état avec ses excellentes installations pour réaliser des
congrés ou des conventions ; les cascades de San Pedro et
los Molinos; la colline de San Miguel, avec ses belvédérest
aux vues splendides ainsi qu'un ermitage dédié & I'Archange
Saint Michel. '

SAN ANDRES CALPAN

On remarquera l'ex-couvent de San Andrés et ses fabuleuses
- “ } chapelles. En ao(t on y célébre la Féte du « Chile en Nogada ».

e

“7Z OCALO DE ATLIXCO™

1 9 © 2013 Tous droits réservés. |l est interdit de copier
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VALLEE D’ATLIXCO ET MAIAMOROS TIANGUISMANALCO

On visitera le temple de Saint Jean Baptiste qui date du XVleme
siecle. Aux alentours on pourra faire un tour a la cascade de San Pedro
Atlixco, de 15 meétres de haut, et San Baltazar Atlimeyaya avec sa
grange piscicole « Xoulin », élevage de truite accompagné de ses -
restaurants ou vous pourrez déguster les poissons frais. '

TOCHIMILCO

Les centres d'intérét sont le Temple et 'ex-couvent franciscain de « la

Asuncion de Nuestra Sefiora », construit durant la décennie de 1560; la
fontaine de Tochimilco, construite au XVIéme siécle; et 'aqueduc de « los
Arcos, situé a l'intérieur de I'ex-domaine de Santa Rosa Chapulapa et qui
est daté de la seconde moitié du XIXeme siécle.

POPOCATEPETL DESDE ATLIXCO

Dans les contrebas du Popocatepetl, Metepec est un peti
village qui fut un centre industriel textile et qui comprend un
centre de vacance de I'lMSS (la sécurité sociale mexicaing)ss
On y trouve aussi des élevages et des lagunes ot I'on pourra’
s’exercer a la péche a la truite. '

HUAQUECHULA A
On peut y visiter I'ex-couvent franciscain qui date du XViéme siécle, \
I'église de Martin Obispo et la place centrale avec ses intéressants
vestiges de I'histoire du village.

-~

Asociacion de Mercadotecnia y Ejecutivos
de Ventas de fa Hospitatidad
AMEVH propicia escenarios adecuados para fortalecer actividades
comerciales, capacitacion, alianzas estratégicas. mercadotecnia,

relaciones publicas y todo aquello que oon.’.rr'buya a la mayor
captacion de venlas para tu negocio en el ambito turistico.
NUESTRAS SEDES 2013

_SEGUNDO BLOQUE

: ' ' RUTA NORTE DEL 13 AL 17 DE MAYO 7
METEPEC 175 : ) g = = ( TORREON, CHIHUAHUA, CD. JUAREZ } g:e:}f;j::g:ﬁm. S Ao 2010

CD. DE MEXICO 22 DE MAYO Tels. / Fax: (55) 55 14 4734/

CARAVANA DEL 27 AL 31 DE MAYOD

({ PUEBLA, ORIZABA, CORDOVA, VERACRUZ, XALAPA ) i 10 54 1580 - 81
DESAYUNO 7 DE JUNIO TAMAULIPAS gerencia@amevh.com
13 DE JUNIO TAPACHULA rpublicas@amevh.com
CARAVANA BAJIO DEL 24 AL 28 DE JUNIO Colima No. 45 Int. 301

{ SLP, AGUASCALIENTES, IRAPUATO, CELAYA, LEON, QUERETARD ) Col. Roma CP 06700 México, D.E

erias de negocios * Desayunos de negocios * Caravanas * Convenciones * Seminarios * Bolefines de prensa * Conferencias

N LA
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MIXTECA

HUATLATLAUCA

On appréciera I'ex-couvent dont la construction fut commencée par les
franciscains et terminée par les augustins au XVleme siécle ; I'église du
« Padre Jesus », construite au XVleme siecle ; I'église de San Pedro et
San Pablo, érigée au XVIlléme siécle avec un magnifique retable et des
peintures de Juan Correa ; la chapelle de San José, temple plateresque
du XVleme siécle ; la chapelle de San Francisco, temple franciscain du
XVleme siécle et ses peintures de Juan Correa ; la chapelle de La |
Candelaria, datant du XVleme siécle ; et la chapelle de San Nicolas |
Tolentino, construction du XVIlléme siécle. /

IZUCAR DE MATAMOROS

On peut y visiter I'ex-couvent de Santo Domingo, terminé de:

construire en 1612, avec ses beaux retables churrigueresques 4
I'église de la Vierge de 'Assomption et sa merveilleuse décorations
baroque ; I'église de Saint-Jacques I'Apbtre et ses magnlflque
retables baroques churrigueresques ; le Porche Hldalgo-
construit au XVleme siécle ; le Palais Municipal de style colonia
datant du XVIéme siécle ; Ies domaines de San Juan Colon &;
de San Nicolas Tolentino, tous deux grands producteurs d
sucre pendant les XVIiéme et XVIliéme siécles ; le Musée
d’Archéologie et d'Histoire de la U.E.P ; les aqueducs qu:f
alimentaient les 14 domaines sucriers de la région ; et Ie?
balnéaires avec leurs sources d’eaux thermo-sulfureuses
particulierement ceux de San Carlos et de Amatitlanes.

On appréciera aussi la fabrication des « arbres de vie » ej
terre cuite, tradition vieille de 250 ans, ainsi que I'artisana
de la Cire « Escamada », tradition remontant au XVIléme
siecle.

~ EX-CONVENTO FRANCISCANO " ¥k

SAN JUAN EPATLAN
On pourra y visiter I'église de la Vierge Marie ; la lagune de Epatlan, idéale
pour pécher et se promener en barque, avec ses petites cabanes sur le
rivage ou I'on pourra déguster des « mojarras » (poissons de la région) ;
et les ruines archéologiques : « El Huarache Pintado » et « El
Resbaladero ».
CHIAUTLA DE TAPIA

-\ On pourra visiter 'ex-couvent de Saint Augustin, qui date du XVIéme

A siécle ; le palais municipal, construit au XVIéme siécle ; I'église de Cristo
4 Rey ; le cadran solaire ; et la « colline des juifs » avec ses peintures \\
rupestres. A

_

A
1

!
A

\

TLAPANALA

On y visitera I'ex-couvent de Tepapayeca, édifice monumental dus
XVléme siécle; 'aqueduc Matlala, avec sa double arcade construite®
au XIXeme siécle ; I'ex-domaine de San Luis Chalma, datant du?®
XVIéme siecle ; la Zone Archéologique Tepapayeca, qui cOnServe
quelques soubassements ; et le balnéaire « Ojo de Carbon », avec se
piscines naturelles ou I'on peut se baigner.

ACATLAN DE OSORIO

On pourra y visiter I'église de Saint Jean Baptiste qui date du XVlleme
siecle ; 'église du calvaire ; le musée régional ; la zone archéologique
« El Zapote » ; et le cadran solaire en marbre.

CHIETLA

On peut y visiter 'église de San Francisco, qui date du XVIeme
8, siccle ainsi que divers centres thermaux.

b T A
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MEXIACO
Parque
e, B
STA. CLARA HUIZIITEPEC 00 QU909 .
L. - . X epeaca
On peut y visiter 'église de Saint Clair
d’Assise qui date du XVIleme siecle. —
CHIGMECATITLAN J
4
On peut y visiter I'église de San Antonio Atoyatempan
qui date du XVleme siécle ; et le Musée \St@.ﬁllara
de I'Artisanat qui présente une des plus g
belles collections d’artisanat miniature en OM"'éagc Y
feuille de palmier. « Tlapanala
0@ San Juan ch
e Epatlan |gmecat|tlan
ATOYATEMPAN CY cec® Tepoxi

o ; o de Rodriguez @@e
On peut y visiter I'église du « Divino e Q  qlep o
Salvador » qui date du XVIéme siécle ; 009 0 B Vo
I'ex-domaine de Poveda et ses chapelles Chietia 4
; les ex-domaines de Caloa, Acatzizimitla e oy
et Santiago ; la spectaculaire chute de "\ allxcaquixtla
Acatzitzimitla, qui nait de trois cascades,
dont celle de « Cola de caballo », de 60 SYMBOLES .
metres de haut ; la riviere Aconeti, dont © Artisanats © Hacienda
les eaux sont filtrées prés de Acatzizimitla g ggﬁ?sevau“ques g e oloninle
; et le canyon de Acatzizimit et sa . ((j)hi_?ut!a ® Cascade © Alpinisme et Rappel

lendide vue. € 'apia | @ Chasse @ Musee
spie e Q09 @ Cuisine lypique @ Voyage en Bateau
@ Golf Peinture Rupestre
MOILCAXAC @ Ciotte @ Sites Archéologiques

| Acatlan de
o k;\Osorio Q0®
axaca

TEPEXI DE RODRIGUEZ

On appréciera I’église de la « Virgen de la
Asuncion » qui date du XVIéme siécle,
avec ses belles peintures a lhuile. Cette région connait un
richesse naturelle exceptionnelle ol vous pourrez pratiquer &
merveille tout type de sports extrémes. Le « Pont de Dieu » est une!
grotte que traverse spectaculairement la riviere Atoyac : On pei'J.
parcourir ce courant en bateau et connaitre la grotte de I'intérieur ; |
« Cascada los Pescaditos » (Cascade aux petits poissons), chute
d’eau au beau milieu d’un splendide théatre naturel abritant 7 bassins 0
l'on pourra nager ; Tentzo et ses grottes remplies de légendes et de
mythes.

On visitera la place centrale ; le palais municipal qui date du XVieme \4
siecle ; I'église et I'ex-couvent de Santo Domingo de Guzman, dont la
construction démarra en 1591 et dont lintérieur abrite I'image du
Seigneur de Huajoyuca, le Christ le plus vénéré de la région ; 'Hopital
de Jesus Nazareno, construit au XVIéme siécle ; a seulement 8 km
on trouvera la zone archéologique de Tepexi El Viejo, ou I'on pourra
admirer le recouvrement des murs de la colline ou se
construisirent les fortifications, ainsi que les murs de pierre
taillée ; la Carriére Tlayla et sa grande variété de fossiles ; le
musée paléontologique « Pie de Vaca », qui présente une
collection de plus de 7000 fossiles en excellent état, de
poissons, tortues et autres coraux ; la riviere Axamilpa
qui comporte un grand bassin et qui est voisine
d’'un ravin ou l'on peut observer des peintures
rupestres d’environ un million d’années. Il est
recommandable de visiter le marché « El
Moralillo » qui se tient tous les mardis et

qui est le plus grand de la région.

© 2013 Tous droits réservés. |l est interdit de copier
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TEHUACAN ET LA SIERRA NEGRA

TEHUACAN

On pourra visiter le parc Juarez ; la
cathédrale de [I'lmmaculée Conception,
avec ses splendides vitraux et ses 130
anges ; [I'église et I'ex-couvent « del
Carmen », construits au XVIlleme siecle
dans un style baroque typiquement
mexicain ; le temple « Nuestra Sefiora del
Carmen » qui date du XVllléme siécle ;
I'église du calvaire qui date de 1759, avec
sa fagade plateresque ; I'ex-couvent et le
temple de San Francisco dont Ila
construction débuta en 1592 pour finir en SYMBOLES R

1615 ; le palais municipal, édifié au © Artisanats OMusee N
XVlléme siécle, avec ses belles peintures © SpaiENamires o RESOIIGt

() Cuisine Typique O Reserve Naturelle
murales ; le parc Juarez, avec ses zones @ Goll de Cactus

vertes et son kiosque ; le musée de la e G %%ﬁﬁ)ggﬂg‘)k’g'q”es
Vallée de Tehuacan, ou l'on trouve
exposeées des piéces préhispaniques de la
région ; le musée de minéralogie ou sont Tehuacén
présentées pas loin de 400 piéces incluant NORAQ
minéraux, fossiles et météorites. ';‘;eg?g;?e‘r‘: \
Ou pourra également visiter la Source Tehuacan-

Garci-Crespo et ses trois gisements : Cuicatian 55’ >
Pancien, le moderne, et celui qui donne lieu i
a 'embouteillement Peniafiel. On parcourra h N Zapotitlan '
les tunnels & dénivellations ou se A 8%’&30@
rencontrent les cours d’eau provenant de la RGO

fonte du Pic dOrizaba. Le Musée Huajuapan

de Leon

Q
F;léB@L»:\I’ o o Acatzingo

Tecamachalco

Hydrominéral de  Tehuacan  vous
présentera [I'histoire des sources. Le parc 4
aquatique San Lorenzo ; le parc Aventura ; le « Club de Animalitos TECAMACHALCO

», petit oo ; et le jardin botanique, avec ses 200 types de cactus; On visitera les églises « del Calvario » et de « San Sebastian Martir »,
celle-ci construite en 1732 ; la paroisse de I'Assomption qui date du
XVléme siécle et abritent de belles peintures ; I'arene qui fut le plus
important lieu pour la tauromachie du temps de la colonie ; le
musée régional et ses pieces préhispaniques ; I'ex-couvent
franciscain ; et la Colline de 'Aigle (« Cerro del Aguila »), ol
les habitants de I'époque préhispanique tracérent un aigle
sur le « tepetate » (terre dure et claire).

—

=N -
23 © 2013 Tous droits réservés. |l est interdit de copier N MeXICO
partiellement ou totalement sans I'autorisation de l'auteur. .

“www.visitmexico.com


www.puebla.travel

PU=8BLd

TEHUACAN ET LA SIERRA NEGRA

ZAPOTITLAN SALINAS

On pourra visiter I'église baroque de « San Martin Obispo de
Tours », datant de 1578; I'église du calvaire, qui fait partie du =
patrimoine historique du XVléme siécle construit sur des
roches ignées ; le musée communautaire Martin Xopanatzin
et son exposition archéologique et paléontologique ; et le
domaine de la colline Pizarro, construit au XIXeme siécle.

Il est aussi possible de visiter la Réserve de la Biosphére
Tehuacan-Cuicatlan et sa magie semi-désertique peuplée
d’'une impressionnante variété d’espéces de cactus : le
jardin botanique et la pépiniére de cactus « Helia

Bravo-Hollis », unique en son genre elle est composée de

100 hectares d’habitat naturel d’'une grande richesse

biologique ; Tilapa et ses énormes rochers, ses petites

cascades et son ample falaise de sable ; la source de la

Huerta qui se caractérise para sa splendide végétation ; et
les vestiges archéologiques, ruines de l'antique culture
Popoloca, tout autour de la colline sacré de Cutha.

- \ SAN JUAN RAYA

On pourra visiter le musée communautaire paléontologique, le parc
écotouristique Turrietas, avec ses fossiles et ses plantes locales et
réaliser le parcours de la « Biznaga Gigante » dans une zone
saturée de cactus avec une biznaga (cactus ovoide) de 3 metres
de haut.

RESER\A DE LA BIOSFERA TEHUACAN-CUICATLAN

VIVERO “HELIA BRAVO, HOLIS”

N &
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Peu de cuisines séduisent tant de monde comme celle de Puebla, -
réputee et variée. Elle est renommee de par le monde, grace

a ses confiseries traditionnelles. Mais sa richesse ne s'arréte pas §
la : elle s’enorgueillit de savoir combiner a la perfection saveurs, «
odeurs, textures et couleurs. Elle unit dans la méme assiette &
Ihéritage indigéne et espagnol saupoudré d'influences arabes &
et francaises.

. Le « Mole Poblano », spécialité culinaire de Puebla, sa recette fut
créée au XVlléme siécle propose un savant mélange d'une centaine
d’ingrédients. Les « Chapulpas », petites « tortillas » de mais frites dans
la graisse de porc et baignées dans la sauce piquante rouge ou verte,
accompagnées d’oignons et de viande de beeuf, de porc ou de poulet :
une des spécialités traditionnelles de la ville de Puebla. Les « Chiles en
Nogada » sont un des plats les plus connus de la gastronomie
mexicaine et sont surnommés le « plat de Puebla par excellence ».

Les plats les plus reconnus sont le « Mole de Caderas », de la®
région de Tehuacén, & base de viande de chevreau. Les « Cemitas!
Poblanas », plat typique d’lzicar de Matamoros, sorte de gros
sandwich avec une garniture de bceuf, de poulet, de fromage ou de

lls consistent en un grand piment farci d’'une préparation a base de
viande beeuf et de porc mélangée a des fruits et recouvert d’'une sauce
aux noix et au fromage, le tout décoré de grains de grenade. Les
sucreries traditionnelles, une tradition qui remonte au XVleme
siecle, lorsque les moines de Puebla rivalisaient d'ingéniosité
pour offrir les meilleures de la ville. On distingue les « camotes
», les « jamoncillos » a la noix ou au pignon, les truffes, les «
mazapanes », les « polvorones » et les « alegrias »
d’amarante. Jicolapa, un petit village au bord du
Zacatlan, est considéré comme le berceau des vins :
on y élabore de maniére complétement artisanale
des liqueurs de pomme, mélisse, poire, prune, «
) capulin », « tejocote », coing, péche, mdre,

7\ ‘ﬁ cannelle, anis, etc. ; en outre, Zacatlan est
connu pour sa fabrication de cidre.

&
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Etant donnée la richesse naturelle de I'Etat, I'on peut y réaliser tout type s
d'activités : alpinisme, photographie, promenades a cheval, marche
pied, péche, rafting, spéléologie, vol libre (parapente et deltaplane)y
cyclisme, camping, excursions ou escalade, entre autres.

e e PIERRES "ENCIMADAS”

- (posées l'une sur l'autre) - Cette vallée offre un spectacle imposant d'un
R ensemble de gigantesques formations rocheuses qui ont plus de 65

S e e : millions d'années dont les positions sont inexplicables et les équilibres

incompréhensibles.

ey

PARQUE NACIONAL POPOCATEPETL-I1ZTACCIHUATL

APULCO '

LE PARC NATIONAL POPOCATEPETL-1ZTACIHUATL |

Est un des plus grands du pays, il est riche en végétatio
boisée et en faune ; les deux énormes volcans, €
Popocatepetl d'une altitude de 5.452 metres et I'lztacihuat
de 5.286 métres offrent d'incomparables paysages. C'est i
parc idéal pour les randonnées, le sport de montagne et Ie
camping. .'

PARC NATIONAL DE LA MALINCHE

La Malinche est le cinquieme sommet du Mexique et la zoni
qui l'entoure est boisée dans son ensemble. Elle a cif
espéces d'amphibiens, onze de reptiles, soixante-dix-Sef
especes d'oiseaux et vingt-sept de mammiféres dont quinz
sont endémiques.

Excellente région de camping.

Lieu paradisiaque baigné par la riviere qui porte son nom, il a une
superficie de plus de 50 hectares et de belles et imposantes cascades.
La péche a la truite, le cyclisme de montagne, les chevauchées
écotourisques et l'observation des oiseaux sont les activités
caractéristiques de ce site.

LAGUNES DE SAINT-BERNARDIN %h

Les quatre lagunes, bien que proches, sont séparées entre elles par les

pics de la montagne de Zongolica. La Lagune la plus grande est la

A - plus attirante aussi bien de par sa taille que par le bleu intense de

PARQUE NACIONAL ;SN2 BN  scs caux et les services qu'elle offre. Il y est agréable de faire des
LA MALINCHE i R promenades en barque et d'y pécher.

CENTRE CHAMPETRE LES TRUITES
PONT DE DIEU

On peut apprécier les beautés naturelles de la chaine
de montagnes du nord avec ses lacs, ses chutes
d'eau et ses foréts touffues. Il y a un restaurant,
une zone de camping et des jardins ayant des
jeux denfants. La péche, laviron,

I'équitation et la natation sont les sports
du Centre.

(Puente de Dios) - Les eaux de la riviere Atoyac ont coupé a cet endroit les
de la Chaine de montagnes du Tentzo et formées un tunnel. C'est une merveille de Ia8
nature qui forme une piscine cristalline dans laquelle il est possible de nager. '

: Py
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ZONES ARCHEOLOGIQUES s L5

Puebla posséde un héritage préhispanique particuliérement riche. Il
existe diverses Zones Archéologiques, parmi lesquelles on
retiendra : Cholula, qui compte l'un des plus importants centres
cérémoniels préhispaniques ; Cantona, connu comme « La
splendeur de l'urbanisation Mésoameéricaine » et Yohualichan, &
dans la Sierra Norte. . i

CHOLULA

La Grande Pyramide nommée Tiachihualtepetl ("colline faite a la main")
est spectaculaire et considérée le complexe le plus important de
Mésoameérique. Elle est couverte de végétation et ressemble a une
colline naturelle. L'ensemble est formé d'une base quadrangulaire
d'environ 400 métres de coté et s'éleve a 60 métres. Dans la zone,
outre le Patio des Autels, il y a des édifices, des autels et des steles

ayant des gravures similaires a ceux de la zone archéologique du Tajin

dans I'Etat de Véracruz. Horaires : du lundi au dimanche de 9h a 18h.

CHowLA
TEPEXI EL VIEJO

MANZANILLA 5 Construite sur un des plus importants domaines Popolocas. Il existe

des preuves de I'occupation de cet endroit depuis la période classique,
contemporaine a l'apogée de la civilisation de Teotihuacan, avec
laquelle elle maintenait une relation tres étroite. On y trouve aujourd’hui
cing aires différentes sur lesquelles on trouve les plateformes, les
monticules pyramidaux, les zones résidentielles, les échauguettes et
les tombes. Horaires : Du lundi au dimanche de 10h & 17h.

A son origine dans la période préclassique, un peu avar
notre ére. On peut y distinguer au moins sept structures dor
le jeu de pelote.

YOHUALICHAN

C'est un site Totonaque du Ve siécle de notre ére; autour de ' _
grand-place, on remarque le Temple de la Grecque entre les édifices
pyramidaux. Horaires : du lundi au dimanche de 9h a 17h30. '

CANTONA

Est considéré la ville la plus urbanisée du Mexique
préhispanique dont la planification est trés élaborée
et respecte la symétrie dans tous ses édifices ;
¥ A dans un réseau dense d'avenues, de rues et
: A de ruelles, se trouvent I'Acropole et ses
= jeux de pelote. Horaires : Du lundi au
dimanche de 10h a 17h.

&
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AFFAIRES ET B >
CONVENTIONS I"U _ESL,@ -

Puebla est une trés belle ville d'avant-garde. Capitale gastronomique
du Mexique, elle fusionne le moderne avec le patrimoine et le
monumental. Une des villes les plus sdres du pays, elle propose &
une offre de qualitt spécialisée dans lorganisation et la
célébration de congrés, festivals et expositions. Avec sa capacité
de connectivité aérienne et terrestre, située stratégiguementen =
plein centre du pays, @ 120 km de la capitale du Mexique,
Puebla abrite le Centre de Conventions “William O. Jenkins”
d’'une capacité de 3500 personnes, de 4696 m2 de superficie &
et doté d’une technologie de pointe ; le Complexe Culturel §
Siglo XXI, auditorium de 5,000 personnes, idéal pour les
événements acoustiques et le grand projet du Centre des 8
Expositions.  En outre la ville propose une ample
proposition hoteliére.

atlixco - metepec
wichln
; Enfin, on trouve a Puebla le Centre d’Expositions et de Conventions,
un espace multifonctionnel - le plus grand d’Amérique Latine —a la
technologie de pointe pour offrir la meilleure qualité dans la
réalisation  d’expositions, de foires, de congres et
d’événements. C'est aussi le siége de la Foire de Puebla. Il
comprend un espace d’exposition de 40 000 métres carrés
et se trouve dans la zone historique des forts de Loreto
et Guadalupe

Se localiza en la antigua

fabrica textil de Metepec,
considerada un

monumento histérico

A sblo 34 Km de la
Ciudad de Puebla.
Ideal para grupos y
convenciones
- 27 Salones de usos mikfiples

(20 & 1200 personas)

* 190 Habaciones

= 8da Expo de 5,000 m2
pera ferias y exposiciones

* Audtorio

k < Cne-Teafro

3= Ceniro de Negocios

H

il y de Convenciones Allixco-Metepec Tel: 01 244 / 444 00 00 - 444 00 88
SIN, Metepec - Atlixco — Puebla CP. 74360 http://centrosvacacionales.imss.gob.mx
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