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Von der karte haben Sie Zugriff auf Webseiten der Abonnieren Sie den Newsletter PROGRAMA
Dienstleistungsanbieter. DESTINOS MEXICO und genieBen Sie alle Vorteile.

DESTINOS MEXICO
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Informieren Sie sich auf Uber den Wetterzustand und die

Temperatur far heute, morgen und die folgenden Tage.
Besuchen Sie auch andere historische Mexiko Statten in
»Street view«. GenieBen Sie die schénsten Videos und Bilder.
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Folgen Sie uns in sozialen Netzwerken und erfahren Sie tUber Aktuelle Nachrichten, Promotionen, Angebote
und Neuigkeiten in der Tourismusbranche. Unterhalten Sie sich beim Lesen unserer Reportagen, Interviews,
kuriosen Fakten und Besonderheiten tber alle Sehenswiurdigkeiten, die Mexiko zu bieten hat.
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@axaca zeichnet sich durch seine unglaublich grofle Vielfalt aus. Es besitzt iber 3000 Meter hohe Berggipfel, Hohlen, die zu den
tiefsten der Welt gehoren, einsame Strinde, versteckt liegende Walder und Téler mit Ortschaften, deren Bewohner ihre Kultur und
ihre Brauche bis heute bewahrt haben.

Die Hauptstadt des Bundesstaats ist berithmt fiir ihre schone, harmonische Architektur, ihre reiche, traditionelle Kultur, die vielen
verschiedenen gastronomischen Spezialititen und das milde Klima. Sie wurde von der UNESCO zum Kulturerbe der Menschheit
erklart.

Der Hauptplatz (Zdécalo) ist der Mittelpunkt der Stadt, und hier findet man die Kathedrale, einen Pavillon und die Arkaden mit
Geschiften und Restaurants.

An Tischen im Schatten Indischer Lorbeerbaume genieflen die Gaste die typischen Getrinke der Region, angefangen bei einer heiflen
Tasse Schokolade bis hin zu einem Glaschen Mezcal, zu dem Zitrone und Salz mit Raupenpulver gereicht werden.

Die Stadt hat ein breites kulturelles Angebot, denn neben Museen gibt es auch viele Galerien, die Werke renommierter Kiinstler aus
Oaxaca ausstellen.

Dieser Sinn fiir Kunst ist auch auf den Mérkten zu erkennen, wo die Auswahl an Kunsthandwerk so grofy und mannigfaltig ist wie in
wenigen Orten des Landes.

In den Télern herrscht ein mitteltrockenes, mittelheifles Klima und in den Bergen im Osten ein feuchtes Klima. In der Stadt Oaxaca
liegt die Jahrestemperatur im Schnitt bei 22° C.
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http://municipiodeoaxaca.gob.mx/secretaria/#!/pagina/secretaria-turismo
https://www.youtube.com/watch?v=GkJsNfpIJzw&list=PLDY7xk2wbJMr1zZMwiiSWBeXOtey-l03s&feature=player_detailpage
http://www.pinterest.com/destinosmxico/oaxaca/
http://www.meteored.mx/clima-America+Norte-Mexico-Oaxaca-1-3-155-5641.html
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SPAZIERGANG -

j ,

£os Arquitos de Xochimilco

E B~ . 3 3 _ .

P . & 74 9’]’(/useum (Museo) Casa de
(SR ; -. Juarez

Dieses Aquiadukt wurde im 18. Jh. -

erbaut i {1 Das Haus von Antonio Salanueva,
b X A in dem Benito Judrez seine Kindheit
verbrachte.

gnstituto Oaxaqueno de las
Artesanias (A.R.I.LP.O)
Hier wird Kunsthandwerk aller Art

aus dem Staat Oaxaca ausgestellt und
verkauft.



SPAZIERGANG

j{/irche (Templo) Carmen Alto

Sie wurde ebenso wie das Kloster Ende des 17. Jh.
errichtet.

Oaxaca
(Instituto de Artes Graficas de Oaxaca)

Die besten Werke der internationalen
zeitgenossischen Grafik sind hier zu sehen.

g nstitut des Grafischen Gewerbes Von

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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%egional Museum von Oaxaca

(Museo Regional de Oaxaca)

Im ehemaligen Kloster Santo Domingo de Guzman
befindet sich dieses Museum, das archdologische
Fundstiicke der Mixteken und Zapoteken und den Schatz
des Grabs Nr. 7 von Monte Alban ausstellt.

Gentro Cultural Santo Domingo

Es ist ein Komplex, der im Ex-Kloster Santo Domingos

gelegt wird. Es besitzt das Museum von Kulturen von
Oaxaca; Offentliche Zeitungsbibliothek von Oaxaca
Néstor Sanchez, mit einem Publikum, wo es organisierte
Ausstellungen, Kongresse, Foren und Konzerte gibt;
der Bibliothek-Monch Francisco de Burgoa mit einer
Reihe von mehr als dreifligtausend Titeln, mit
veroffentlichten Ausgaben von 1484 bis 1940; und der
Garten Etnobotdnico mit mehr als tausend Sorte von
urspriinglichen Betrieben von Oaxaca. Der Garten
zahlt mit gefithrten Touren, wo nicht nur man tber
die Betriebe wenn nicht seiner Geschichte spricht.

4 © 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu
kopieren oder teilweise ganz ohne Erlaubnis des Autors.
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S{;irche (Templo) Santo Domingo de

Guzman

BesondereSehenswiirdigkeitenindiesemarchitektonisch
bedeutsamen Gebdaudekomplex des Dominikanerordens
sind der Aufsatz des Hauptaltars, die mit Schnitzwerk
iberzogene Decke und die Rosenkranz-Kapelle (Capilla
del Rosario). Gehort zu den schonsten Barockbauten
Mexikos.

j{:irche (Templo) La Preciosa
Sangre de Cristo

Stammt aus dem 17. Jh. und wurde als
Stadtfriedhof verwendet.

9’]‘(/useum de Filatelia (MUFI)
Museum engagiert ausschliefllich zur Postkunst in Lateinamerika. Es wird

in einem schonen Kolonialgebdude gelegt, das durch moderne Ausriistungen von
museografia angepasst worden ist, um die Erhaltung der kleinen Marken zu garantieren.
Es stellt eine Sammlung von mehr als 200,000 Stiicken der ganzen Welt, geordnet
chronologisch aus. Werden die Marke Schwarzer Penny, die erste Postmarke Mexikos
und einiger Briefe gesandt vom Maler Frida Kahlo seinem Arzt entworfen. Es besitzt
eine Bibliothek und Geschift von Erinnerungen. Liste: am Dienstag zu Sonntag 10:00

zu 20:00 Stunden.
© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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%useum Fiir Zeitgenossische Kunst von Oaxaca (MACO)

Ein typisches Gebéaude des 18. Jh. Das Museum zeigt Werke von Kiinstlern aus Oaxaca, unter anderem von Rufino Tamayo, Toledo,
Nieto und Aquino.

ffentliche staatsbibliothek
(Biblioteca Publica del Estado)

Villa mit schonen Korridoren und schlanken Saulen aus griinem
Naturstein. Regelmiflig stehen hier Ausstellungen und sonstige
Kulturveranstaltungen auf dem Programm.

L(S:otographisches Zentrum
Manuel Alvarez Bravo

Eine wichtige fotographische Reihe von wichtigen Autoren als
Francis Al § s, Manuel A lvarez Bravo!, Hugo Brehme, Henri
Cartier-Bresson zwischen anderen. Es bietet einer Bibliothek
spezialisiert in Fotographie und einer Musik-Bibliothek mit
mehr als 3,000 Aufnahmen von verschiedenen Stromen als
Klassiker, Jazz, ethnische und populdre mexikanische Musik an.
Das Museum begreift Werkstitten und fordert die Rettung und
Erhaltung von fotographischen Dateien.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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j{;irche (Iglesio) San Agustin

1596 wurde der Bau der Kirche und des Klosters abgeschlos-sen.
Das Portal ist eines der schonsten der Stadt, und beachtenswert
ist auch der barocke Altaraufsatz in der Apsis des Hauptschiffs.

f}\‘ extil Museum (MTO)

wird in einem casona des total wiederhergestellten 18.
Jahrhunderts gelegt. Das Museum zeigt den Reichtum der
Fertigkeiten und der Schonheit von Textildesigns der Bedingung,
ebensogutwieanderer Teile der Welt. Esschiitzt sechs Ssmmlungen
ausgeschlossen mit fast 6,000 Stiicken von verschiedenen Pldtzen
und Epochen. Auflerdem bietet es provisorische Ausstellungen,
Konferenzen und Werkstétten an. Liste: Am Montag zu Samstag
10:00 zu 20:00. Am Sonntag 10:00 zu 18:00 Stunden.

Inhaltsverzeichnis
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%egierungspalas‘t

(Palacio de Gobierno)

Schlichtes Gebédude aus griinem Naturstein, das aus dem 16. Jh.
stammt. Das grofe Wandgemailde an der Haupttreppe wurde von
dem Maler Arturo Garcia Bustos geschaffen.

8 © 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu
kopieren oder teilweise ganz ohne Erlaubnis des Autors.

j.Cauptplatz / Verfassungsgarten

(Zocalo / Jardin de la Constitucion)

Der Mittelpunkt der Stadt ist von Arkaden umge-ben, wo man
sich gern triftt und der Kapelle oder Marimbaspielern zuhort, die
im zentralen Pavillon ihre Musik zum besten geben.

j{;atedrale (Nuestra Sefiora de la Asuncién)

Mit ihrem Bau wurde 1535 begonnen. Sie ist der Virgen
de la Asuncién geweiht, einem aus Europa hierher gebrachten
Madonnenbild, Werk des Bildhauers Tadolini.

Inhaltsverzeichnis
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9’]’(/useum de los Pintores Oaxaquefios (MUPO)

Wird in einem casona des 17. Jahrhunderts gelegt. Es besitzt gerdumige Raume, wo dort sich Arbeiten von nationalen und
internationalen Kiinstlern zeigen. Werden Arbeiten von Rodolfo Morales, Alejandro Santiago und Francisco Toledo entworfen. Seine

zwei Gerichte sind Szenen von verschiedenen Ereignissen. Liste: Am Dienstag zu Samstag 10:00 zu 20:00 Stunden. Am Sonntag 10:00
zu 18:00 Stunden.

@arten (Jardin Antonia Labastada)

Der Garten ist der Kultur gewidmet, denn hier werden Werke von Kiinstlern und Kunsthandwerkern aus Oaxaca ausgestellt.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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Sheater (Teatro) Macedonio Alcala

Wurde 1909 eingeweiht, und seine Bauweise im Versailles-Stil ist charakteristisch
fiir die Epoche des ,,Porfiriato®

hemaliges Kloster ( Ex-Convento)
Santa Catalina de Siena

Stammt aus dem Jahr 1577 und war Offentliches Gefingnis und Rathaus. 1976 wurde
es zu einem Hotel umgebaut.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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S{;irche (Templo) San Juan De Dios

Hier wurde zunichst die Einsiedelei Santa Catarina
Martir gebaut, und nach Ankunft der Johanniter im 17. Jh. wurde
sie dem HLI. Johannes geweiht.

[11]

9]’(/arkt des 20. November
(Mercado 20 de Noviembre)
Auf diesem Markt kann man die reichhaltige Gastronomie

von Oaxaca geniefen.Daneben wird Brot und Kunsthandwerk
verkauft.
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9’]’(/arkt (Mercado)

Benito Juarez

Dies ist der traditionellste Markt und
man kann hier die berithmten ,,Moles
Kise, darunter die Spezialitat ,Quesillo’,
Schokolade und Heuschrecken
erwerben.

S{:unsthandwerksmarkt
(Mercado de Artesanias)
Hier kann man Kunsthandwerk aller
Art aus diesem Staat kaufen.

j{;irche der Gesellschaft
Jesu (Templo de la
Compaiia De Jesus)

Schone, von den Jesuiten 1579 erbaute
Kirche.
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j irche (Iglesia) Carmen Bajo

Manche Chronisten versichern, dies sei die erste von den
Spaniern in diesem Tal gebaute Kirche gewesen.

useum der Prakolumbischen Kunst

Mexikos (Museo de Arte Prehispanico de
Mexico) ,,Rufino Tamayo “

Das Haus aus dem 17. Jh. wurde aus griinem Naturstein gebaut.
Das Museum zeigt die Sammlung pridkolumbischer Kunst, die
eine Schenkung des Malers Rufino Tamayo aus Oaxaca ist.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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osefskirche (Templo de San Jose)

Die zwischen 1588 und 1594 erbaute Kirche war Sitz der
spanischen Kapuzinernonnen und ist heute eine Kunstschule.

j{:irche Und Ehemaliges Kloster Soledad
(Templo y Ex Convento de la Soledad)

Die zwischen 1682 und 1697 gebaute Kirche besitzt einen aulergewdhnlich schonen,
halbkreisférmigen Portalbereich. Heute ist sie das Rathaus. Ein Besuch des der Kirche
angeschlossenen Religionsmuseums lohnt sich.

g)latz des Tanzes

(Plaza de La Danza)
Schauplatz verschiedener kultureller und
kiinstlerischer Veranstaltungen.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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SPAZIERGANG

garten (Jardin) Socrates

Ein schoner Ort, um siifle
Eisspezialititen wie Nieve de Leche
quemada, Sorbet, Nieve de Tuna oder
Nieve de Limén zu probieren.

S{;irche (Templo) San Felipe Neri

Diese  Kirche ist in  vielen
Einzelheiten ein wunderschones Beispiel des
Churriguerismus-Barocks vom ausgehenden
18. Jh. Der vergoldete Altaraufsatz ist ein
Meisterwerk von beriickender Schonheit. Hier
heirateten 1841 Benito Judrez und Margarita
Maza.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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j@irche (Templo)

San Cosme y San Damian
Die Kirche wurde Mitte des 16. Jh. erbaut.
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http://www.arduinna.com.mx/es/pdm_es.html

uarez Promenade Oder el Llano (Paseo Juarez O El Llano)

In diesem Garten feiert man wahrend der Fastenzeit die ,Viernes del Llano®, bei denen Studenten die flanierenden
Damen mit Blumen beschenken und Musik aus dem Bundesstaat gespielt wird.

17
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jCirche Und Ehem. Kloster Von Guadalupe Oder
der Bethlehemiter (Templo Y Exconvento de
Guadalupe o de Betlemitas)

Wurde 1686 gebaut und von Bethlehemitermonchen bewohnt.
Die Kapelle (Capilla de Belem) wurde 1807 erbaut.

j{;irche (Templo) San Matias Jalatlaco

Sie stammt aus dem 18. Jh., und besondere Beachtung
verdient ihr Portal, das mit geometrischen, in den Naturstein
gehauenen Figuren verziert ist.

Qatroziniumskirche (Templo del Patrocinio)

Die Ornamente an der Fassade unterscheiden sich von
jenen an anderen Kirchen der Stadt.

C‘ZDeg »Macedonio Alcala”
Eine fir den Autoverkehr gesperrte Verbindung

zwischen dem Stadtzentrum und Santo Domingo de Guzman,
wo sich Museen, Galerien, Kunsthandwerksldde und Restaurants
befinden.

© 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu . .
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Santa Maria del Tule

Ein wahres Wunder der Natur ist die riesige Mexikanische Sumpfzypresse, ,der Baum von Tule“ genannt, die
eine Hohe von 40 Metern, einen Durchmesser von 52,58 Metern, ein Gewicht von 509 Tonnen und ein Alter
von etwa 2000 Jahren hat. Besonders erwéhnt sein sollte auch der Tempel von Santa Maria de la Asuncion.
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5 lacochahuaya

Ein kirchlicher Gebdudekomplex, der im 16. Jh. von
Dominikanern errichtet wurde. Im Inneren sind von den
Eingeborenen angefertigte Fresken zu sehen, deren rote Farbe
mit Koschenille erzeugt wurde. Dariiber hinaus gibt es ein paar
Altaraufsitze des Malers Juan de Arrué und eine Orgel von 1620,
die restauriert wurde und noch gespielt wird.

aizu

Kleine archdologische Stitte, die eine interessante Galerie
mit Basreliefs besitzt, auf denen Ballspieler in prakolumbischer
Kleidung abgebildet sind. Er wurde einige Jahrhunderte vor
Monte Alban gebaut.
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Seotitlén del Valle

Hier werden in Heimarbeit auf Webstiihlen kleine Wollteppiche hergestellt, die mit
Naturfarben gefirbt werden. Seine Sammlung umfasst von Kodexes bis Reproduktionen
aus dem Malerischen Werk von Tamayo, Toledo und Picasso Ein Besuch in den Héusern
der Weber ist empfehlenswert. Man kann auch das Gemeindemuseum besichtigen,
das diverse prikolumbische Gegenstinde zeigt, mit denen Teppiche angefertigt
wurden. Die Kirche befindet sich im Zentrum des Dorfes und ist dem ,,Schénen Blut
Christi“ gewidmet. Sie wurde im 1518 gebaut und an ihren Mauern gibt es noch grosse
eingemeisselte Gotzenbilder.

£ambityeco

Dies war ein wichtiges Handelszentrum der Zapoteken. Zu sehen sind Uberreste
alter Bauten, Paldste und Bethduser; besonders schon sind die Saulenplatten, die mit
Abbildungen von Wiirdentrdgern, Gottheiten und Priestern verziert sind. Der Stil ist
beachtenswert wegen seiner kiinstlerischen Qualitdt in Urnengestaltung , Gravierkunst
und Wandgemailde, die in einigen Griaber zu finden sind.

Santa Ana del Valle

Die Bewohner dieses Orts sind Weber; sie stellen mit Naturfarben gefiarbte Wollstofte,
Uberwiirfe und Wolldecken her. In der Kirche sind ein hiibscher vergoldeter Altaraufsatz
im Barockstil und die Olgemilde sehenswert. Hier befindet sich das Kommunalmuseum
Shan-Dany mit Abteilungen iiber Archiologie, iber die mexikanische Revolution, den
Federtanz und lokale Kunsthandwerke.
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R OUTE NJACH NAITLA

S lacolula

Der sonntégliche Markt ist wegen seiner Farbenpracht und seinem indianischen
Charakter beriihmt. In der Kirche Asuncion befindet sich eines der schonsten Beispiele
tiir das mexikanische Barock: die Kapelle des Santo Cristo de Tlacolula.

C‘y agul

Eine archdologische Stitte, die aus der Zeit der Zapoteken stammt und damit aus
derselben Epoche wie Mitla. Besonders interessant sind der Ballspielplatz — der grofite der
Region Oaxaca und der zweitgrofite Mittelamerikas — sowie die Festung und der Palast
mit sechs Innenhofen. Der Blick auf das Tal von Oaxaca von hier aus ist atemberaubend.

der Name kommt aus Nahuatl und bedeutet ,,Der Ort der Toten”. Es ist ein
Zentrum der zapotekischen Zeremonien und eine Residenzderkirchlichen Macht.
Die Harmonie seines Gebdudes und die Proportion seines Hofes sind durch die
aussergewohnliche Dekoration und durch seine Stufenmiander, die sogenannten Grecas
(Holzarbeiten) und Zackenbander hervorgehoben; ein einzigartiges Vorkommnis im
Mesoamerika. Es befinden sich hier fiinf Hauptgebaudekomplexe mit umgebenden
Kakteen: die Suedgruppe, die Lehmgruppe, die Bachgruppe, die Saeulengruppe und die
Kirchengruppe. Die zwei ersten Ensembles sind als zeremonielle Gebdude klassifiziert,
integriert zwischen Hiigeln und zentralen Plitzen, die anderen drei sind als organisierte
Paldste mit Wohnungen um quadratische Hofe katalogisiert.
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j-Cierve el Agua

man glaubt, dass sich hier frither ein heiliger Ort fiir die antiken Zapoteken
befand. Uberragend sind die fossilenhaltigen Wasserfille: einer 30 Meter
hoch und der andere 12 Meter hoch, durch Mineralwasser geformt, das
von den oberen Klippen herabfaellt. Die Fliche von Quellwasser ist wie ein
grosses Schwimbad ausformuliert worden und wird als natiirliches Bad

wegen seiner Thermalquellen genutzt.
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9]’(/0nte Alban

Ehemalige Hauptstadt der Zapoteken. Danach wurde sie bis kurz vor der Ankunft der Spanier von den Mixteken bewohnt.
In ihrer Bliitezeit hatte Monte Alban eine Flache von 40 Quadratkilometer undungefahr 40.000 Einwohner. Auf einer Weite von 1,940
Metern Hohe iiber dem Meeresspiegel. Diese Zone hat einen grossen rechtekigen Platz, wo sich Paléste, Tempel, Anbetungsstatten,
Ballspielfelder (Pelota) und Gréber befinden; gegriindet um 500 vor Christi bis 700 nach Christus hat es nun ein 6rtliches Museum,
einen Park, Touristenfithrungen, eine Buchhandlung und ein Cafe.
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Imdorti g e n Kunsthandwerkshaus kann man zuschauen, wie
hiibsche Gegtindeaus ungebranntem Ton und griin glasiertem Ton
hergestellt werden.

@rrazola

Indieser Ortschaft schlagt sich die Erfindungsgabe der Handwerker in Schnitzreien
aus Kaurifichte nieder. Die Holzschnitzer stellen diese Fantasietiere, die so genannten
»Alebrijes®, bei sich zu Hause aus und verkaufen sie auch.

I
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Guilapam de Guerrero

Eine stattliche Dominikanerklosteranlage aus dem 16. Jh.,,
bemerkenswert vor allem wegen ihrer Kapelle (Capilla Abierta),
der Kirche mit unvollendetem Basilikagrundriss und dem
ehemaligen Kloster. Hier wurde der General Vicente Guerrero
standrechtlich erschossen.
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Die letzte Hauptstadt des Zapotekenreichs. Auf den
Gribern kann man sehr interessante Abbildungen von Figuren,
wie etwa die ,Herren der Holle, sehen, genauso wie die
wertvolle Opfergabe mit Gold Objekten und vielfarbige Keramik.

(>>Genauso wie die wertvolle Opfergabe mit Goldobjekten
und vielfarbige Keramik. <<??) Die Bevolkerung bewahrt rons Koin ) — .
prehispanische Brauche und Traditionen, derer man sich an Amz N

Donnerstagen auf dem indianischen Markt erfreuen kann.
Dominiert wird der Markt von der Keramik aus schwarzen Ton
und dem gastronomischen Reichtum. Es gibt hier eine grofle
Auswahl an typischen Restaurants, wo man Spezialititen von

Oaxaca genieflen kann. \ !
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San Bartolo Coyotepec

Antike zapotekische Siedlung von vor mehr als 2,500 Jahren.
Ein Besuch hier lohnt sich wegen der Keramik aus schwarzem Ton,
die von den ortlichen Topfern hergestellt wird. Die durchbrochen
und poliert gearbeiteten Gegenstidnde sind von ungewohnlicher
Schoénheit. Diese Tradition stammt aus der prehispanischen
Zeit. Es gibt eine schone Kirche des XVI. Jahrhunderts, ein
Keramikmuseum und das staatliche Volkskunstmuseum.

San Martin Ticajete
Der ganze Ort widmet sich der Herstellung von bunten

geschnitzten Tierfiguren, sogennante ,alebrijes”. Kann man den

Haupttempel des Ortes Besuchen.



R EISEROUTEN VON (COYOTEPEC ()COTLAN

Ciudad Santo Tomas Jalieza

% O 3 . Bekanntals “Pueblo delos Cinturones” (das Dorf der Giirtel),

wegen der besonders kiinstlerischen Art ihres Schmuckes. Im
Zentrum befindet sich ein Market wo man sowohl Giirtel als auch
schone Schals, Tunicas, Maentel und Umhiangetuecher erwerben

kann.
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Es zéhlt zu einem Dominikanerkloster von 1555, jetzt ist
es ein Museum, wo man Werke von Rodolfo Morales, einem
berithmten in diesem Dorf geborenen Kiinstler, Kunsthandwerke
der Gegend und Kunst des XVI. und XVII. Jahrhunderts sehen

San Martin kann. Der hiesige Mezcal ist einer der besten des Tales von
Ticajete Oaxaca.
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xtlan de Juarez

dasvonbergiger Landschaftumgebene
Dorf ist durch seine architektonische
Schonheit charakterisiert. Uberragend
ist der Tempel von Santo Tomds, der im
XVIII Jahrhundert im “churrigueresco”
Stil  (dem mexikanischen barocken
Stil) erbaut wurde. Er ist heute ein
Okotouristisches Zentrum, wo man
verschiedene Extremsportarten tiben und
die mehr als 500 Vogelarten des Gebietes
beobachten kann. In dem Dorf sind
interessante Kunsthandwerke aus Holz
und Gegenstidnde aus Ton angefertigt.
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Sierra von Juarez
mit 130 km Breite hoherer Berge und tiefen

Schluchten, trennt sie die zentralen Tiler Oaxacas von
der Kustenebene des Golfs von Mexiko. Das ist eine der
reichesten Zonen Mexikos an Flora und Fauna, und
beherbergt unterschiedlichste Okosysteme. Diese schéne
und wunderbare Gegend ist ausgezeicht fiir verschiedene
Aktivitaten, wie Wandern, Mountainbiking, Pferdesport,
Natur- und Tierbeobachtung. In diesem Gebiet kann
man auch Orte besuchen, um die lokale Schulmedizin
kennenzulernen. Ein Beispiel: das reinigende Temazcal
(ein Dampfbad), mit Heilkrdu tern des Waldesund
Schlammmassagen.

San Andrés Huayapam

hier befindet sich ein Tempel des XVI Jahrhunderts,
der durch Dominikaner Monche gebaut wurde. Innen kann
man schone Gemilde und priachtigen Retabel bewundern.
In der Nihe befindet sich eine kleine Talsperre und viele
Wasserfille mit vielfiltiger Vegetation und Fauna.
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(_D/apulélpam de Méndez

es ein eingetragenes Pueblo Magico (Magischer Ort). Hier

befindet sich der Tempel von San Mateo, Gebdude des XVII Jahrhundert in dem sich barocke und neoklassizistische
Elemente vereinen. Sie sind schlicht in Fassade und Interieur aber erhalten wertvolle Retabel des XVIII und XIX
Jahrhunderts. In dem Dorf werden Textilen aus Wolle und gestickte Kleidungen produziert. Es gibt ein Zentrum mit
umgebender schéner und natiirlicher Ebene, was sehr angenehm ist und zum Wandern oder Radfahren einlaed.
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San José Mogote

zeigt archdologische Spuren von frithzeitigen Siedlungen,
Zeitgenossen der Olmeken. Man glaubt, dass sich hier die erste
mesoamerikanische Stadt befindet, sie stammt aus 1500 a. Chr.
Das wichtigste Gebdude von Mogote ist eine Pyramide im Westen
des Platzes mit einer Hoehe von 10 Metern, auf der ein Tempel
ruht.

M IXTECA
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San Juan Bautista Coixtlahuaca

Hier befindet sich der Tempel und das Ex-Kloster von San
Juan Bautista, ein prachtigesdominikani sches Gebdudeensemble,
das 1576 fertiggestellt wurde. Es besteht ause inemKloster, einer
offenen Kapelle und einem Atrium. Sie ist eines der eigenen
neuspanischen Beispiele von Kunst und Architektur des XVI
Jahrhunderts. T TLAXIACO - Allem voran Nuestra Sefiora de la
Asuncion von 1548. Sie folgt als Typ dem Klosterensemble von
Yanhuitlan, gewolbt und mit einer riessigen Haupt-Fassade. Es
gibt ein schone Uhr auf dem Hauptplatz und einen Markt


https://www.google.com.mx/maps/place/San+José+Mogote/@17.1678435,-96.8036929,3a,75y,154.19h,88.33t/data=!3m4!1e1!3m2!1sKM-EPu0fdWPif_NghvL7GQ!2e0!4m2!3m1!1s0x85c71e258688feb5:0xf2980bc7775f06c4?hl=es
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zahlt zu einer der schonsten Gebaudeensemble, dieaus

griinen Natursteinen im XVI. Jahrhundert von dominikanischen
Monchen gebaut wurde. Sie besteht aus Atrium, Tempel und
Kloster.

3 laxiaco

Allem voran Nuestra Sefiora de la Asuncién von 1548. Sie
folgt als Typ dem Klosterensemble von Yanhuitlan, gewolbt und
mit einer riessigen Haupt-Fassade. Es gibt ein schone Uhr auf
dem Hauptplatz und einen Markt.
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San Pedro und San Pablo Teposcolula

die Dominikaner siedelten sich in 1541 hier an, und sie
fingen bald darauf den Bau der wunderwaren Gebaude mit
der offenen Kapelle an, die eine der wichtigsten Werke des
XVI Jarhunderts in Neu-Spanien ist. Die Kapelle hat zwei
Chore, einen fiir Sanger und einen anderen fiir Musiker. Im
Inneren des Tempels sind einige Werke der Mahler Andrés
de la Concha und Andrés Pereyns erhalten geblieben.

Santo Domingo y Yanhuitlan

hier kann man den Tempel und das Exkloster von
Santo Domingo bewundern. Das Gebdude stellt einer
der interessantesten Beispiele der novohispanischen
Architektur des XVI Jahrhunderts dar. Trotz einiger
Veranderungen erhdlt es noch die originalen Gemalde
und Skulptuen, unter anderem den Hauptretabel des
XVI Jahrhunderts des sevilanischen Mahler Andrés de la
Concha.
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Auf nahuat]l bedeutet mexcalli (pencas de maguey cocidas),
Blaetter der gekochten Magueys; es ist ein alkoholisches Getrank
Oaxacas, das durch die Destillation des fermentierten Saftes
der Agave zubereitet ist. Der Mezcal variiert je nach Agavenart,
seiner Zubereitung, auch je nach Zusatz von Obst und Krauter
wihrend seiner Fermentation sowie des Destillationprozess.
Varianten wie: gusano, tobald, pechuga, blanco, minero, cedrén,
de alacran, usw. Durch die Doppeldestillation des Agavenhonigs
kann man auch Mezcalcreme gewinnen, die stiff schmeckt und
mit vielfdltigen Produkten gemischt werden kann: Kaffeecreme,
Maracujacreme, Nanchecreme, Mangocreme, Kokosnusscreme,
Erdbeerecreme, Pina colada, Capuccino, Passionsfruchtcreme,
usw. Die Route des Mezcal umfasst Sierra Sur und das bergige
Gebiet, wo die Forst-Reichtum und die Produktionskaffee auch
wichtig sind.

MATATLAN es ist einer de wichtigsten Mexkal Produkzenten
der Stadt.es gibt viele Fabriken und Laden, also bekannte als
»die Welthaupt des Mezkal“. Ausserdem kann man besuchen den
Tempel von Santiago Apostol errichtet im XVII Jahrhundert, der
zu el cual cuenta con barda y cruz atriales, portada principal y dos
torres con campanario zdhlt. im Norden des Rathauses befindet
sich eine noch nicht explorierte archidologische Zone. Hier findet
die Mezcal Jahresmesse statt.

TLACOLULA - Pinnenhabt eine der schonsten Kapellen von
Oaxaca. Die Kirche “La Asuncion de Nuestra Sefiora” mit ihren
originalem barocken Stil wurde im XVI Jahrhundert gebaut.
Es ist auch bekannt der Market von Sonntags mit seiner fast
mystischen und rituellen Atmosphare. Tlacolula hat auch Ruhm
wegen seines delikaten Brot, seines exquisiten Mezcal und seines
schmackhaften Barbacoa.

YAUTEPEC - Auflerdem Der Mezkal der Zone genief3en, es ist
auch moglich einigen der schonen Textilen, Tonkeramik oder die
verschiedene Kunsthandwerke aus Palma kaufen.

SOLA DE VEGA - also bekannte fiir den Mezcal, kann man
auch Huipiles, und verschiedene Topferhandwerke erwerben.

OCOTLAN - in dem Dorf befindet sich den Tempel und
Ex-Kloster von Santo Domingo de Guzman, seine Fassade
ist mit pflantzlichen Dekoration verziert. Innen {berragt
die Kapelle von ,Sefior de la Sacristia“ (Herr der Sakristel),
die mit neuklasistischen Details dekoriert wurde. Anderen
Sehenswiirdigkeiten sind: das Gebdude des Rathauses gebaut
im 1913 und ein Gesellschaftsmuseu m in dem antiken
dominikanischen Kloster.

EJUTLA - unter ihren wichtigen Monumenten befindet sich
den Tempel von Santa Maria de la Natividad mit Goldretabel
und wertvolle Bilder sowie die Gemailde, die sich in den ganzen
Inneren des Tempels befinden. kann man auch die umgebenen
Potale von Zentrum der Stadt besuchen.

MIAHUATLAN - hier kann man den Klrche, den Pilaster,
das Rathaus, die archédologische Zone, den Hiigel von Yoolveo,
die Nussbaumbhiigel, den Hiigel von “matadero” und den
Hauptgarten erkunden.

SALINA BLANCA - der Name kommt von den
Salzwasservorkommen im Untergrund und wegen des tiefen
Abhangs des Hiigels wo Wasserfille von petrifiziertem Salz
geformt wurden. Sie kommen offensichtlich vom Utfer des
150 meter hoher gelegenen Quiechapa Flusses. Abwirts des
Quiechapa befinden sich die Mineralwasserquellen, die aus dem
inneren des Berges hervortreten und kleine Nachbildungen der
grossen “Salina Blanca” Kaskaden kreieren. In diesem Gebiet
befinden sich geeignete Plaetze um zu zelten, Klettern und die
Natur zu genieflen.

ZIMATLAN - zapotekische Ortschaft, deren Geschichte in
prekolumbianische Zeiten angefangen hat. Er ist berithmt wegen
seiner Mezkal- und Amaranto Produktion.
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S.C ineingelagen in die gastronomische Welt von Oaxaca bedeutet hineingehen in ein
enstaunlichen Universum

wegen seiner Pluralitit und Kohdrenz. Die Kiiche aus Oaxaca gilt als UNESCO-Welterbe Die KuechevonOa
xacaistprehispanisch gepraegt und auf wunderbare Weise kreativ an Farben, Aromas und Geschmack.
Die Liste der Speisen von Oaxaca ist unendlich: unter anderen hervorzuheben: die berithmte “Mole” der
sieben Regionen, angebrdunene Chapulines, gefiillte Telgpasteten, Tlayudas (grosse Tortilla mit
Schwein und Bohne), Sosse von Agavenwurm, Chiles rellenos und natiirlich die bekannten
Tamales oaxaquefios. Oaxaca produziert seinen eigenen Kise, wie ,quesillo oaxaquefo’, gilt als einer
der besten weltweit. Unter den Getranken gibt es die “metate”, gemahlte Schokolade, mit Wasser oder
Milch gemischt, ein schaumendes Getrink, das heiss oder kalt getrunken sein kann. Ausserdem
nimmt Oaxaca auf nationaler Ebene den dritten Platz als Kaffeeproduzent ein. Andere typische
Getrdnke sind: Wasser von Casilda, das mit Horchata, Tuna, Walniisse, Chia, Limette, Tecajete (ein
kaltes Getrdank aus Maiz mit Kakao) unter anderen zubereitet sind. Obwohl der Tequila das
traditionelle Getrdnk von Oaxaca ist, sag die Leute, dass er den Geist freildsst, und ist die beste Option fiir
den Appetit anregen, um die verschiedene Varietit der Speisen von Oaxaca zu ausprobieren.

Inhaltsverzeichnis
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m Oaxaca blithen verschidenen Kulturen und vermengen

sich auflerordentlich mit Schaffungen was iibertriftt die
Vorstellungskraft. Durch die Kunst und Kunsthandwerk von
Oaxaca spiegelt sich nicht nur das wunderware Erbe von Oaxaca,
sondernauch der Geistderverschidenen Ethnien der Stadt. Oaxaca
ist beriimht wegen ihren Handswersprodukten wie die Alebrijes
(Pappmachéfiguren), Barro Negro (der schwarze Ton), Loza
Chorreada, der Topferhandwerk von Atzompa, die Textilen von
Teotitlan und Santa Ana del Valle, Messergeschift, Gegenstinde
aus Blech, die typische Kleidungen, die Korbflechtkunst und der
Sattler. Ebenfalls arbeitet man hier mit Gold und Silver und damit
sind Reproduktionen des Schatzes von dem Grab 7 von Monte
Alban hergestellt. réplicas del tesoro de la Tumba no. 7 de Monte
Alban. Oaxaca zahlt zu wichtigen Mahlern weltweit bekannt mit
ihren unvergleichlichen Technik wie: Rufino Tamayo, Francisco
Toledo und Rodolfo Morales, unter anderen Kunstlerauf die ganze
Stadt. Viele von diesen Kunstwerke sind nichr nur im Museum,
sondern auch in vielen Kunstgalerien ausgestellt. Diese Galerie
bieten kolorite und einzigen Werke, die die Besuchen erwerben
diirfen. Die Markte von Oaxaca sind ideal, um alle Produkten
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der Kuche von Oaxaca zu kaufen, zum Beispiel: Tasajo, cecina
enchilada (ein Trocken Fleisch vom Rind mit Chili), Wurst
von Oaxaca, der traditioneller Kdse von Oaxaca, Weifle Kise,
Tlayudas, schwarze oder vielfarbige Mole und der berithmte
Mezcal und auch der typische Mezcal mit Wiirmer sowie die
exquisitenun dbegehrten Chapulines.




A GUELAGUETZA

La Guelaguetza ist eine der wichtigsten Traditionen von
Oaxaca. Dier Namme kommt aus zapotekischen Vokabel
~Guendalezaa” und bedeutet ,,ofrenda, presente, cumplimiento”
(Opfergabe, Geschenk, Erfiillung). Dieses Fest ist ein ethnisches
und kulturelles Mosaik, das man durch vielfiltige Sprachen,
Tanzen, Gesang, Kleidungen und Ortsiiblichkeit des Oaxaca
Volkes ausdriickt. Die Feier hat weltweit Ruhm erlangt und zéhlt
zu Teilnahme an der Sieben Folklorezonen der Stadt: La Costa, La
Canada, La Mixteca, La Sierra, El Alto Papaloapan, El Istmo und
Los Valles Centrales (die zentrale Tiler). In einem Auditorium
in dem Hiigel ,el Fortin“ bieten ihren wichtigen Volkstanzen
mit den charakteristischen Produkten der Gegend wie Obst und
Kunsthandwerke. Die Feier schliessen anderen Shows ein wie den
Zug des Volkes von Oaxaca durch dietrad itionel e kalendarische
Ordnung organisiert . in der Nacht dieses Tages ist ,,Bani Stui

[41]

Gulal® vollbracht, auf Zapoteco bedeutet “Altwiederholung’,
und durch die Tanzen erzdhlt man die Geschichte von Lunes
del Cerro (Montag des Hugels) oder Guelaguetza in ihren
verschiedenen Zeitabschnitten. In dem gleichen Auditorium
von la Guelaguetza spielt man die Legende der Prinzesin Donaji,
Tochter des zapotekischen Konig Cosijoeza und der Prinzesin
Coyolicatzin. die Spiel ist voll von Drama, Licht, Klang und
Feuerwerke. Die Feier komplementiert sich mit gastronomishen
und handwerklich Proben, Sittenstiicke der unterschiedlichen
Gemeinschatkeiten der Stadt, Ausstellungen, Konzerten und
kulturellen Ereignissen. La Guelaguetza ist alljahrlich in den zwei
Monntags nach 16. July, es sei denn, wenn der erste Monntag 18.
July ist, Trauer-Jahrestag von Benito Judrez. in diesem Fall sind
die Feier eine Woche ziiruckgestellt.
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DISTANCE  APPROXIMATE

REGION From OAxACA TOF D‘SE’::CE APP'?&“;"AE REGION ROM OAXACA TOx K. TiME

C Bahias de Huatulco 21 5:30h S Benito Juérez 54 1:00h

Lagunas de chacahua 352 6:50 h 1 Capulalpam de Méndez 70 1:00 h

© La Escobilla 242 6:00h E) Cuajimoloyas 56 1:00h

SY MB OLE A Laguna de Manialtepec 266 6:20h 2 N La Neveria 62 1:15h

El Mazunte 264 5:30h fe) Ixtian de Juarez 61 1:10h

e Kunsthandwerk 9 Beobachtung von g Puerto Angel 252 6:00h . : Santa Catarina Lachatao 64 1:30h

. " T Puerto Escondido 250 6:00 h San Miguel Amatién 62 1:20h

e Wasserfa" SChIIdkrOten . Santa Martha Latuvi 53 1:30h
@ Zentrum fur 0 B?ObaChtung von Teotitian del Valle 30 20 min Santiago Comaltepec 112 2:15h

Ok0t0unsmus Vogeln Santa Ana del Valle 34 25 min
@ Koloniale Architektur € Bootstouren Morte Al " 20min U Tonantepeo 1 a15h
@ Finca Cafetalera & Sportfischen Santa Maria E1 e 13 20min o senace %7 4200
@ Grotten Q Archéologische Statten vita » 2min E

e Schwimmen @ Surf Ciudad de México 465 430h
M Coixtlahuaca 13 1:40h Guadalajara 996 10:18h

1 Huajuapan de Leon 203 230h Puebla 320 300 h

S Santiago Apoala 125 2:30h Tuxtla Gutiérrez 538 8:30h

::- Teposcolula 123 1:20h Villahermosa 602 6:40h

c Tlaxiaco 175 3:00h Veracruz 370 430h

Yanhuitian 93 1:15h Acapulco 654 7:35h

42 © 2015 Alle Rechte vorbehalten. Es ist verboten, zu
kopieren oder teilweise ganz ohne Erlaubnis des Autors.

Inhaltsverzeichnis




hotelJO

A melhor soluc@o para agentes de viagens

TAKE YOUR BUSINESS TO ANOTHER LEVEL WITH
THE BENEFITS HDO HAS FOR YOUR AGENCY

Team up with HotelDo and discover what can
we do toghether for your business. We have

a reservationplatform ALL IN ONE with the
latest technology and a large inventory of
oroducts af highly competitive rates.

In addition you will have the support and
expertise of the best team of professionals
located in strategic points of the country.
And the most important of all: Earn more
with the highest commisions in the marketl.
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