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Accede al Índice o a los Mapas desde cualquier página

Instructivos de Uso

Síguenos en las redes sociales y entérate de las promociones, ofertas y novedades en el 
medio turístico. Disfruta leyendo nuestros reportajes, entrevistas, datos curiosos y
particularidades de todos los atractivos que ofrece México. 

Descarga las Guías de otros destinos turísticos y conoce todo lo que tiene México para ofrecer, 
visita nuestro sitio:

www.programadestinosmexico.com

Accede a ver el clima en ese momento. Haz un tour virtual de los sitios arqueológicos con 
“Street View”. Disfruta de videos y  fotografías del destino. 

Elaborado por:
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Cozumel es un destino único en el Caribe Mexicano que combina 
historia, naturaleza, cultura maya y calidez humana. Reconocida 
por sus arrecifes de coral, playas cristalinas y ambiente relajado, 
esta isla es ideal para quienes buscan experiencias auténticas 
entre mar, tradición y aventura.

•	 Arrecifes de renombre mundial para buceo y snorkel.

•	 Riqueza cultural con fuerte herencia maya.

•	 Espacios naturales protegidos, ideales para el 
ecoturismo.

•	 Ambiente romántico, ideal para lunamieleros.

•	 Acceso fácil por aire y mar.

•	 Hospitalidad inigualable de su gente.

Paraíso con corazón 
mexicano y alma caribeña

¿Por qué visitar Cozumel?

Índice
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•	 Hoteles de todas las categorías

•	 Restaurantes con cocina local e 
internacional

•	 Bares, tiendas, artesanías y joyerías

•	  Primera “Isla de Paz” del mundo 
(distinción otorgada por la ONG-ONU).

•	  Parte de la Red Mundial de Reservas de 
la Biosfera.

•	 Miembro de la Red de Ciudades 
Sustentables de la UNESCO.

•	 Primera Isla Inteligente de México.

Servicios turísticos

Distinciones internacionales

Actividades imperdibles

Deportes acuáticos
•	 Buceo en el Parque Nacional Arrecifes de 

Cozumel

•	 Snorkel, kayak y paddle board en aguas 
cristalinas

•	 Pesca deportiva y tours en catamarán

Naturaleza y ecoturismo
•	 Reserva Ecológica Punta Sur: con su 

faro histórico, la Laguna Colombia y 
avistamiento de fauna.

•	 Selva tropical y lagunas: hogar de aves y 
especies endémicas.

¿Sabías qué?

En Cozumel puedes disfrutar de un 
auténtico espectáculo de lucha libre 
mexicana, lleno de emoción, color y 
tradición. Desde 1933, esta pasión 
cautiva al público con luchadores 
enmascarados que protagonizan épicas 
batallas entre rudos y técnicos.
Durante 55 minutos, en una arena 
tradicional ubicada en el kilómetro 4.8 de 
la Carretera Costera Sur, seis luchadores 
se enfrentan en combates llenos de 
adrenalina y folclore.

Lucha libre en Cozumel

Índice

https://programadestinosmexico.civitatis.com/mx/cozumel/espectaculo-lucha-libre/
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¿ Cómo llegar a Cozumel ?

Ferries desde Playa del Carmen: cada 30–60 minutos desde las 7:00 
hasta las 23:00 hrs. Es importante revisar los horarios de los ferris, ya 
que algunas compañías operan en días diferentes
Duración aproximada del cruce: 40 minutos.
Desde Cancún, la manera más económica de llegar a Playa del Carmen 
es tomando un autobús en la Terminal de Autobuses “ADO”, con salidas 
cada 15 minutos. También tienes la opción de viajar en el Tren Maya, 
que actualmente ofrece tres horarios diarios desde Cancún a Playa del 
Carmen: 9:00, 12:00 y 15:00 horas.

Por Mar

Convertidor de monedas

Chetumal 

Cancún

Chetumal

Playa del
Carmen

Tulum

Cozumel

Aeropuerto Internacional de Cozumel
Vuelos directos desde EE.UU. (Atlanta, Denver, Dallas, Charlotte, 
Houston) y ciudades mexicanas como Ciudad de México, Guadalajara 
y Monterrey.
También disponible puente aéreo desde Cancún.

Por aire

Transporte local:

•	 Taxis, son comunes y fáciles de encontrar en puntos clave 
como el aeropuerto, el muelle principal y zonas turística.

•	 Transporte público, no hay muchas opciones.

•	 Renta de autos o scooters, es una buena opción para moverse 
libremente

•	 Transporte privado 

•	 Plataformas como Uber.

Ferry a/de  Playa del Carmen

Índice

https://wise.com/mx/currency-converter/
https://wise.com/mx/currency-converter/
https://programadestinosmexico.civitatis.com/mx/cozumel/ferry-playa-carmen/
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Descubre la historia de Cozumel

Cozumel es una isla llena de historia y cultura, 
donde sus habitantes conservan con orgullo 
sus tradiciones ancestrales.
Desde el siglo III d.C., grupos mayas del 
Petén guatemalteco se establecieron 
aquí, dejando vestigios en Santa Rita y San 
Gervasio. En el siglo VII, llegaron los mayas 
Putún de Tabasco y Campeche, quienes 
hicieron de Cozumel un importante centro 
comercial y el principal santuario dedicado 
a la diosa Ixchel, protectora de la luna y la 
fertilidad.
La isla cuenta con más de treinta sitios 
arqueológicos, destacando poblados como 
Muluk Mul (puerto comercial), Xamanha 
(actual San Miguel Cozumel) y Tantun 
Cuzamil (centro religioso).

En 1518, Juan de Grijalva llegó a la isla, 
impresionado por su civilización avanzada. 
Ese mismo año se celebró la primera misa 
católica en territorio mexicano.
Tras un periodo de abandono y refugio 
de piratas, en 1848 familias de Yucatán 
se establecieron y desarrollaron la pesca 
y agricultura. En el siglo XX, Cozumel se 
consolidó como destino turístico, gracias 
a sus aguas cristalinas y la barrera coralina, 
popularizada por Jacques Cousteau.
Hoy, la isla combina su rica historia con 
la tranquilidad y sencillez de su gente, 
invitándote a vivir una experiencia única en el 
Caribe mexicano.

Índice
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Aunque gran parte del templo fue destruido 
por los conquistadores, El Cedral es el sitio más 
antiguo de la isla. Cada mayo se celebra aquí la 
tradicional festividad del Día de la Santa Cruz, 
en honor a las familias que se establecieron en 
Cozumel hace más de 171 años.

Un vestigio maya de hace aproximadamente 
1,200 años, que incluye una torre de vigilancia 
y una base piramidal con un templo de dos 
cámaras cubiertas por un arco falso.

Descubre el corazón sagrado de Cozumel en 
San Gervasio, el sitio maya más importante 
de la isla. Este antiguo santuario de la diosa 
Ixchel fue un centro político y comercial 
estratégico. Explora sus distintos conjuntos 
arquitectónicos, conectados por caminos 
sagrados llamados sacbés.
Destacan el grupo Manitas, con 
impresionantes impresiones de manos en sus 
paredes, el templo Chichán Nah (“Pequeña 
Casa”), y el conjunto ceremonial formado por 
El Álamo, El Palacio, Los Murales, El Osario y 

Las Pilastras. No te 
pierdas el arco clásico 
maya y el edificio 
circular Nohoch Nah 
(“Gran Casa”) con sus 
fragmentos de pintura 
mural y un cenote en 
su parte posterior.
Horario: Diario de 8:00 
a 15:45 hrs.

Ubicado en la Reserva Ecológica Parque 
Punta Sur, este sitio del posclásico tardío 
(1200–1500 d.C.) consta de dos templos y 
un altar. Su función principal era orientar el 
tráfico marítimo y alertar sobre huracanes. 
Gracias a su diseño acústico, los vientos que 
atravesaban conchas marinas creaban un 
silbido que advertía a los navegantes de la 
llegada de tormentas.
Horario: Diario de 9:00 a 16:00 hrs.

El CedralSan Gervasio

Castillo Real

El Caracol

Herencia 

Maya en 

Cozumel

Unidad 
Residencial

Pinturas

Unidad 
Residencial

Grupo II

Oratorio

Arco

Grupo I

PinturasTumba

Cripta
Entrada

Grupo III

Plaza
Tumba

Altar

Altar
con Cripta

Sacbe

Sa
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e
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¿ Qué ver en Cozumel ?
San Miguel
Sumérgete en el encanto del pueblo principal 
de la isla, nombrado en honor al arcángel San 
Miguel, protector de Cozumel. Pasea por 
sus calles coloridas y disfruta del ambiente 
caribeño auténtico. En el centro encontrarás 
una gran variedad de restaurantes, cafés, 
boutiques, joyerías y tiendas con artesanías 
mayas y souvenirs. Por la noche, la vida se 
llena de diversión con múltiples opciones 
para vivir momentos inolvidables.

Museo de la Isla
Descubre la historia y los ecosistemas de 
Cozumel en este museo. En la planta baja 
explora la riqueza natural de la isla, y en el 
segundo piso conoce su historia desde la 
época prehispánica hasta la actualidad. 
Abierto de lunes a sábado, de 9:00 a 16:00 
hrs.

Museo Subacuático del Buzo de Oro 
(MUSUBO)
Inaugurado por Jean-Michel Cousteau, este 
museo submarino único busca proteger 
los arrecifes naturales mientras ofrece 
una experiencia artística bajo el agua. 
Aquí encontrarás esculturas de bronce 
sumergidas entre 3 y 5 metros que poco a 
poco se cubren de vida marina. MUSUBO es 
el primer parque subacuático alumbrado del 
mundo y rinde homenaje a los pioneros del 
buceo. (Ubicación: Arrecife Villablanca)

Planetario de Cozumel “Cha’an Ka’an”
Su nombre significa “observar el cielo” 
en maya, y es uno de los planetarios más 
avanzados de México. Explora la cosmovisión 
maya y sus conocimientos astronómicos. 
Disfruta de exhibiciones interactivas sobre 
la biodiversidad de la isla, y observa el sol de 
forma segura con su telescopio especial. 

ÍndiceMapa
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Sea Walls: “Artists for Oceans”
Proyecto innovador de arte urbano y 
activismo ambiental que plasma la belleza 
y los desafíos que enfrentan los océanos 
a través de murales a gran escala creados 
por artistas internacionales. Esta iniciativa 
combina arte y educación para promover la 
sustentabilidad y el cuidado de los recursos 
naturales.

Discover Mexico
Viaja por México en un solo lugar. Este parque 
temático presenta maquetas de los sitios 
arqueológicos y edificios coloniales más 

•	 Palapa del Señor del Maíz (Hunal-ye): 
Aprende sobre la preparación de tortillas 
y degusta sikilpak.

•	 Palapa de Xunan Kab: Descubre las 
propiedades medicinales de la miel y 
plantas autóctonas.

•	 Palapa del Cacao: Vive el proceso 
tradicional de elaboración del chocolate.

•	 Palapa del Soskil: Explora la importancia 
del henequén y trenza fibra para elaborar 
cuerdas.

•	 Palapa del Amatecatl: Conoce el arte 
plumario y la elaboración de piezas para 
ofrendas y decoración.

emblemáticos del país. Cuenta con un museo, 
un salón de video con tecnología avanzada 
para proyectar documentales y un restaurante 
con comida regional. Horario: lunes a sábado 
de 8:00 a 16:00 hrs.

El Pueblo del Maíz
Adéntrate en la selva maya y visita un 
campamento chiclero para conocer cómo 
se extraía el chicle natural o sikte. Luego, 
llega a la reconstrucción de un auténtico 
pueblo maya, donde serás recibido con una 
ceremonia tradicional y recorre varias palapas 
que recrean la vida ancestral:

ÍndiceMapa
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Opciones para Conocer la Isla

Tour en Tranvía por Cozumel
Una forma cómoda y original de recorrer San 
Miguel, la capital de la isla. Durante tres horas, 
visitarás los lugares más emblemáticos con 
paradas para tomar fotos y explorar rincones 
únicos. Mientras tanto, el guía compartirá 
historias y curiosidades que harán tu paseo 
mucho más enriquecedor.

Tour Panorámico
Descubre lo esencial de la ciudad sin esfuerzo, 

a bordo de un cómodo autobús. Recorrerás 
la Explanada de la Bandera, la iglesia de San 
Miguel Arcángel, la escultura del Arrecife 
Coralino, el parque Benito Juárez, las 
icónicas letras de Cozumel y la Torre del Reloj, 
construida en honor a la independencia de 
México. También visitarás el Museo del Tequila 
para disfrutar de una cata, y finalizarás con una 
parada en un club de playa para un refrescante 
chapuzón. Duración aproximada: 5 horas. 
¡Una experiencia que te encantará!

Recomendación:

Taller de Alebrijes
Despierta tu creatividad en este taller 
lleno de color y tradición. Aprende sobre 
la historia de los alebrijes, figuras míticas 
mexicanas, y, guiado por un experto, 
pinta tu propia pieza con técnicas 
artesanales. Al terminar, después de dos 
horas y media, te llevarás tu alebrije como 
un recuerdo único de esta experiencia 
cultural.

Tour en tranvía en Cozumel

Tour panorámico por Cozumel Taller de alebrijes

ÍndiceMapa

https://programadestinosmexico.civitatis.com/mx/cozumel/tour-tranvia-cozumel/
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Vida Nocturna en Cozumel

Cuando cae el sol, Cozumel se 
transforma en un destino con un 
ambiente relajado pero vibrante. 
Podrás disfrutar de bares con música 
en vivo, cócteles frente al mar y 
espacios para bailar bajo las estrellas. 
Desde terrazas con vistas al Caribe 
hasta clubes con ritmos latinos, la 
isla ofrece opciones para todos los 
gustos. Es el lugar ideal para cerrar el 
día con buen ambiente y sabor local.

TIP

Haz un tour de bares por la costa este 
de Cozumel y vive una noche diferente. 
La experiencia incluye una visita a una 
fábrica de tequila, donde probarás 
esta emblemática bebida junto con 
dulces típicos, y paradas en tres bares 
frente al mar, con tiempo para disfrutar 
de mojitos, cócteles o simplemente 
relajarte admirando las vistas. Para 
cerrar, degustarás un delicioso aperitivo 
de ceviche, empanadas y otras 
especialidades locales. ¡Una forma 
sabrosa y divertida de explorar la isla de 
noche!

Tour de bares por Cozumel

Índice
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Bodas y Romance en Cozumel

Escenarios de Ensueño: 
Playas en reservas ecológicas, selvas vírgenes 
y arrecifes de coral como telón de fondo para 
tu boda o escapada romántica.

Organización Profesional: 
Expertos en bodas que diseñan experiencias 
únicas para novios e invitados, cuidando cada 
detalle para una celebración inolvidable.

Un Paraíso para Enamorados
Tradiciones Mayas: 
Ceremonias que integran los cuatro elementos 
(fuego, agua, tierra y aire) y bendiciones 
de chamanes para una conexión espiritual 
profunda.

Boda Submarina: 
Vive la magia de casarte rodeado de arrecifes 
y peces tropicales con visibilidad cristalina 
todo el año. Sacerdotes y jueces certificados 
en buceo harán de tu ceremonia algo único.

Ceremonia en Submarino: 
Disfruta del paisaje marino sin mojarte, 
celebrando bajo el agua en un ambiente 
exclusivo y sorprendente.

Mil Rincones Románticos: 
Además de la boda, explora actividades y 
lugares ideales para compartir momentos 
inolvidables en pareja.

Índice
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Disfruta la Gastronomía de Cozumel

La isla te invita a saborear una deliciosa 
variedad gastronómica, con restaurantes que 
ofrecen vistas espectaculares al mar turquesa 
del Caribe Mexicano.
Sabores Tradicionales: La cocina de Cozumel 
fusiona las raíces yucatecas con influencias 
culturales que enriquecen su sabor desde 
hace siglos.
Mar y Tierra: Los pescados y mariscos son 
protagonistas. Prueba el clásico pescado a 
la parrilla —huachinango o mero— servido en 
hoja de plátano con salsa, tortillas y limón, 
o el delicioso pescado al mojo de ajo, en 
acogedores restaurantes frente a playas 
paradisíacas.
Cocina Yucateca: No puedes perderte la 
cochinita pibil, los papadzules, la refrescante 
sopa de lima y el emblemático pescado tikin-
xic, envuelto en hojas de plátano y sazonado 
con achiote.
Pez León: Este invasor marino se ha convertido 
en una exquisitez local. Disfrútalo en ceviche, a 
la plancha o empanizado con coco, ayudando 
al mismo tiempo a preservar el ecosistema.

Taller de Tacos
Aprende a preparar tres tipos de tacos: dorados, cochinita pibil y guisado. Disfruta de 
una cata de tequila para conocer sus diferentes variedades. Una experiencia práctica y 
deliciosa de dos horas y media.

Taller de Chocolate
Conoce la historia del cacao y crea tu propia barra siguiendo técnicas ancestrales mayas 
y aztecas. Incluye cata de chocolates maridados con vino tinto y un martini de chocolate. 
Perfecto para los amantes del dulce. Duración: 2 horas.

Experiencias Gastronómicas Únicas

Alta Cocina: En el malecón y el centro de San 
Miguel encontrarás restaurantes de autor que 
mezclan lo mejor de la gastronomía mexicana 
e internacional.

Sabores Callejeros: Para el sabor auténtico, 
prueba los tacos de cochinita pibil en los 
puestos ambulantes de la isla.

Taller de chocolate en Cozumel

Taller de tacos en Cozumel+cata de tequila

Índice
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Cozumel, un Paraíso Natural

Cozumel es la isla más grande del Caribe Mexicano y un verdadero 
tesoro de biodiversidad, que alberga todos los ecosistemas de la 
península de Yucatán: arrecifes coralinos, dunas costeras, selvas y 
humedales.
Reconocida nacional e internacionalmente, la isla cuenta con:
•	 23 especies de anfibios y reptiles
•	 224 especies de aves (31 endémicas, como el mapache enano y el 

cuitlacoche de Cozumel)
•	 15 especies de mamíferos terrestres
•	 24 especies de murciélagos
Una característica especial es que no existen grandes animales 
peligrosos, haciendo de Cozumel un lugar seguro para observadores y 
amantes de la naturaleza.
Cada verano y otoño, disfruta del increíble espectáculo de miles de 

tortugas marinas que llegan a desovar en sus playas.
Cozumel alberga cerca del 40% de la flora de Quintana Roo, con 542 
especies, incluyendo 4 tipos de mangle y la palma endémica Chit.
Su sistema arrecifal, con más de 1,100 especies marinas, posiciona 
a Cozumel entre los mejores destinos de buceo en el mundo. Este 
ecosistema incluye:
•	 403 algas
•	 62 corales
•	 293 peces
•	 301 invertebrados (erizos, estrellas, crustáceos, moluscos)
•	 67 esponjas
Para proteger esta riqueza natural, Cozumel cuenta con más de 185,000 
hectáreas protegidas, el mayor porcentaje de superficie protegida en 
relación con su territorio en México.

ÍndiceMapa
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Áreas Protegidas de Cozumel

•	 Área federal protegida de casi 12,000 ha 
marinas y terrestres.

•	 Parte del Sistema Arrecifal 
Mesoamericano, el segundo más grande 
del mundo.

•	 Ideal para: Buceo de clase mundial entre 
arrecifes vibrantes y abundante vida 
marina.

•	 Área estatal protegida de casi 14 ha.
•	 Cuenta con un acuario natural con más 

de 60 especies marinas.
•	 Abierto de lunes a sábado, 8:00 a 16:00 

hrs.

•	 Más de 1,000 ha de manglares, dunas y 
playas.

•	 Hogar de cocodrilos, aves y santuario de 
tortugas marinas.

•	 Ideal para: Observación de fauna, snorkel 
y paseos en lancha por manglares.

•	 Visita el Faro Celarain y su museo de 
navegación, con vestigios mayas.

•	 Casi 20,000 ha de selva protegida, hogar 
de casi 30 especies endémicas.

•	 Enfoque prioritario en la conservación 
del agua y la biodiversidad.

•	 Ideal para: Observación de aves y 
ecoturismo en estado puro.

•	 Cerca de 38,000 ha con ecosistemas 
diversos: arrecifes, manglares, dunas, 
selvas y humedales.

•	 Ideal para: Aventuras en playas vírgenes y 
exploración de paisajes naturales.

•	 Destaca el Faro de Punta Molas, accesible 
sólo con vehículo 4x4.

Parque Nacional 
Arrecifes de Cozumel

Parque Natural Laguna 
de Chankanaab

Refugio Estatal Laguna 
Colombia (Parque 

Ecoturístico Punta Sur)

Reserva Estatal Selvas y 
Humedales de Cozumel

Área de Protección de 
Flora y Fauna (APFFIC) 

– Norte y Costa 
Oriental

•	 Ideal para: Snorkel, explorar la vegetación 
local y admirar esculturas submarinas.

•	 Cerca se encuentra el vestigio maya 
Castillo Real.

De verano a otoño, 
miles de tortugas 
marinas llegan a las 
playas de Cozumel 
para anidar, ofreciendo 
un espectáculo único 
en el mundo.

Espectáculo 
Natural

ÍndiceMapa
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Descubre el Mundo Submarino de Cozumel

Buceo de clase mundial en el 
corazón del Caribe mexicano

Condiciones de Buceo

Equipo e Infraestructura

Sumérgete en uno de los destinos más reconocidos a nivel internacional 
para el buceo: la isla de Cozumel, famosa por sus cristalinas aguas 
turquesa, espectaculares formaciones de coral y una biodiversidad 
marina que deja sin aliento. Declarado como uno de los cinco mejores 
lugares del mundo para bucear, este paraíso submarino te espera con 
más de 40 sitios de inmersión para todos los niveles de experiencia.

Cozumel cuenta con una red profesional de centros de buceo 
certificados con:
•	 Instructores PADI, Divemasters y capitanes experimentados
•	 Personal capacitado en primeros auxilios, RCP y administración 

de oxígeno
•	 Renta de equipo completo, incluyendo tanques, pesas, cinturones 

y equipo fotográfico
•	 Sugerencia: Lleva tu propia máscara, tubo, aletas y regulador para 

mayor comodidad
•	 Traje recomendado: Lycra o neopreno ligero (3 mm), ya que las 

corrientes pueden enfriar el cuerpo

•	 Profundidad: De 3 a 30 metros (10 a 100 pies), con impresionantes 
arrecifes de pared de gran profundidad.

•	 Corrientes: Cozumel es ideal para el buceo de deriva, con 
corrientes moderadas a fuertes.

•	 Visibilidad: Va desde los 12 metros (40 pies) en invierno hasta los 
60 metros (190 pies) en verano.

•	 Temperatura del agua: Invierno: 25–28 °C (77–82 °F). Verano: 
27–29 °C (81–85 °F)

•	 ¡Buceo todo el año! Aunque se puede bucear durante los 12 meses, 
el verano ofrece mejor visibilidad y clima más estable. Toma en 
cuenta que la temporada de huracanes va de junio a noviembre, y 
la época seca de noviembre a abril.

Importante

No se permite el uso de guantes, para 
proteger los arrecifes y fauna marina

Buceo en Cozumel

ÍndiceMapa
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Consejos para tu aventura submarina

Vive el fondo del mar como nunca antes

•	 Lleva siempre tu certificación de buceo vigente
•	 Respeta las reglas de los arrecifes: no tocar ni alimentar la fauna 

marina
•	 Usa solo protector solar biodegradable
•	 Consulta con operadores locales sobre las condiciones de mar 

antes de cada inmersión
•	 Siempre bucea acompañado de un divemaster certificado

Explorar los arrecifes de Cozumel es una experiencia inolvidable. Desde 
jardines de coral llenos de vida hasta majestuosas paredes sumergidas, 
esta isla es el paraíso de todo amante del buceo. Ya seas principiante 
o experto, Cozumel te espera con los brazos abiertos… y el océano 
también.

¿Eres principiante? 
¡Puedes certificarte como 
PADI Open Water Diver 

en la isla!

Snorkel en el santuario de tortugas

Bautismo de buceo en Cozumel

ÍndiceMapa
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Arrecifes de Cozumel, Tesoros Submarinos
Zona Norte – 

Oeste de la Isla

Arrecife Barracuda

Arrecife San Juan

Arrecife Cantarel (Rayas 
Águila)

•	 Profundidad: 45’ – 110’ | Nivel: Experto | 
Corriente: Fuerte | Fotografía: No

•	 Tipo: Pared / deriva / profundo
•	 Vida marina: Tiburones nodriza, rayas, 

langostas, tortugas
•	 Inmersiones restringidas según 

condiciones. En determinados sitios de la 
pared se crean corrientes descendentes.

•	 Profundidad: 40’ – 80’ | Nivel: Experto | 
Corriente: Fuerte | Fotografía: No

•	 Tipo: Arrecife / deriva
•	 Vida marina: campos de coral dedo 

donde habitan peces damisela y 
enormes esponjas barril moldeadas por 
las corrientes.

•	 Inmersiones restringidas según 
condiciones.

•	 Profundidad: 40’ – 100’ | Nivel: 
Intermedio | Corriente: Moderada a 
fuerte | Fotografía: No

•	 Tipo: Arrecife / deriva
•	 Temporada especial: De diciembre a 

febrero puedes ver hasta 20 rayas águila 
a una altura aproximada de 80’.

•	 Su fondo cubierto de algas calcáreas, 
simula verdes praderas submarinas.

ÍndiceMapa
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Zona Centro – Oeste de la Isla

Villa Blanca Bajos y Pared Arrecife Las Palmas Bajos y 
Pared

•	 Profundidad: 35’ – 60’ | Nivel: Principiante | Corriente: Moderada 
| Fotografía: Excelente

•	 Tipo: wall/reef/drift  
•	 Ideal para: Fotografía subacuática y buceo costero
•	 Vida marina: Anguilas, peces ardilla, tortugas, rayas águila
•	 Proyecto de restauración de arrecifes artificiales en colaboración 

con la Universidad local..

•	 Profundidad:  20’ - 40’ Bajos / 50’ - 70’Pared / Caverna 35’  | Nivel: 
Principiante–intermedio | Fotografía: Si

•	 Corriente: Moderada | Ideal para: Snorkel, buceo de día y noche
•	 Tipo: wall/reef/drift  
•	 Premiado por Skin Diver 

Magazine como el mejor lugar 
de snorkel del Caribe

•	 Predominan esponjas de tubo, 
coral cerebro y esponjas de 
cuerda.

•	 Vida marina: Morenas 
moteadas, langostas, 
cangrejos, peces globo, 
caballitos de mar, tortugas

•	 ¡Una excelente inmersión 
nocturna! Revisa la dirección de la 
corriente antes de entrar.

¿ Sabías qué ?

Los arrecifes de Cozumel se clasifican dentro de los tres 
arrecifes más hermosos del mundo y se les conoce también 
como “El Gran Cinturón de Arrecifes del Atlántico Occidental,”

ÍndiceMapa
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Zona Centro – Oeste de la Isla

Parque Nacional Arrecifes de Cozumel

Arrecife Paraíso Bajos

Arrecife Chankanaab (Bajos, Bolones 
y Cuevas)

•	 Profundidad: 25’ - 40’ | Nivel: Principiante | Fotografía: Si
•	 Corriente: Moderada a fuerte | Ideal 

para: Snorkel
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva

•	 Fácil acceso (frente al muelle de 
cruceros)
•	 Ideal para principiantes e 
inmersiones nocturnas
•	 Vida marina: pulpos, peces 
loros, pargos, pez ángel reina, 
barracudas, morenas, caballitos de 
mar, manta rayas
•	 Evento especial: desove de 

corales en agosto (luna llena)

•	 Profundidad: Bajos 30’ - 50’ / Bolones 60’ - 70’ / Cuevas 35’ | 
Nivel: Principiante a intermedio | Fotografía: Si

•	 Corriente: Moderada a fuerte. Generalmente van de norte a sur. | 
Bueno para: Snorkel

•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Aguas tranquilas y arenosas, los mayas lo llamaban “pequeño 

mar”. Idas para practicar el buceo libre –sin tanque– o deportivo 
con toda seguridad.

•	 Vida marina en Bajos: peces piedra, escorpión, ballesta, pez 
sapo espléndido. Bajo las cabezas de coral, se puede encontrar 
enormes langostas espinosas, cangrejos, morenas moteadas, 
peces roncadores y pargos. 

•	 Vida marina en Bolones: grandes cabezas de coral esféricas. 
Abundantes cavidades donde se observan langostas y morenas. 
Excelente buceo nocturno

•	 Vida marina en Cuevas: mezcla de agua dulce y salada; la entrada 
de las cuevas es el hogar de sábalos (no penetrar demasiado)

Explorar los arrecifes de Cozumel es descubrir uno de los destinos 
de buceo y esnórquel más espectaculares del mundo. Sus aguas 
cristalinas, su gran diversidad de vida marina y la facilidad de acceso 
convierten al Parque Nacional Arrecifes de Cozumel en una experiencia 
imperdible.

ÍndiceMapa
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Cañonero Felipe Xicoténcatl C-53

Arrecife Tormentos

Arrecife Yellow House (No Name Reef)

Arrecife San Clemente

Arrecife Yucab (Bajos y Pared)

•	 Profundidad: 50’ - 70’ | Nivel: Intermedio a experto | Fotografía: 
Excelente

•	 Corriente: Moderada a fuerte
•	 Pecio hundido en el 2000 (55 m de largo). Está a una profundidad 

cercana a los 25 m y hay corrientes fuertes, no se recomiendan 
penetraciones. Ideal para buzos avanzados

•	 Arrecife artificial con abundante vida marina

•	 Profundidad: 50’ - 70’ | Nivel: Intermedio | Fotografía: Excelente
•	 Corriente: Rápida (a la deriva). Recomendado como segunda 

inmersión.
•	 Cabezas de coral, canales de arena y esponjas coloridas
•	 Vida marina: morenas verdes, meros, tiburones nodriza, barracudas, 

tortugas
•	 Ideal para observar bancos de peces roncadores y el pez sapo 

espléndido

•	 Profundidad: 20’ - 30’ | Nivel: Principiante | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada. Generalmente se hace como segunda 

inmersión. 
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Inmersión poco profunda y segura
•	 Gran variedad de vida marina en corales pequeños

•	 Profundidad: 35’ - 50’ | Nivel: Principiante | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva. 
•	 Amplia planicie arenosa, ideal para principiantes
•	 Baja densidad de vida marina permanente. Esponjas de cuerda y 

corales blandos.

•	 Profundidad: Bajos 45’ - 60’ / Pared 40’ - 130’ | Nivel: 
Intermedio | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada a fuerte

•	 Tipo: wall/reef/drift     
•	 Uno de los arrecifes más largos (1,000 

m)
•	 Jardines de coral de 10’ - 20’ de altura

•	 Vida marina: barracudas, 
tortugas, rayas, caballitos de mar
•	 Pared ideal para buceo 

multinivel. Fácil encontrar pulpos, pez 
escorpión, langostas, barracudas, pez 

mariposa y morenas.

ÍndiceMapa
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Arrecife Punta Tunich

Arrecife Santa Rosa (Bajos / Pared)

Arrecife Cardona

Arrecife La Francesa

Arrecife San Francisco (Bajos / Pared)

•	 Profundidad: 50’ - 130’ | Nivel: Intermedio a experto 
•	 Corriente: Moderada a fuerte
•	 Tipo: wall/reef/drift. Corrientes rápidas y paredes de coral
•	 Vida marina: Tortugas, esponjas barril, peces damisela, pargos, 

tiburones nodriza
•	 Hay hidrozoos pluma negra, los cuales sólo hay que admirar y evitar 

tocarlos.

•	 Profundidad: Bajos 20’ - 50’ / Pared 50’ - 130’ | Nivel: Intermedio | 
Fotografía: Excelente por su fondo blanco que refleja la luz

•	 Corriente: Moderada a fuerte. Uno de los mejores lugares para 
practicar una primera inmersión o buceo multinivel

•	 Tipo: Pared / buceo a la deriva / profundo
•	 Entre los 80’ y 100’ hay ejemplares de gorgonias y esponjas 

enormes de vivos colores, así como grandes voladizos de coral, 
con impresionantes túneles para atravesar

•	 Vida marina: morenas verdes, pargos, pez león, barracudas, rayas 
águila, grandes meros y tortugas carey

•	 Profundidad: 20’ - 30’ | Nivel: Principiante | Fotografía: Excelente
•	 Corriente: Moderada a fuerte | Bueno para: Snorkel
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Excelente visibilidad y gran concentración de peces tropicales
•	 Vida marina: Anémonas, esponjas y abanicos de mar

•	 Profundidad: 30’ - 60’ | Nivel: 
Intermedio | Fotografía: Excelente

•	 Corriente: Moderada a fuerte. 
Excelente para segunda inmersión

•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Colinas de arena con franjas de 

corales y gorgonias multicolores
•	 Vida marina: peces mariposa, 

pez sapo espléndido, tiburones, 
tortugas y barracudas.

•	 Profundidad: Bajos 35’ - 50’ / Pared 45’ - 120’ | Nivel: Intermedio 
| Fotografía: Bueno

•	 Corriente: Moderada a fuerte
•	 Tipo: Pared / buceo a la deriva / profundo. El cantil mejora con la 

profundidad, especialmente entre los 25’ y 60’.
•	 800 m de longitud, dividido en tres secciones (ideal como segunda 

inmersión)
•	 Abundancia de esponjas amarillas, rosas y naranjas
•	 Vida marina: tortugas, meros negros, morenas, tiburones gata, 

rayas águila
•	 La pared comienza en 50’ con bellas esponjas y corales cerebro.: 

buceo de pared menos profundo de Cozumel
•	 Termina en planicies de pasto marino con sensación de “infinito 

marino”

ÍndiceMapa
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Arrecife Paso del Cedral (Bajos / 
Pared)

•	 Profundidad: Bajos 35’ - 60’ / Pared 50’ - 90’ | Nivel: Intermedio | 
Fotografía: Excelente, un auténtico paraíso marino

•	 Corriente: Moderada a fuerte (buceo a la deriva). Ideal como 
segunda inmersión

•	 1.5 km de colinas coralinas cubiertas de corales cerebro, corales 
estrella, abanicos y esponjas increíblemente coloridas. También 
hay cavernas y túneles

•	 Vida marina: cardúmenes de peces roncos, pez ángel reina, 
meros, morenas verdes, tiburones gata, tortugas y rayas águila

Arrecife Casa Blanca

Arrecife Palancar (Jardines / Herradura / 
Cuevas / Bricks)

•	 Profundidad: 50’ - 60’ | Nivel: Principiante  | Fotografía: Excelente
•	 Corriente: Moderada | Bueno para: Snorkel
•	 Tipo: Poco profundo / buceo a la deriva
•	 Lleva el nombre de Casa Gordon, antigua casa blanca frente al mar
•	 Similar a Paso del Cedral en topografía y vida marina
•	 Deriva constante ideal para recorrer el arrecife
•	 Vida marina abundante: tiburones, morenas verdes y tortugas
•	 Topografía irregular con paredes y sistemas de arrecifes que 

albergan gran biodiversidad.

•	 Profundidad: Jardines: 40’ - 70’, Herradura: 25’ - 125’, Cuevas: 60’ 
- 90’, Bricks: 60’ - 90’ | Nivel: Intermedio a experto | Fotografía: 
Excelente

•	 Corriente: Moderada a fuerte
•	 Tipo: Poco profundo / buceo profundo / a la deriva. Excelente 

primera inmersión para principiantes
•	 Uno de los arrecifes más espectaculares del mundo (5 km de 

longitud)
•	 Corales gigantes, esponjas púrpuras y naranjas, abanicos y cientos 

de especies marinas
•	 Herradura: forma de “U”, con torres de coral, cañones y barrancos. 

Visibilidad, alrededor de 200’ mínimo
•	 Cuevas, cavernas y túneles con abundante vida marina
•	 Bricks: buceo profundo con espectaculares contrastes azul-

abismo y arena blanca
•	 Vida marina: 

t i b u r o n e s , 
tortugas, rayas 
águila, meros, 
m o r e n a s 
verdes.
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Arrecife Punta Dalila

Arrecife Punta Sur

Arrecife Chun-Chacaab

Arrecife Colombia (Deep / Shallows)

•	 Profundidad: 30’ - 60’ | Nivel: Intermedio | Fotografía: Excelente
•	 Corriente: Moderada a fuerte. Recomendado como segunda 

inmersión
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Corales, esponjas y corriente suave (excelente para fotos)
•	 Vida marina: morenas verdes, cangrejos, peces ángel, cardúmenes 

de peces roncos

•	 Profundidad: 50’ - 130’ | Nivel: Expertos | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada a fuerte. Ideal para primera inmersión 

avanzada por su profundidad y buceo multinivel
•	 Tipo: Pared / buceo a la deriva / profundo
•	 Considerado el sitio de buceo más espectacular de Cozumel
•	 Multitud de formaciones: túneles, cuevas, cañones y columnas
•	 Zonas icónicas: Garganta del Diablo: entrada a 90’, salida a 115’ 

(requiere lámpara y experiencia) y La Catedral: gran cueva con 
esponjas que forman una cruz iluminada

•	 Vida marina: barracudas, peces sapo, tiburones, tortugas, rayas 
águila.

•	 Profundidad: 50’ - 100’ | Nivel: Expertos | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Fuerte e impredecible

•	 Tipo: Pared / buceo a la deriva / 
profundo

•	Menos concurrido, 
ideal para buzos 

experimentados
•	 Gran diversidad 

de esponjas, 
gorgonias y abanicos 

de mar
•	 Vida marina: 

tiburones nodriza, rayas águila, 
pez león, muchas tortugas

•	 Profundidad: Deep 50’ - 90’ / Shallows 15’ - 35’ | Nivel: Principiante 
a intermedio | Fotografía: Excelente, especialmente la parte del 
jardín de mar.

•	 Corriente: Moderada a fuerte
•	 Tipo: Pared / buceo a la deriva / profundo
•	 Jardines de coral y esponjas barril gigantes con rica vida marina.
•	 Túneles, cavernas y torres de coral de hasta 100’
•	 Vida marina abundante: pargos, jureles, barracudas, tortugas, 

rayas águila y pulpos.
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Arrecife Maracaibo (Bajos / Pared)

Arrecife El IsloteArrecife Cañones

•	 Profundidad: Bajos 70’ - 90’ / Pared 90’ - 160’ | Nivel: Expertos | 
Fotografía: Bueno

•	 Corriente: Moderada a fuerte. Excelente para el buceo multinivel
•	 Tipo: Pared / buceo profundo / a la deriva
•	 Uno de los sitios más extremos de Cozumel (multinivel). Grandes 

dunas con gran variedad de cabezas de coral y pendientes que dan 
al abismo.

•	 Arco coralino espectacular de 30’ de ancho
•	 Vida marina: tortugas (carey, verde, caguama), barracudas, 

tiburones martillo, rayas águila
•	 Sitio de buceo para aventureros con experiencia

•	 Profundidad: 20’ - 40’ | Nivel: Intermedio | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Perfecto como segunda inmersión, especialmente durante vientos 

del norte
•	 Restos históricos: cañones y balas de un galeón español del siglo 

XVIII
•	 Corales cuerno de alce de gran tamaño
•	 Vida marina: peces león, peces loro y pargos

•	 Profundidad: 80’ - 150’ | Nivel: Expertos | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada
•	 Tipo: Pared / buceo profundo / a la deriva
•	 Banda de corales cuerno de ciervo que desciende rápidamente a 

gran profundidad
•	 Visibilidad espectacular (mejor de mayo a septiembre)
•	 Vida marina: tortugas, tiburones nodriza, rayas águila

Arrecife Punta Celarain 

•	 Profundidad: 5’ - 20’ | Nivel: Principiante | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada | Bueno para: Snorkel
•	 Tipo: Poco profundo / a la deriva
•	 Arrecife paralelo a la playa, poco visitado
•	 Vida marina: Abanicos de mar, peces damisela, tortugas y 

cardúmenes de peces roncos.
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Noreste, Norte, Noroeste y Oeste de la Isla
Área de Protección de Flora y Fauna Isla de Cozumel

Playa Bosh, El Mirador, Punta Chiqueros, 
Chen Rio, Punta Morena

Arrecife Hanán

Los Atolones – Punta Molas

•	 Profundidad: 20’ - 50’ | Nivel: Experto | Fotografía: Excelente. 
Mejor momento primeras horas de la mañana

•	 Corriente: Moderada
•	 Tipo: Poco profundo / buceo a la deriva
•	 Gran variedad de coral en aguas poco profundas. Pocas esponjas o 

abanicos de mar, pero buena visibilidad
•	 Vida marina: tiburones nodriza y morenas 

verdes.

•	 Profundidad: 30’ - 100’ | Nivel: Experto | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada a fuerte
•	 Tipo: Poco profundo / buceo a la deriva
•	 Corrientes fuertes, arrecife con corales y esponjas en abundancia
•	 Vida marina: peces mariposa, jureles caballo, cardúmenes de 

peces roncos, anguilas moteadas y tortugas
•	 Cada vez más popular entre las opciones de inmersión en Cozumel

•	 Profundidad: 30’ - 50’ | Nivel: Intermedio  | Fotografía: Bueno
•	 Corriente: Moderada
•	 Tipo: Poco profundo / buceo a la deriva
•	 Se visita principalmente cuando hay “nortes” y el oeste está 

cerrado
•	 Abanicos de mar y bellas esponjas
•	 Grietas en formaciones coralinas aptas para atravesar
•	 Vida marina: pez león, pez loro, pez damisela, pargos y morenas
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Experiencias submarinas nocturnas en Cozumel

Snorkel nocturno

Buceo nocturno

•	 Duración: ~ 50 minutos
•	 Qué esperar:
          *  Vida marina activa de noche: pulpos, rayas, calamares
          *  Observación guiada de comportamiento animal
           * Fotografía profesional incluida
•	 Ideal para: Aventureros sin certificación de buceo

•	 Duración: ~ 2 horas
•	 Requisitos: Certificación de buceo
•	 Qué esperar:
          *  Buceo en la tranquilidad de la noche
          *  Vida marina diferente y colorida
           * Guías especializados en fauna nocturna

Snorkel nocturno en Cozumel

Buceo nocturno en Cozumel
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Mapa de los Arrecifes de Cozumel 

Mar
Caribe

VILLA BLANCA
Bajos y Pared
comienza a 35’

Abundancia de esponjas enormes.
Muchas rayas águila de cola dorada 

y verdes, pez ardilla y abanicos de mar.
PRINCIPIANTE

Museo Subacuático 
del Buzo de Oro 

(MUSUBO)  

LAS PALMAS
Los bajos, lugar muy atractivo.
La pared comienza a los 40’

Esponjas y gorgonias.
langosta y cangrejo, anguilas cola dorada,

morenas moteadas, peces globo 
y muchos peces loro.

PRINCIPIANTE

YUCAB
Profundidad: 45’- 130’

Gran variedad de peces y miles
de formaciones coralinas

Meros, morenas y barracudas.
INTERMEDIO

PUNTA SUR
Profundidad: 50' - 130'.

Aquí se ubica la famosa Garganta 
del Diablo y la Catedral.

con una increíble topografía 
y enormes cavernas.

EXPERTO

LOS ATOLONES
PUNTA MOLAS

Profundidad: 30' - 100'
Pequeño atolón.

Excelente variedad de coral
y esponjas. Peces mariposa,

cardúmenes de peces roncos, 
anguilas moteadas y tortugas.

EXPERTO

BAJO DE MOLAS
Profundidad: 40’ - 80’.

Fuertes corrientes.
Magníficas cabezas de coral.

y abundante vida marina,
Incluyendo rayas, tiburones y

tortugas de mar.
EXPERTO

BARRACUDA
Profundidad: 45' - 110' 

Cumbres coralinas montañosas con picos.
Muy cambiante

La vida marina es abundante con tortugas,
rayas, langostas, cangrejos 

y peces arcoiris.
EXPERTOS

CANTAREL
Profundidad: 40' - 100'

Grandes bancos de arena. Superficie áspera
y corrientes submarinas rápidas.

Lugar privilegiado para avistamiento de
rayas águila.
EXPERTO

PARAISO
Profundidad: 25' - 40'

pequeñas cuevas y túneles
Coral variado y abundante.
Variada vida marina con 
cangrejos y langostas.

PRINCIPIANTE

CHANKANAAB
Profundidad: 30' - 50'  

Grandes concentraciones de coral
esponjas y coral negro.

Excelente para buceo nocturno.
PRINCIPIANTE

TORMENTOS
Profundidad: 50' - 70' 

Abundante vida marina.
Famoso por sus morenas,

pez ángel y meros.
INTERMEDIO

TURNICH WALL
Profundidad: 50' - 130'.

Arrecifes de vibrantes colores
con amigables meros, tortugas

y pasto marino.
INTERMEDIO

SAN FRANCISCO
Profundidad: 35' - 120’.

La pared menos profunda en Cozumel.
Pared vertical con corales y 

grandes esponjas tubo amarillas.
Túnes con plataformas arenosas.

Popular lugar de avistamiento de tiburones.
INTERMEDIO

PASO DEL CEDRAL
Profundidad: 35' - 60'.
Corrientes moderadas.

Espectaculares cavernas y túneles.
Conocido por sus morenas verdes gigantes.

Muchos meros y roncos.
Excelente para fotos.

INTERMEDIO
PUNTA DALILA

Profundidad: 30' - 60'.
Arrecife poco profundo y con

suaves corrientes. Gran cantidad
de corales y esponjas.

Ideal para fotos.
PRINCIPIANTE

COLOMBIA
Profundidad: 50' - 90'.

Impresionante caída con enorme
pináculos de coral, la mayoría 

de más de 90 pies;
con cuevas, túnes y cavernas.

Manta rayas, tortugas y barracudas. 
Los bajos son excelentes

para fotografos.
PRINCIPIANTE Y EXPERTO

CHUN CHACAAB
Profundidad: 50' - 100'.

Excelente variedad de esponjas.
y abanicos de mar. 

Es muy común ver grandes pelágicos.
EXPERTO MARACAIBO

Profundidad: 70' - 160'.
Dunas con enormes cabezas de coral

 con tiburones nodriza y martillo,
así como meros, barracudas y 

jureles.
EXPERTO

EL ISLOTE
Profundidad: 80' - 150'.

Cubierto con largas
 tiras de corales. 

Tortugas, tiburones y mantarayas.
EXPERTO

PLAYA BOCH
Profundidad: 20' - 50'.

Corar disperso con arrecifes
poco profundos.

Mantarayas, morenas y 
tiburones nodriza.

Buen lugar para fotos.
EXPERTO

CHEN RIO
Profundidad: 50’ - 60’.
Con pendientes que 

conducen a un abismo.
Coral disperso y

variada vida marina
INTERMEDIO

EL MIRADOR
Profundidad: 35' 
Resaca peligrosa.
Coral disperso con
vida marina variada

EXPERTO

PUNTA MORENA
Profundidad: 40’.

Coral disperso y una 
variada vida marina.

INTERMEDIO

PALANCAR
Profundidad: 40' - 70' .

Grandes cavernas submarinas con p
asadisos. Palancar Herradura 
con enormes cabezas de coral.

Palancar Cuevas con abundante
vida marina.Palancar Bricks,
excelente para ver tortugas.

PRINCIPIANTE E INTERMEDIO

LA FRANCESA
Profundidad: 30' - 60'.

Franja de arrecifes poco profundos
 de coral colorido.

Esponjas y gorgonias.
Excelente para fotos.

PRINCIPIANTE

PARED SANTA ROSA
Su profundidad comienza a 50' y se

continúa hasta un azul profundo.
Inmensas esponjas con salientes

de corales y varias cavernas.
Meros, abanicos y gorgonias.

INTERMEDIO

CARDONA
Profundidad: 20' - 30' 

Tranquilas corrientes y gran visibilidad.
Excelentes arrecifes poco profundas,

abundantes cardúmenes de 
coloridos peces tropicales

y anémonas.
PRINCIPIANTE

CAÑONERO XICOTENCATL
   Profundidad: 50‘- 70‘ .

El buque tiene 55 m de largo 
y 10 m de ancho, con 4 cubiertas.

Varios ecosistemas en 
cada uno de sus espacios.

INTERMEDIO

SAN JUAN
Colinas de corales de dedo y

esponjas de barril grande
Peligroso para bucear si la 

corriente va moviendose rápido.
EXPERTO

5 m

10 m
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Aventuras Acuáticas en Cozumel
Las aguas turquesas de Cozumel no solo son un paraíso 
para admirar, ¡también son el escenario perfecto para vivir 
experiencias acuáticas llenas de emoción! Ya seas principiante 
o experto, aquí encontrarás actividades únicas para disfrutar 
del Caribe mexicano.

¿Alguna vez has soñado con caminar por el fondo del mar? Con 
Sea-Trek podrás hacerlo de forma segura gracias a un cómodo 
casco que te permitirá respirar con normalidad bajo el agua.
Sumérgete durante 25 minutos en las aguas cristalinas de 
Cozumel.
Observa de cerca peces multicolores, corales y la vida marina 
caribeña.
No necesitas experiencia previa en buceo: ¡solo ganas de vivir una 
experiencia inigualable!

Si el snorkel te resulta corto y el buceo demasiado avanzado, 
Snuba es tu punto medio ideal.
Combina la libertad del snorkel con la emoción del buceo, 
descendiendo hasta 8 metros de profundidad.
Respira cómodamente mediante un regulador conectado a un 
tanque en la superficie.
Apto para todas las edades a partir de los 8 años.
Disponible en escenarios únicos como el Parque Chankanaab.

¡Adéntrate en el mundo submarino de Cozumel sin necesidad de 
bucear!
Embárcate en un submarino panorámico que desciende 33 
metros de profundidad.
Durante 45 minutos, contempla tortugas, tiburones, mantarrayas 
y cientos de peces tropicales.
Admira la famosa pared de Cozumel y el naufragio Felipe 
Xicoténcatl, hundido en el año 2000.
Ideal para toda la familia, en un ambiente seguro y confortable.

 Sea-Trek: 
Camina y explora el mundo submarino

Snuba: Divertido y fácil

Paseo en Submarino:  
Descubre el Caribe sin mojarte

Paseo en submarino por Cozumel

Sea Trek en Cozumel
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Surca los cielos del Caribe mexicano y disfruta de vistas 
inigualables de Cozumel:
Vuela en paracaídas a más de 180 metros de altura.
Paseos individuales, en pareja o hasta 3 personas (ideal para 
niños).
Los instructores están certificados por la Professional Association 
Parasailing Operators (PAPO) para garantizar tu seguridad.
15 minutos de pura adrenalina contemplando el mar turquesa, los 
cocoteros y la costa de la isla.

Si tu espíritu es aventurero, ¡esta es tu actividad!
Conduce modernas y seguras motos acuáticas para 1 o 2 personas.
Elige la duración: 30 o 60 minutos llenos de adrenalina.
Realiza giros y derrapes sobre el mar Caribe mientras disfrutas de 
la vista de San Miguel de Cozumel.
Punto de salida: Club de Playa San Francisco, donde un monitor te 
enseñará todo lo que necesitas antes de arrancar motores.

¿Quieres sentir la adrenalina de conquistar las olas? Playa Bonita, 
en el sur de Cozumel, es el lugar perfecto para aprender surf.
Comienza con una sesión teórica en la arena para familiarizarte 
con la tabla y aprender las posturas básicas.
Entra al mar y siente la emoción de atrapar tus primeras olas con 
la guía de instructores expertos.
Aprende a mantener el equilibrio, deslizarte y levantarte tras 
cada caída. ¡Cada ola será una victoria!

Parasailing: Siente el Caribe bajo tus pies

Motos de Agua (Jet Ski): 
Velocidad y diversión en el mar

Surf en Playa Bonita: 
Domina las olas del Caribe

TIP

Reserva estas actividades con anticipación, especialmente 
en temporada alta, para asegurar tu lugar y disfrutar del 
Caribe en su máximo esplendor.

Parasailing en Cozumel

Alquiler de motos de agua 

Curso de surf en Cozumel
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El paddle surf es una actividad perfecta para todos.
Tras una breve introducción en la arena, saldrás al mar sobre una 
tabla para remar de pie.
Ideal para apreciar los paisajes costeros de Cozumel a tu ritmo.
Actividad recomendada para familias y grupos de amigos.

Descubre Cozumel a bordo de kayaks individuales, dobles 
o transparentes que te permitirán observar el fondo marino 
mientras remas.
Playas ideales: San Francisco, San Juan, Playa Mía y Parque Faro 
Celarain.
Explora la costa y adéntrate en los manglares de la isla para 
descubrir su biodiversidad.

Navegar en Cozumel es una experiencia inolvidable:
Catamarán a Palancar y El Cielo: Disfruta de snorkel en la 
segunda barrera de coral más grande del mundo y pasa un día 
de playa en un club privado.
Barcos transparentes: Observa barcos hundidos, corales y 
peces tropicales a través del fondo de cristal.
Jet board extremo: Alcanzarás velocidades de hasta 72 kph, 
giros de 360° y paradas en seco que desafían la gravedad.
Crucero pirata nocturno: A bordo de un galeón del siglo 
XVII vivirás un espectáculo interactivo con cena incluida. 
¡Conviértete en un auténtico pirata del Caribe!
Yates de lujo: Para quienes buscan comodidad y servicio 
premium mientras recorren el mar turquesa.

Paddle Surf: 
Tranquilidad y equilibrio en aguas cristalinas

Kayak: 
Explora la costa y los manglares

Paseos en Barco: 
Vive el Caribe a tu manera

Kayak, snorkel y paddle surf

Paseo en barco transparente+ Snorkel

Crucero en barco pirata+cena+espectáculo

Paseo en barco privado en Cozumel

Paseo en catamarán+ Snorkel
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Si te gustan los deportes llenos de acción, Cozumel es ideal 
para practicar kiteboarding:
Zonas recomendadas: lagunas del norte frente al faro Punta 
Molas, Wave Ranch y Playa Bonita.
Mejor temporada: invierno, con vientos del noreste y 
temperaturas cercanas a los 24ºC.

Déjate llevar por la adrenalina al elevarte 10 metros sobre el mar 
Caribe.
Los instructores certificados te ayudarán a mantener el 
equilibrio rápidamente.
Podrás hacer giros y movimientos extremos en vuelos de 30 a 
60 minutos.

Cozumel es uno de los mejores destinos del Caribe para la pesca 
en todas sus modalidades.
Alta mar: Encontrarás pez vela, marlín azul, atún y pez espada, 
especialmente de abril a junio.
Pesca de especies menores: Barracudas, dorados, bonitos y 
mojarras están disponibles todo el año.
Fly fishing en lagunas: Captura robalos, palometas, sábalos y 
pargos en los esteros del norte de la isla.

Kiteboarding: 
El viento a tu favor

Flyboard: 
Siente que vuelas sobre el mar

Pesca deportiva y fly fishing: 
Un paraíso para pescadores

TIP

 Reserva con tiempo las actividades de navegación y pesca 
para elegir la embarcación que mejor se adapte a tu grupo. 
¡El Caribe se disfruta mejor desde el mar!
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Explora Cozumel a tu manera
Cozumel no es solo mar y arrecifes. La isla ofrece escenarios 
naturales increíbles para adentrarte en la selva maya, disfrutar 
de vistas panorámicas y vivir la adrenalina de actividades 
extremas. Súbete a un jeep, buggy, Mustang o cuatrimoto y 
descubre los secretos mejor guardados de la isla.

Siente la libertad de conducir un jeep 4x4 y descubrir los rincones 
más espectaculares de la isla:
Primera parada: tequilera mexicana para conocer el proceso de 
destilación y disfrutar una degustación.
Explora el litoral oriental y enamórate de las playas vírgenes como 
San Martín.
Visita El Cedral, una de las villas históricas más pintorescas de 
Cozumel.
Termina el recorrido en la Caverna de Jade, donde podrás 
refrescarte en un cenote de aguas turquesas.

Conduce por caminos de terracería, lodo y rocas hasta llegar a 
rincones ocultos de la selva.
Explora cuevas, cenotes y playas escondidas en un tour privado.
Haz snorkel en aguas cristalinas y disfruta de paradas en una 
tequilera o el Parque Ecológico Punta Sur, la reserva natural más 
grande de la isla.
Sube al faro de Punta Celarain y disfruta de vistas panorámicas 
inigualables.

Si lo tuyo es la conducción compartida, los buggies son ideales:
Vehículos para hasta 4 personas, alternando la conducción.
Descubre la playa virgen de San Martín y el mirador El Mirador.
Finaliza el tour en un club de playa con snorkel incluido en aguas 
cristalinas.

Jeep en Cozumel: 
Aventura todoterreno con cenotes y tequila

Rutas 4x4: 
Adrenalina en la jungla maya

Buggies: 
Diversión al volante

Tour en jeep por Cozumel

Paseo en buggy + Snorkel

Tour privado en 4x4 en Cozumel

Índice

https://programadestinosmexico.civitatis.com/mx/cozumel/tour-jeep-caverna-jade/
https://programadestinosmexico.civitatis.com/mx/cozumel/paseo-buggy-snorkel/
https://programadestinosmexico.civitatis.com/mx/cozumel/tour-privado-cozumel/


34 © 2025. Todos los derechos reservados. Prohibida
su reproducción parcial o total con fines de lucro.

Cumple el sueño de manejar un deportivo clásico por la isla:
Recorre avenidas bordeadas de palmeras hasta llegar a una playa 
paradisíaca para nadar y hacer snorkel.
Disfruta de un almuerzo mexicano en el restaurante San Martín.
Haz una degustación de tequila y captura fotografías en miradores 
de postal.

Si buscas emociones fuertes, súbete a un quad y elige tu ruta:
Ruta Este de Cozumel
Recorre playas vírgenes como Mezcalitos.
Báñate en un cenote maya y degusta frutas frescas.
Almuerzo y snorkel en el club de playa Playa Uvas.
Ruta Caverna de Jade
Atravesarás la selva hasta El Cedral.
Descubre la impresionante Caverna de Jade y nada en sus aguas 
color turquesa.

Tour en Mustang: 
Glamour caribeño

Cuatrimotos (quads: 
Aventura por la selva y cenotes

TIP

Todas estas experiencias incluyen paradas para hacer snorkel 
y disfrutar la biodiversidad marina de Cozumel. ¡No olvides tu 
traje de baño y la cámara!

Ciclismo 
Dos ruedas para explorar la isla

Recorre Cozumel sobre una bicicleta o bicicleta eléctrica y 
disfruta de la brisa marina mientras exploras:
Ruta por la ciudad + degustación (3 horas)
Salida desde la Plaza Punta de Langosta.
Visita la iglesia de Corpus Christi, el Mercado Municipal (con 
degustación de tacos) y el Monumento a Grijalva.
Ideal para conocer la historia y los sabores locales.
Horario: 11:15 hrs.
Ruta por la Costa Oeste + snorkel (4 horas)
Explora el Cenote Aerolito y el Jardín Maya, con sus vestigios 
arqueológicos.
Finaliza con 40 minutos de snorkel entre peces y corales.
Tip: Si viajas en familia, puedes optar por cuadriciclos (bicicletas 
familiares) con capacidad para 2 adultos y 2 niños de hasta 12 
años, con total seguridad.

Tour en quad por Cozumel

Tour en Mustang por Cozumel
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Explora las playas vírgenes de Cozumel a caballo mientras 
disfrutas de la brisa marina, o adéntrate en la selva con guías 
expertos que te llevarán a cenotes, cuevas y zonas arqueológicas. 
Una experiencia relajante y familiar que conecta con la naturaleza.

Paseos a Caballo 
Un clásico en la playa o la selva

TIP

Si buscas panorámicas impresionantes, son mejores 
Awesome Flight y Mayan Extreme Park son tu opción. Y si 
prefieres actividades variadas, elige Parque Chankanaab o 
Ecoparque Cuzam.

Recorre senderos entre la selva tropical y descubre la flora y fauna 
local en su hábitat natural. Los tours de caminata y senderismo te 
llevarán a cuevas, cenotes y miradores rodeados de exuberante 
vegetación. Una manera tranquila pero emocionante de descubrir 
la esencia natural de Cozumel.

Caminata: 
Conéctate con la selva maya

Tirolesa: 
Vuela sobre la selva

Siente la adrenalina al lanzarte en tirolesa desde torres de hasta 
25 metros de altura, cruzando puentes colgantes y completando 
circuitos con rappel.
Parques recomendados:
Parque Chankanaab: Tirolesas, snorkel, kayak y actividades 
familiares.
Awesome Flight Cozumel: Tierras altas y vistas espectaculares.
Mayan Extreme Park: Tirolesas extremas, incluso volando “upside 
down”.
Ecoparque Cuzam: Combina tirolesas, puentes, rappel, 
cuatrimotos y gotcha.
Xtrem Adventure Park: Tirolesa sobre laguna y jungla en 
Chankanaab.

Tirolina en Cozumel
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Goza la Naturaleza en Cozumel

Observación de Aves 
Un espectáculo de plumajes y colores

Observación de Tortugas 
Un milagro en las playas de Cozumel

Cozumel es un paraíso para los amantes de la ornitología, con 
hasta 224 especies de aves que habitan o visitan la isla. Entre 
ellas destacan 19 especies y subespecies endémicas, únicas en el 
mundo, como el enigmático cuitlacoche cozumeleño, el vibrante 
colibrí esmeralda de Cozumel, la colorida tángara yucateca y el 
pequeño pero audaz chipe amarillo.
Además, cada año llegan más de 80 especies migratorias 
que buscan refugio en las lagunas y costas para escapar del 
frío invierno. Podréis avistar aves como el delicado colirrojo 
americano, el llamativo chipe flameante, la elegante espátula 
rosada, así como una variedad de patos canadienses e ibis.
Tip: La temporada ideal para la observación de aves es de octubre 
a marzo, cuando la isla se convierte en un santuario natural lleno 
de vida y color.

No hay nada más conmovedor que presenciar el nacimiento 
y la liberación de las pequeñas tortugas marinas. Durante la 
temporada de anidación, que va de mayo a noviembre, la costa 
de Cozumel recibe a las especies caguama y tortuga blanca o 
verde, ambas protegidas y en peligro de extinción.
Cada año se registran alrededor de 2,000 nidos y se liberan más 
de 150,000 crías hacia el mar. Alrededor de las 7 de la noche, 
cuando el riesgo de depredadores disminuye, las tortuguitas 
comienzan su viaje hacia el océano, un espectáculo natural que 
no os podéis perder.
En Punta Sur se encuentra un campamento tortuguero dedicado 
a la conservación, monitoreo y protección de estas especies 
marinas. Visitarlo es una oportunidad para aprender y apoyar la 
preservación de la vida marina.
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Golf en Cozumel

Disfruta de una jornada inolvidable en el Cozumel Country Club, 
un campo de golf de 18 hoyos diseñado por el prestigioso grupo 
Nicklaus Design, que se extiende por 6,734 yardas en medio de 
impresionantes paisajes selváticos y manglares.
Este club no solo es un paraíso para los amantes del golf, sino 
también un ejemplo de compromiso ambiental, ya que ha sido el 
primer campo en México certificado como Audubon Cooperative 
Sanctuary, que garantiza prácticas responsables para la 
conservación de la flora y fauna local.
Mientras juegas, podrás admirar la biodiversidad que habita el 
entorno: desde cangrejos azules, iguanas y cocodrilos, hasta 
mapaches y una multitud de aves exóticas.
El campo cuenta con cuatro series de tees que se adaptan a golfistas 
de todos los niveles, desde principiantes hasta expertos, para que 
cada partida sea un reto y un disfrute a la vez.
Además, su ubicación es muy conveniente: está a solo 10 minutos 
del aeropuerto internacional y a 20 minutos de los muelles de 
cruceros, lo que facilita el acceso para visitantes y turistas.
¡No pierdas la oportunidad de combinar deporte, naturaleza y 
exclusividad en tu visita a Cozumel!

Una experiencia entre 

naturaleza y deporte
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Spa y Bienestar en Cozumel

Cozumel te invita a descubrir un oasis de relajación y armonía con 
una amplia variedad de tratamientos diseñados para consentir tu 
cuerpo y mente. Ya sea que busques rejuvenecimiento, terapias 
holísticas o cuidados cosméticos, aquí encontrarás opciones para 
cada necesidad y gusto.
Muchos hoteles ofrecen sofisticados tratamientos, mientras que 
en centros especializados podrás disfrutar de experiencias únicas, 
guiadas por terapeutas profesionales que combinan técnicas 
modernas con saberes ancestrales.
Imagina recibir un masaje relajante —sueco, de tejido profundo, 
Shiatsu, tailandés o con piedras calientes— mientras contemplas las 
aguas turquesas del Caribe Mexicano. Es una experiencia que calma 
y revitaliza por completo.
No hay mejor forma de mimarte que con un facial rejuvenecedor 
o una envoltura de barro, una práctica milenaria con propiedades 
medicinales y embellecedoras que revitalizará tu piel y energías.
Además, Cozumel es un refugio para quienes buscan tratamientos 
alternativos: acupuntura, reiki, biomagnetismo, terapia con velas 
para los oídos, flores de Bach, reflexología, aromaterapia y alineación 
postural están disponibles para ti.
Para alcanzar un equilibrio total, muchos espacios ofrecen clases y 
talleres de yoga en contacto con la naturaleza. Y para una experiencia 
profundamente renovadora, no dejes pasar la oportunidad de 
probar el Temazcal, la antigua ceremonia de purificación que limpia 
el cuerpo y el espíritu, culminando con un refrescante baño en un 
cenote —una vivencia mágica e inolvidable.

Sumérgete en el bienestar que 
solo Cozumel puede ofrecerte, 
y regresa renovado, pleno y 
conectado contigo mismo.
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